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11. JANUAR - BRETTEMESSE 
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11. januar ble kalt Brettemesse, Brokkismesse eller Brykkesmesse. Stavemåten varierte og kan tyde på at man ikke helt visste hvem man feiret. Ifølge Gula​tingsloven skal det ha vært en helgen med navnet Brictiva, som man har trodd kan være irske Brigida.
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I dag kjenner man ingen helgen som skal ha blitt kalt Brictiva eller Brettiva. Hun ble bare feiret i Norge og på Island fram til reformasjonen. Den nedskrevne legenden om henne forsvant alt i tidlig kristen tid i Norge.
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Ukjent helgen
Legenden har ukjent opphav, men kan godt ha lignet på legen​dene om de hellige Sunniva og Ursula. Navnet hennes har gjort at forskerne lurer på om hun var av angelsaksisk opprinnelse.
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Nidaros
I Nidaros holdt man på denne dagen messe for Brictiva/Brettiva, og klosteret i Munkeby ved Levanger var viet til henne. Kanskje var hennes kult mest knyttet til Trøndelag.
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Bridiga
Brictiva/Brettiva kan ha vært den hellige Brigida, som grunnla det første kvinneklosteret i Irland rundt 470. Hun har minnedag 1. februar, som ikke var messedag hos oss.
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Sammenblanding
Det var ikke uvanlig at man her hjemme misforsto og blandet sammen vanskelige navn både skriftlig og muntlig, og dette kan være et slikt tilfelle.
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Brekke i stykker
Navnet på dagen ble tolket slik at ting lett kunne brekkes i stykker denne dagen. Særlig måtte man la hesten stå på stallen. Ellers ville den brekke et ben.
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Rester etter jul
Nå skulle man bryte opp det som måtte være igjen av julematen og blande alt sammen i en gryte. Det het seg også at juleølet skulle være drukket opp. Enkelte steder brygget man nå nytt øl og holdt et såkalt «pompegilde» for slekt og venner.
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Primstaven
Primstavmerket er hest eller øks.
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Brigida av Irland
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Den hellige Brigida (ca. 452-525) kom trolig fra en bondefamilie, selv om legendene vil ha det til at hun var datter av en høvding.

Svært tidlig i livet bestemte Brigida seg for å bli nonne. Trolig fulgte hun den utbredte skikken med å vie seg til Gud som jomfru i tidlig alder.

Da hun var rundt 18 år gammel, slo hun seg ned sammen med sju likesinnede jenter nær Croghan Hill for å vie seg helt til å tjene Gud.

Rundt år 470 grunnla hun det første kvinneklosteret i Irland i Kildare sørvest for Dublin.

Senere grunnla hun et manns-kloster og bestyrte begge, noe som ikke var helt uvanlig den gang.

Sammen med Patrick er Brigida den mest kjente irske helgenen. Det er laget så mange legender om henne at man ikke med sik-kerhet vet så mye om hennes liv.

Bl.a. blir det fortalt at hun alt som barn var så from at det brant en klar lue over hennes hjem. Derfor blir hun oftest framstilt med et lys i hånden.

Brigida skal ha dødd 1. februar 525 i Kildare og ble gravlagt der.

Da danskene invaderte Irland, ble hennes legeme fraktet fra Kildare til Downpatrick for å gravlegges ved siden av levnin-gene av de hellige Patrick og Kolumba.

Brigida ble formelt utnevnt til skytshelgen for Irland i 1962, men kommer i rang etter Patrick. Kolumba er den tredje


