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Alkoholens to ansikter

Nesten dagstett leser vi i avisene om akohol. | mandagsavisen skrives det om
helgefyll, brék og promillekjering. Neste dag kan vi kanskje lese om en restaurant
som sgker om skjenkebevilling eller om omsetningen pa vinmonopolet. Paleser-
brevsiden gar kanskje debatten om restaurantenes dpningstider eller utilstrekkelig
rusomsorg. Nar helga stunder til, fylles avissidene med vinomtaler. Flere av de
nye vinene far terningkast seks, kan vi lese. | juni testes sommerglet, i november
og desember er det juleglet og jul eakevitten som skal smakes og bedgmmes.

Alkoholen har to ansikter: Det lyse og vennlige, som frister og lokker, og det dyst-
re, som viser oss akoholens skyggesider: Sykdom og skader, misbruk, vold og
familietragedier. Hvilket av alkoholens ansikter er det som preger avisspaltene?
Og hvordan har utviklingen vaat over tid? Har den markante liberaliseringen av
alkoholpolitikken de siste 15 &rene satt sine spor ogsai avisenes omtale av alko-
hol ?

| 1975 vedtok Stortinget forbud mot alkoholreklame. Vedtaket ble viderefart i ny
alkohollov i 1989 og er senere blitt utvidet. Forbudet er ment som et av flere tiltak
for & begrense alkoholbruk og skadeniva som en falge av dette. Er dette forbudet i
ferd med & bli undergravet av avisenes stadig sterkere satsing pa det avisene selv
kaller forbrukerstoff om @l og vin, men som andre betrakter som tekstreklame?

Disse spersméene har opptatt en del IOGT-avdelinger i Oslo og Akershus.
Ingtitutt for Journalistikk i Fredrikstad har patatt seg oppdraget med en innholds-
analyse av et stort antall aviser, badei Odo og flere andre byer i hele Norge for &
gi svar pavare sparsmal. Resultatet framgar av den foreliggende rapporten.

For initiativtakerne

Aage Wiik
Leder for IOGT Larenskog
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1 Bakgrunn

politikken, som blant annet gir seg utdag i mer enn en fordobling av antall

vinmonopolutsalg og en tredobling av antall skjenkesteder. | | gpet av de sisteti

arene er mer enn 130 nye vinmonopolutsalg opprettet, de fleste i kommuner
som tidligere ikke har hatt utsalg. De aller fleste polutsalgene er i dag selvbetje-
ningsbutikker. | tillegg er det anledning for kunden & bestille varer pa nett. Ap-
ningstidene béde for salg og utskjenking er utvidet. Alt dette har bidratt til & eke
tilgjengeligheten til alkohoal.

I Igpet av de siste 15 arene har det skjedd en markant liberalisering av alkohol -

| lgpet av perioden er prisene pa akoholvarer havert sett i forhold til [gnnsnivaet.
Alkoholkonsumet gkte fra 4,9 til 6,75 liter ren alkohol per innbygger fra 1994 til
2008. Saglig har gkningen vart stor i ungdomsgruppen 15-21 &r. Samtidig har det
skjedd en kraftig dreining av forbruket, dlik at de svake vinene utgjer en stigende
anddl av det samlede akoholkonsumet.

Det har skjedd store endringer i import- og omsetningsleddet. Det gamle Vinmo-
nopolet er delt i to som falge av EZS-avtalen, som forbyr importmonopol. Vin-
monopolets innkjgpsavdeling ble i 1996 skilt ut som eget selskap, Arcus, som
importerer vin i konkurranse med en rekke private importarer. Vinmonopolet ble
samtidig omgjort til et rendyrket detaljsalgsmonopol, som legger stadig starre vekt
pa kundeservice. Journalister blir regelmessig invitert til prevesmaking av nye
viner.

Pressen skriver mer om alkohol enn tidligere, ssalig vin, gjerne i egne helgemaga-
siner som satser palivsstils- og forbrukerstoff.

Samtidig vet vi at alkoholens skadevirkninger i Norge er store — langt sterre enn
skadene ved bruken av narkotiske rusmidler.

Flere forskere har gitt uttrykk for a mediene systematisk overdimengonerer ska-
devirkningene ved ulovlige rusmidler som hagj, ecstasy og heroin, som gjelder
noksd marginale grupper, og underkommuniserer skadevirkningene av akohol
(Fekjaa, Vaberg).
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Mens det andds at 10 000 personer er avhengige av heroin, er antallet storbrukere
av alkohol rundt 90 000. Myndighetene andar at rundt 200 000 barn og ungdom i
Norge vokser opp i omgivelser preget av akoholmisbruk. Beregninger antyder at
akoholbruk koster det norske samfunnet minst 20 milliarder kroner arlig. Til
sammenligning far staten inn omkring &tte milliarder kroner i alkoholavgifter arlig.

Undersgkelser Kére Badal og medarbeidere gjorde pa 90-tallet viser a 71 prosent
av alle rapporterte tilfeller av kvinnemishandling ble utfert under innflytelse av
alkohol. Tilsvarende tall for voldtekt var 58 prosent, grov vold 67 prosent, drap 58
prosent, ran (utenom bank- og postran) 34 prosent og ildspasettelse uten vin-
ningsmotiv hele 97 prosent. Andelen som ble utgvd under pavirkning av narkotika
var to prosent for kvinnemishandling og voldtekt, ingen tilfeller av grov vold, tre
prosent for drap og atte prosent for ran.

Et resultat av liberaliseringen av akoholpolitikken de senere & er mer fyll og
vold. | 1993 ble det anmeldt vel 16 000 tilfeller av voldskriminalitet; tolv & senere
var tallet vel 25000, viser kriminalstatistikken fra Statistisk Sentrabyrd. | byene
er volden i helgene hlitt et gkende problem. En mulig positiv virkning av liberali-
seringen er at omfanget av hjemmebrenning og smugling etter at & demme er
kraftig redusert.

Naamere 90 prosent av den norske befolkningen bruker akohol i sterre eller
mindre utstrekning. " Rent ngkternt er alkohol et meget sterkt narkotiserende stoff
og tilharer rent logisk gruppen 'narkotika . Men siden dette rusmiddelet ikke bare
er lovlig, men ogsa tiljublet av mange i va kultur, f& det en helt spesidl plassi
folks bevissthet; og kanskje enda viktigere —i folks praksisi det daglige liv”, skri-
ver psykolog Knut Lindtner i Helse Bergen i en aviskronikk i Bergensavisen den
29. august i &.

Denne rapporten tar for seg dagspressens omtale av alkohol. Det er et lite utforsket
omrade. En del av det som har vaat publisert omkring medienes behandling av
alkoholspgrsmdl, har bygget pa spredte inntrykk og antakelser om hva mediene
legger vekt pd. Denne rapporten gir det tallmessige grunnlaget for & vurdere pres-
sens behandling av alkoholspersmal.
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2 Tema, metode, gjennomfgaring

innholdsanalyse av akoholomtalen i et utvalg av de toneangivende avisene og

et utvalg blant de sterre region- og lokaavisene. Til sammen er 18 aviser med.
Undersekelsen gjelder &rene 1994 og 2009. Aret 1994 er valgt fordi dette var et av
de siste &ene far oppmykingen av Vinmonopolets enerett og liberaiseringen av
skjenkebestemmelsene. Aret 2009 er valgt for & kunne beskrive né&-situag onen ved
hjelp av saferske data som mulig.

I ngtitutt for Journalistikk har pa oppdrag fra IOGT pétatt seg & gjennomfere en

| progektet undersgkes om avisenes omtale av akohol har endret seg i omfang og
karakter i lgpet av denne tiden. Et det for eksempel dlik at akohol omtalesi mer
positive vendinger i dag enn tidligere? Har det skjedd en utvikling i omtalen av
alkoholens skyggesider? Hvilke forskjeller finner vi avisene imellom nar det gjel-
der omtale av alkohol? Finner vi forskjeller mellom lgssalgsaviser og abonne-
mentsaviser, mellom od oaviser og lokd aviser?

Hvem er kilder for avisenes omtale av alkohol? Og hvordan er omtalen vinklet alt
etter hvem som st&r fram som kilder for stoffet? Det er ogsd interessant & se pa
bildebruken: Er det de gilde sidene ved alkoholen som framhevesi illustrasonene?

| undersgkelsen er disse avisene med: Odloavisene Aftenposten, Dagbladet, VG,
Dagsavisen, Vart Land, Dagens Naaingdliv, videre Romerikes Blad pa Lillestrem,
Budstikka i Asker og Baaum, Telemarksavisa i Skien, Bergens Tidende og Ber-
gensavisen, Stavanger Aftenblad og Rogalands Avis, Feadrelandsvennen i Kristi-
ansand, Adresseavisen i Trondheim, Avisa Nordland i Boda og Nordlys og Bladet
Tromsg, begge Tromsg. Avisenes faste magasinbilag inngar ogsa i undersgkel sen,
men ikke tilfeldige temabilag eller annonseinnstikk.

Avisene er inndelt i fire forskjellige grupper: Abonnementsaviser i Odo (Aften-
posten, Dagsavisen, Dagens Nagingsiv og Véart Land), lgssalgsaviser (VG og
Dagbladet), regionaviser (Bergens Tidende, Stavanger Aftenblad, Feedrelandsven-
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nen og Adresseavisen) og lokalaviser, som omfatter de gvrige avisene i undersg-
kelsen.

Eksemplarene som er trukket ut strekker seg over perioden frajanuar til september
for hvert av de to &rene. Det er trukket 24 utgaver av hver avis, dik at hver ukedag
er representert med fire utgaver. For aviser med sgndagsutgave er det trukket 28
utgaver. Eksemplarene fra 2009 er trukket fra avisenes papirutgaver. Eksemplare-
ne fra 1994 er gjennomgatt p& mikrofilm-arkivet pa Nasjonal biblioteket.

Hver artikkel med alkoholrelatert tema er kodet. Det inkluderer ogsd artikler hvor
akohol inngdr som et element, uten ngdvendigvis & vaare hovedtema. Artiklene er
malt i kvadratcentimeter.

Alle avisene i utvalget utkom bade i 1994 og 2009, men situasonen i Boda er litt
spesidl: Avisa Nordland ble etablert i 2002 som en fugon mellom de to Bodg-
avisene Nordlandsposten og Nordlands Framtid. Det er imidlertid mest korrekt &
regne den som en viderefgring av den tidligere Nordlands Framtid. Blant annet
tilhgrer den A-pressen, slik Nordlands Framtid gjorde. Derfor er Nordlands Fram-
tid brukt som sammenligningsgrunnlag.
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3 Hovedtemaer i alkoholomtalen

vordan fordeler avisomtalen seg pa ulike temaer? For & undersgke dette, er
artikleneinndelt i 17 ulike hovedtemaer.

Stort sett er kategoriene giensidig utel ukkende, men noe overlapping fin-
nes. For eksempel er det ikke alltid like lett & skille mellom salg og konsum: Med
akende konsum gker ogsa sal get, og omvendt. Det avgjerende er hvordan artiklene
er vinklet: Handler de om vare alkoholvaner og forbruk, er de registrert som kon-
sum, handler de om omsetningen p& Vinmonopolet eller fra bryggeriene, er de
registrert som salg. Sag innbefatter ogsa servering/skjenking av alkohol, spgrsmal
om bevilling, dpningstider o.l.

Artikler om slagsmal, spetakkel, voldsbruk, ran og andre kriminelle handlinger er
tatt med hvis det eksplisitt sies— eller framgdr klart av sammenhengen — at det har
vagt akohol med i bildet. Stundom kan det vazre uklart hva dags rusmidler gjer-
ningspersonen har vaat pavirket av. En indikasjon kan vaae hvilken betegnelse
som er benyttet. Ordet beruset brukes vanligvis om en akoholpavirket person,
mens ordet ruset kan indikere at det dreier seg om pavirkning av andre stoffer.

| 1994 utgjorde promillekjaring den starste kategori nér vi ser pa antadl artikler. 23
prosent, altsd nag en firedel av ale artiklene med alkohol som tema, handlet om
kjering med promille til lands og til vanns, jaendog i luften. 18 prosent, eller naer
en femdel av artiklene, handlet om salg og skjenking av alkohol, 12 prosent hand-
let om fyllebrak og 11 prosent handlet om vin.

| 2009 er bildet litt annerledes: Det er nd salg og servering som utgjer den sterste
kategori med 23 prosent av artiklene, mens promillekjering kommer pa neste plass
med 19 prosent. At det skrives noe feare artikler om promillekjaring skyldes nok
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at tallet p& promilledemte har gétt ned i perioden’. Artikler om vin har n& rykket
opp patredjeplass med 16 prosent av ale artikler. 12 prosent handler om fyllebrak,
samme andel somi 1994.

| tabell ler kategoriene lokalavis og regionavis for enkelhets skyld ddtt sammen
og gitt betegnel sen distriktsavis.

Tabell 1: Alkoholomtale fordelt etter hovedtema, Oslo-aviser og distriktsaviser i 1994
0g 2009. Andel av antall artikler

Hovedtema 1994 2009

Odoavis | Distr.avis | Sum Odloavis | Distr.avis | Sum
%) 4 3 3 4 2 3
Vin 18 6 10 22 14 16
Sprit 1 1 1 1 1 1
Konsum 8 3 5 12 2 4
Sdg 26 15 19 20 24 23
Promille 6 30 23 14 21 19
Smugling 13 4 7 1 0 1
Drap 1 1 1 2 1 1
Vold 3 9 7 6 8 8
Brék 6 15 12 3 15 12
Ulykker 2 2 2 0 1 0
Hjemmebr. |1 2 1 2 1 1
Annenkrim | 3 3 3 1 2 2
Alkoholisme | 3 1 1 6 2 3
Idrett og alk. | 3 2 2 1 2 2
Avhold 3 3 3 3 2 2
Omsorg 1 0 0 1 1 1
Annet 1 0 0 1 1 1
Sum 100 100 100 100 100 100
N 189 385 574 143 417 560

Tabell 1 viser at omtalen av kriminalitet, vold, alkoholisme og @vrige negative
sider i tilknytning til alkohol utgjorde hovedtyngden av dle artiklene i 1994. S&r
vi sammen kategoriene promillekjering, smugling, drap, vold, brék, ulykker,
hjemmebrenning, annen kriminalitet og akoholisme, finner vi at nag seks av ti
artikler handlet om dlike temaer. | 2009 er denne andelen sunket til noe under
halvparten. Mye av denne forskjellen skyldes a smugling var et hett temai 1994:

11 1994 ble 5 760 personer dgmt for promillekjaring. | 2007 var tallet 4 335, ifalge Statistisk Sent-
ralbyr& Det har vaart en noksd jevn nedgang siden 1970-tallet, da over 7 000 ble dgmt for promille-
Kjering hvert ar.
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Syv prosent av artiklene dette &ret handlet om smugling av alkoholholdige varer.
Saalig |@ssal gsavisene brakte mange artikler om smugling i 1994: Naa 20 prosent
av de alkoholreaterte artiklene i denne aviskategorien handlet om smugling. |
2009 utgjorde artiklene om smugling mindre enn n prosent for ale avisene under
ett, og | #ssal gsavisene utgjorde intet unntak.

Dette reflekterer en reell utvikling i perioden: | ferste halvpart av 90-tallet kunne
tollvesenet gjere arlige beslag pa over 100 000 liter sprit, mens det i 2008 ble be-
daglagt bare noe over 6000 liter. | 2007 ble det bare bedaglagt vel 300 liter. Det
er en vanlig oppfatning at organisert smugling i stor skala stupte etter den store
metanolsaken i 2003, som farte til a minst 18 personer dade av metanolforgift-
ning. Dette fartetil brastopp i smuglingen.

Etter alt & demme har ogsd omfanget av hjemmebrenning gétt betydelig ned i peri-
oden. | 1994 ble det gjort 544 bedag som fertetil patale og straff, i 2009 var antal-
let 55 (SSB 2008). Hjemmebrenning ble gelden omtalt i pressen, det vage seg i
1994 eller 2009.

Omtalen av vin steg altsa fra 10 til 16 prosent av artiklene mellom 1994 og 2009.
@kningen omfatter alle aviskategorier, men er mest markant for regionaviser og
lokaaviser. | begge aviskategorier er andelen artikler om vin fordoblet —fra syv til
14 prosent i regionavisene og fra seks til 13 prosent i lokalavisene. Storparten av
gkningen skyldes avisenes faste vingpalter, hvor en vinkjenner omtaler og gir ka
rakter til et eller flere vinmerker.

| 1994 var det falokaaviser som hadde egne vinspalter. Blant avisenei vart utvalg
var det bare Nordlands Framtid — forlgperen for dagens Avisa Nordland. Blant
regionavisene hadde Bergens Tidende og Adresseavisen i Trondheim egen
vingpdte. | dag har dle avisene i utvalget fast ukentlig vinomtale, med unntak av
Stavanger Aftenblad og Vart Land.

Ogsa Odo-avisene har fétt sterre andel artikler om vin fra 1994 til 2009. Andelen
okte fra 21 til 24 prosent i abonnementsavisene og fra 16 til 20 prosent i |@ssalgs-
avisene. Flere aviser har i dag mer enn  n ukentlig vinspalte: Det gjelder begge de
to |@ssalgsavisene, som har vinomtaler bade i den ordinage utgaven og i de ukent-
lige helgemagasinene. VG har som regel to siders vinomtale i sitt fredagsmagasin,
og i tillegg sporadiske vinomtaler i den ordinage avisen. Dagbladet har sin faste
vinomtale i den ordinage avisen hver fredag, og i tillegg en kombinert mat- og
vinomtalei sitt helgebilag Magasinet |grdag. Dagsavisen har fast ukentlig vinspal-
te lardag, ofte over to sider, i tillegg til en kombinert mat- og vinspalte fredag.
Blant lokadavisene har Avisa Nordland i Bodg fast vinspalte bade fredag og |ar-
dag. Avisen Nordlys i Tromsg har vinspalte annenhver lgrdag som avisens egen
medarbeider tar seg av. De gvrige lgrdagene er det omtale av akoholholdige drin-
ker, som en av byens bartendere skriver.
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Av de ulike dkoholholdige drikkevarene er det vinen som dominerer i spaltene.
Til sammenligning ligger omtalen av @l pa rundt tre prosent begge ar, og omtalen
av sprit ligger pA n prosent begge & . Denne andelen har holdt seg konstant. @let
far atsd langt fra den oppmerksomhet som vinen far. En del aviser gjennomferer
ditester to ganger i &et: Det er n&r sommerglet og juleglet blir gjenstand for a-
ekspertisens vurderinger. Sprit skrives det gelden om. Unntaket er den naamest
rituelle pravesmakingen av akevitt far jul.

Bortsett fraat antall artikler om vin har gkt en god del i |gpet av 15-arsperioden, er
ikke fordelingen av artikler mellom ulike temaer sveat forskjellig pa de to tids-
punktene. | begge drene utgjer salg og promillekjering de to sterste hovedgruppe-
ne, begge med rundt 20 prosent av antall artikler. At salg omtales noe hyppigerei
dag enn for 15 & siden, har i ferste rekke sammenheng med liberaliseringen av
omsetning og skjenking, noe som har fert til hyppig omtale av nye utsalg og nye
skjenkesteder. Ve halvparten av artiklene om salg handler om skjenkebevillinger
0g skjenketider.

Enkelte temagr omtales selden. B&de i 1994 og i 2009 finner vi lite omtale av
alkoholisme, avhold og rusomsorg. Til sammen utgjer disse tre temaene fem pro-
sent av al adkoholomtale i 1994 og seks prosent i 2009. At omtalen av ulykker
ligger sdpass lavt som det gjer — to prosent i 1994 og null prosent i 2009 — har
sammenheng med at trafikkulykkene hvor fyll har spilt en rolle, er talt med under
kategorien promillekjering. Mange promillekjerere blir avd ert etter at de har vaat
innblandet i en trafikkulykke. Kategorien ulykker ma derfor leses som andre ulyk-
ker enn de som inntreffer i trafikken.

Pa flere omrader virker det som om de ulike aviskategoriene ligner mer pa hver-
andrei dag enn de gjorde for 15 ar sideni sin omtale av alkohol. Foruten vinomta-
lene, som allerede er nevnt, gjelder det ogsa for omtalen av salg og skjenking. |
1994 var Vinmonopolets status et stridssparsmal, som sto hgyt pa dagsordenen i
Norges medlemskapsforhandlinger med EU. Alkoholsalg ble plutselig et viktig
politisk spersmdl. Det er en av forklaringene pa at Oslo-avisene skrev langt mer
enn distriktsavisene om dette temaet. | dag er det nesten ingen forskjell — sdg og
omsetning er like hyppig tema i distriktsavisene og lokaavisene som i hoved-
stadspressen. Dette reflekterer den utvikling vi har hatt pa dette omrédet i perio-
den, med en rask gkning i antall vinmonopolutsalg s vel som skjenkebevillinger i
alelandets byer. Dette har gitt opphav til heftig debatt rundt omkring i kommune-
ne om pris og tilgjengelighet, skjenketider og antall bevillinger.

Ogsa n&r det gjelder promillekjering har distrikts- og osloaviser blitt mer like:
Osloavisenes promilleomtale har ekt i hyppighet, men gétt litt tilbake i distrikts-
avisene. @kningen for Odoavisene skyldes for en stor del at vi har opplevd flere
stygge dedsulykker som feglge av kjaring med promille. Omtale av mer triviell
promillekjaring n& derimot sjelden hovedstadspressen med mindre det dreier seg
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om ekstremt hay promille, bater i millionklassen, kjente fjes eller andre spesielle
omstendigheter.

Forskjellen mellom osloavisene og distriktsavisene er starst nar det gjelder omtale
av fyllebrdk: Hele 15 prosent av distriktsavisenes artikler handlet om dette bade i
1994 og 2009, mens de bare utgjorde henholdsvis seks og tre prosent i ol oavise-
ne. Mens dette stoffet inngar som en fast ingrediens i mandagsavisene rundt om-
kring i landet, er det §elden odoavisene rapporterer om fyllebrék, med mindre det
medfgrer alvorlige konsekvenser.

Vi ma konkludere med at gjennomgangen sa langt viser at omtalen av akohol
tilsynelatende har veat noksa stabil over tid. Det skrives oftere om vin, noe mer
om salg og skjenking, seldnere om smugling og litt mindre om promillekjering.
Ellers er det noksa beskjedne endringer over tid.

Bildet blir imidlertid et annet hvis vi méler artiklene etter starrelse, dik det fram-
gar av tabell 2.

Tabell 2. Omtale av alkohol fordelt pa ulike hovedtemaer i Odoaviser og distriktsavi-
ser i 1994 og 2009. Prosentandel av areal.

Hovedtema 1994 2009

Odoavis | Distr.avis | Sum Odoavis | Distr.avis | Sum
%] 10 6 8 6 7 6
Vin 28 11 19 46 24 32
Sprit 1 1 1 1 2 1
Konsum 6 4 5 11 4 7
Sdg 20 22 21 15 33 26
Promille 3 15 10 3 6 5
Smugling 11 8 9 2 0 1
Drap 0 1 1 1 1 1
Vold 1 8 5 1 6 4
Brék 2 10 6 0 6 4
Ulykker 1 2 2 0 0 0
Hjemmebr. | 0 2 1 0 1 1
Annenkrim. | 2 3 2 3 0 1
Alkoholisme | 9 2 5 6 3 5
Idrett og alk. | 2 1 1 2 3 2
Avhold 3 3 3 1 2 1
Omsorg 1 0 1 0 2 2
Annet 0 1 0 3 0 1
Sum 100 100 100 100 100 100
N 54649 68018 122667 | 60842 105747 166589
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Av tabellen gér det fram at det brukes betydelig mer plass pa alkoholomtale i 2009
enn tilfellet var i 1994. | vart utvalg er volumet gkt fra 122667 til 166589 kvadrat-
centimeter. | sidetall tilsvarer dette en gkning fra 102 til 139 sider gjennomsnittlig
per avis &rlig. Det betyr at den spalteplass som brukes til alkoholomtale er gkt med
36 prosent pa disse arene.

Storparten av gkningen i sidetall skriver seg fra avisenes faste vinspalter. Holder vi
dette stoffet utenfor, blir volumgkningen likevel pa ti prosent mellom 1994 og
2009. Det betyr at det skrives mer om alkohol i dag enn for 15 & siden, ogsa ndr vi
ser bort fravingpaltene. | 1994 var det artikler om salg og skjenking som utgjorde
den sterste kategori med 21 prosent av areaet. Pa andreplass falger artikler om vin
med 19 prosent av arealet. | 2009 har artikler om vin inntatt fersteplassen malt i
ared. Nag tredjeparten av den plassen som brukes pa omtale av alkoholrelaterte
temaer, g& i dag med til omtae av vin. Deretter falger salg og skjenking med en
firedel av omtalen. De pvrige kategorier far kun ensifrede tall.

Vi finner élers at vinomtalen i distriktsavisene i dag ligger pa nesten samme niva
som det niva Odo-avisene 14 pai 1994, samtidig som omfanget av vinomtalen i
Odlo-avisene har gkt kraftig.

Omtale av akohoal i tilknytning til kriminalitet og negative forhold utgjer en lavere
andel ndr vi maler stoffet i areal enn om vi gjar en ren opptelling av antall artikler.
Det har ogsd vaat en dramatisk nedgang i dette stoffets volum de siste 15 &r. Mens
omtalen av fyll, alkoholisme og alkoholrelatert kriminditet i 1994 utgjorde 41
prosent av stoffet malt i areal, var andelen sunket til 22 prosent i 2006 — altsa til
halvparten av volumet i 1994. Mens stoff knyttet til vold, fyll og kriminalitet i
1994 fylte 63 sider av totalt 153 sider med akoholomtale, sto dette stoffet for 46
av 208 sider i 2009.

Med andre ord: Pa tross av at det skrives betydelig mer om akoholrelaterte
spersmd i dag enn for 15 &r siden, brukes det i dag langt mindre plass pa omtale
av alkohol knyttet til fyll og krimindlitet. Ikke bare i relative tall har omtalen i
tilknytning til kriminalitet og misbruk sunket, men ogsd i absolutte tall. Den spal-
teplass som gar med til & dekke dike temaer har sunket med 25 prosent siden
1994.

Avisenei vart utvalg brukte 3,4 sider pa denne typen stoff i legpet av en fire ukers
periode i 1994 og 2,4 sider i 2009. Omregner vi dette til arlig omtale, finner vi at
avisene i gjennomsnitt brukte 41 sider per & til omtale av alkohol i tilknytning til
vold, kriminalitet, alkoholisme og brak i 1994. | 2009 ble det brukt i gjennomsnitt
snaut 30 sider til dikt stoff.

Nedgangen gjelder bade Oslo-aviser og distriktsaviser: Sar vi sammen kategorie-
ne promillekjaring, smugling, drap, vold, annen kriminalitet, brak, ulykker, hjem-
mebrenning og alkoholisme, finner vi a disse temaene utgjorde 29 prosent av
goffet i Odloavisenei 1994 og 16 prosent i 2009. | distriktsavisene utgjorde dette
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goffet hele 51 prosent av all akoholomtale i 1994 og bare 23 prosent i 2009. Det
betyr at dette stoffets andel av al akoholomtale er halvert i volum, bade for oslo-
aviser og distriktsaviser. Sa godt som samtlige av kategoriene ligger lavere i 2009
enn i 1994. Sterst er nedgangen i omtale av smugling.

En del av nedgangen skyldes at det er faare artikler av denne typen i dag enn fer.
Vi kunne sdledes konstatere at mens dette stoffet utgjorde naar 60 prosent av dle
artikler i 1994, var andelen under 50 prosent i 2009. Hovedforklaringen er imidler-
tid at artiklene om dike temaer er blitt mindre. Kriminalitet og helgefyll blir stort
sett omtalt i smanotiser.

Det er ikketil &undres over a den sterke gkningen i vinstoffet pavirker fordeling-
en mellom stoffkategoriene. Men stoff knyttet til kriminalitet, brék og akoholisme
stér for en vesentlig lavere andel av stoffet i dag enn for 15 & siden ogsa ndr vi ser
bort fra vinomtalene. Holder vi vinomtalene utenfor, finner vi at stoff om akoho-
lisme, brék og kriminalitet utgjorde naa 50 prosent i 1994 og vel 30 prosent i
2009.
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4 Hvem er kildene?

utviklet seg over tid i Odo-avisene og distriktsavisene. Hovedkilden er
definert som den kilden som nevnes farst i artikkelen, ut fra den gamle
journalistiske regel at det viktigste kommer farst.

Tabell 3: Hovedkilder for alkoholrelatert stoff i Oslo-aviser og distriktsaviser i 1994
0g 2009. Prosent av areal.

Tabell 3 viser hvordan kildebruken for det alkoholrelaterte materialet har

Hovedkilder | 1994 2009

Odoavis | Distr.avis | Sum Odoavis | Digr.avis | Sum
Produkt 14 2 7 43 21 29
Produsent 18 9 13 7 10 9
Importer 2 0 1 1 0 1
Forhandler 13 14 14 9 19 15
Konsument | 11 1 5 15 8 10
Politi/retts 17 45 33 7 22 17
Hel sepers. 1 2 1 0 0 0
Organisagon | 5 3 4 1 1 1
Forsker 3 4 4 5 4 4
Off. mynd. |9 15 12 5 7 6
Politiker 3 0 2 6 6 6
Annet 4 5 4 1 2 2
Sum 100 100 100 100 100 100
N 54649 68018 122667 | 60842 105747 | 166589

| 1994 var politi og rettsvesen den sterste enkeltkilde. En tredel av stoffet malt i
volum hadde politi eler rettsvesen som kilde. Deretter fulgte akohol produsent og
forhandler, begge med 13 prosent av stoffet, offentlig myndighet med 12 prosent
og endelig selve produktet (dvs. smakstest) med syv prosent.
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| 2009 er bildet noksa forskjellig. Produktet er na den sterste enkeltkilde. Hele 29
prosent av stoffet malt i volum best&r av smakstester. Politi og rettsvesen har hal-
vert sin andel i forhold til 1994, fra 33 til 17 prosent. Vi ser en nedgang i det vi
kan kalle offentlige kilder: | 1994 var politi, rettsvesen og offentlig myndighet til
sammen hovedkilde for 45 prosent av stoffet, i 2009 er de kilder for bare halvpar-
ten sd hgy andel, nemlig 23 prosent.

Politiet er hovedkilde for en helt bestemt type artikler, nemlig det sdkalte politi-
stoffet. Av artikler som handler om promillekjaring, drap og ulykker stér politiet
som hovedkilde for 100 prosent av stoffet, deretter falger vold med 98 prosent,
annen kriminalitet med 96 prosent, brék 87 prosent og hjemmebrent med 51 pro-
sent. Artikler med andre temaer har el den politiet som kilde.

| Oslo-avisene finner vi at smakstestene (i all hovedsak vinsmaking) gkte sin andel
av akoholomtalen fra 14 til 43 prosent mellom 1994 og 2009. For distriktsavisene
gkte andelen fra to til 21 prosent av det alkoholrelaterte stoffet. Det omvendte
finner vi for bruken av politi og rettsvesen som kilde: For Odo-aviser er dette
stoffets andel gétt ned fra 17 til syv prosent mellom 1994 og 2009, for distriktsavi-
ser har redukgonen veaat fra 45 til 22 prosent.

Vi legger ellers merke til at helsepersonell nesten ikke er representert blant kilde-
ne, verken i 1994 eler 2009. Det ma sies & vage tankevekkende all den stund al-
kohol er en hyppig direkte eller indirekte arsak til sykdom, lidelse og ded.

Brukeren/konsumenten har en noe mer framskutt posigon som kilde i dag enn for
15 & siden. Brukeren er hovedkilde i de fleste artikler om akoholisme, konsum og
rusomsorg. Av artikler om akoholisme og rusomsorg finnes det forholdsvis fa.
Derimot finnes noe flere artikler om konsum. Artikler om alkoholforbruk bringer
oftere enn far intervjuer med brukere, eksempelvis tilfeldige restaurantgjester, om
deres alkoholvaner. Det er altsd mer stuerent enn tidligere for vanlige folk a fortel-
le om sitt forhold til alkohol, noe som bidrar til alminneliggjering av alkoholen.

Det er ulike kilder som opptrer i de ulike artikkeltypene. Politi og rettsvesen er
hovedkilde i atte av ti smanotiser bade i 1994 og 2009, og offentlig myndighet er
hovedkilde i en av ti. Ogsa i nyhetsartiklene er politi og rettsvesen den langt hyp-
pigst siterte kilde bade i 1994 og 2001, i begge arene med nag halvparten av artik-
lene. Offentlige myndigheter utgjorde hovedkilden i 18 prosent av artiklenei 1994
0g 14 prosent i 2009.

Featurestoffet har en helt annen kildeprofil. Dette er starre, mer tidlgse artikler,
ofte over flere sider. Politi og rettsvesen utgjer her under n prosent ved begge
tidspunkter. De hyppigste kildene i featurestoffet er produkt, produsent, importer,
forhandler og konsument. Fordelingen er noksa lik pa de to tidspunktene, med ett
unntak: | 1994 var produsenten hovedkilde for naar 40 prosent av featureartiklene.
| 2009 var andelen redusert til seks prosent. Til gjengjeld var artikler med produk-
tet som hovedkilde fordoblet — fra 31 til 60 prosent. Dette viser at det har skjedd
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en dreining i vinomtalen. For 15 & siden handlet vinartiklene gjerne om en vin-
gard dler et vindistrikt — eksempelvis om hvordan klima og jordsmonn gav vin-
druen smak og karakter.

| dag er de fleste vinomtalene rene smakstester, gjerne med terningkast. Blant
avisene i vart utvalg var det bare Adresseavisen i Trondheim som driver oppse-
kende reportage blant franske vinbgnder. De gvrige vinskribentene beveger seg
gelden lengre enn til Vinmonopolet. Samtidig ma det kunne fastslds at bade tekst
og bilder har [ant elementer fra reklamen. De rosende omtal ene dominerer, sekser-
ne paterningen er i klart flertall der de benyttes. Enkelte dager finner vi bare sek-
Serel

Enkelte aviser har i tillegg en noksd omfattende vinservice i sine nettutgaver.

BARE SEKSERE: VG er raus med seksernei sin vinomtale fredag 9. januar. Samme dag har for
evrig ogsa VGs helgemagasin VG fredag to siders vinomtale, med nesten like raus karaktergivning.
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5 Alkoholens gleder og skyggesider

gleder eler alkoholens skyggesider. Artikler om alkoholmisbruk, fyllekje-

ring, vold og fyllebrék ma sies & beskrive alkoholens skyggesider, mens
artikler om vintesting og karaktergivning omtaler alkoholen som et nytel sesmiddel
i positiv forstand, altsd med hovedvekt pa alkoholens gleder, selv om omtalen av
den enkelte vinen i noen tilfeller kan vagre negativ. Artikler om alkoholkonsum og
salg/lomsetning kan vinkles bade pa positive og negative sider. Artikler som kobler
gkende alkoholkonsum med ulykker, sykdom og alkoholisme, ma sies & legge
hovedvekten pa alkoholens skyggesider, mens beretninger om salg av skummende
og leskende @ i sommervarmen gjerne tenderer til a framstille drikken 2l som noe
positivt.

A lle artikler er kodet etter hvorvidt de legger hovedvekten pa alkoholens

| skjenkesaker vil ofte bade positive og negative sider ved skjenkingen komme
fram. Mange av disse artiklene far derfor merkelappen ” bade positive og negative
sider”. Av andre artikler er det vanskelig & utlede positive eler negative sider.
Disse er blitt kategorisert som verken positive eller negétive.

Gjer vi en ren opptelling av artiklene med alkohol som tema, finner vi at over
halvparten tar for seg alkoholens skyggesider. Det gjelder for 60 prosent av artik-
lene i 1994 og 55 prosent i 2009. Artikler om alkoholens gleder utgjorde 15 pro-
sent av ale alkoholrelaterte artikler i 1994. | 2009 var denne andelen steget til 30
prosent. Artikler som ikke hadde noen eksplisitt vinkel eller som omtalte bade
alkoholens gleder og skyggesider, utgjorde 25 prosent i 1994 og 16 prosent i 20009.

Vi finner markante forskjeller nér vi deler inn stoffet i ulike typer artikler. Stoffet
er gruppert i fem ulike kategorier: Notiser (enspaltede nyhetsmeldinger opptil 10
centimeter), nyhetsartikler (sterre artikler med nyhetspreg), reportage/feature
(tidsaktuelt reportagestoff, portrettintervjuer, temasider, herunder vinspalte),
kommentarer (lederartikler og signerte kommentarartikler) og leserbrev (innsendte
bidrag og kronikker skrevet av andre enn avisens medarbeidere).
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Av notisstoffet — altsa enspaltede artikler med inntil ti centimeters lengde — hand-
let &tte av ti artikler om alkoholens skyggesider. Det gjelder bade i 1994 og 2009.
Det er altsai smanotisene vi finner hovedtyngden av stoffet om fyllekjaring, ulyk-
ker, dagsmdl og fyllebrdk. Omvendt finner vi at i det sdkate featurestoffet — altsa
starre og mer tidl@se reportager — handler naa ni av ti artikler om alkoholens gle-
der. Bildet er ngyaktig det samme for de to undersgkte arene. Hovedregelen er
atsd at smastoffet tar for seg akoholens negative sider, mens de store reportasje-
ne, gierne over flere sider, beskriver alkoholens gleder. Og ser vi pa hva dags
artikler akoholomtalen forekommer i, finner vi tydelig forskjell mellom situago-
nen i 1994 og 2009. Featurestoffets andel av artiklene er tredoblet, fra syv til 22
prosent, andelen nyhetsartikler er gétt tilbake fra 48 til 33 prosent, og andelen
smanotiser er gétt tilbake fra 40 til 33 prosent.

Andelen featureartikler har gkt i alle aviskategorier. Relativt sett har gkningen
vaat sterst i lokal- og regionavisene. Hos begge aviskategorier utgjorde andelen
featureartikler i 1994 fire prosent. Denne andelen er i 2009 gkt til 17 prosent i
regionavisene og 19 prosent i lokalavisene. Hgyest andel featureartikler finner vi
imidlertid i 1@ssalgsavisene: Mer enn hver tredje artikkel med akohol som tema er
en featureartikkel. Framveksten av featurestoffet har skjedd pa bekostning av an-
delen nyhetsartikler og sméanotiser. For |gssalgsavisenes vedkommende finner vi
imidlertid et litt annet menster: Her har andelen nyhetsartikler med alkohol som
tema gatt ned fra naa 60 prosent i 1994 til under 20 prosent i 2009, mens andelen
notiser er gétt opp fra 15 til 35 prosent. Lassalgsavisene er den eneste aviskategori
hvor andelen smanotiser har gkt i perioden. Det innebagrer at begivenheter som
tidligere kvalifiserte for en nyhetsartikkel, i dag krympes ned til en notis. Og stor-
parten av dette stoffet behandler alkohoal i tilknytning til fyll, vold og kriminalitet.

I nyhetsartiklene utenom notisstoffet handler omkring halvparten om akoholens
skyggesider. Vel 10 prosent handlet om alkoholens gleder i 1994. |1 2009 var den-
ne andelen steget til 20 prosent. Leserbrevene derimot hadde en noe sterkere vekt-
legging av akoholens skyggevirkninger i 2009 enn i 1994. Seks av ti leserbrev
framstilte alkohol som noe negativt i 1994, syv av ti i 2009. | leder- og kommen-
tarartikler — som utgjer rundt en prosent av ale artikler — er det alkoholens skyg-
gesider som framheves.

Vi ser dtsd at flertallet av artiklene tar for seg alkoholens skyggesider. Men hvor-
dan blir bildet hvisvi veier artiklene etter deres starrelse? Vi far dafram to tydeli-
ge mgnstre: For det farste at andelen omtale av akoholens gleder fordobles mel-
lom 1994 og 2009 — fra 27 til 55 prosent, mens omtalen av skyggesidene er gatt
ned fra 40 til 29 prosent. Andelen stoff uten entydig vinkling er gétt ned fra 33 til
17 prosent. For det andre finner vi at forskjellene mellom rikspresse og lokal presse
er mindre enn fgr nar det gjelder vinklingen av stoffet.

Bade i regionavisene og i lokalavisene utgjorde omtalen av alkoholens skyggesi-
der over 50 prosent av stoffmengden i 1994, mens omtalen av akoholens gleder
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utgjorde litt over 10 prosent. Vel en tredel av stoffet hadde ingen entydig vinkling.
| Odo-avisene var forholdet langt pa vei speilvendt: Den negative alkoholomtalen
utgjorde 35 prosent av |gssalgsavisenes alkoholomtale og 20 prosent av akohol-
omtalen i abonnementsavisenei Odo, mens omtalen av alkoholens gleder utgjorde
nag halvparten av omtalen. Stoff uten klar vinkling utgjorde 34 prosent for abon-
nementsavisenes vedkommende og 20 prosent for |gssal gsavisene.

| 2009 er det omtalen av akoholens gleder som dominerer bildet for alle aviskate-
gorier. For | gssal gsavisene handler nesten 75 prosent av a koholomtalen om alko-
holens gleder. For abonnementsavisene i Odo er andelen 65 prosent. Tilsvarende
tall for regionavisene er 50 prosent og lokalavisene 44 prosent. Det betyr at for dle
aviskategorier utgjer nd omtalen av akoholens gleder et starre volum enn den
plass som brukes pa alkoholens skyggesider.

Det betyr altsa mye hvordan vi mader og veier stoffet. Klarest ser vi dettei tabloid-
avisene. Seks av ti artikler i VG handler om alkoholens skyggesider. Men maler vi
artiklenes starrelse, finner vi at artikler som betoner alkoholens gleder utgjer naer
80 prosent av volumet.

Hvordan omtalen av akohol har skiftet karakter mellom 1994 og 2009 framgar av
tabell 2: Det er na saker om alkoholens gleder som dominerer, bade i osloavisene
og distriktsavisene. At region- og lokalavisene har "tatt etter” Osloavisene ndr det
gielder framstilling av akoholholdige drikkevarer som et positivt element, er for
en stor del resultatet av en bevisst satsing fra de store aviskonsernene og enkeltsté-
ende aviser. Det som omtales som forbruker- og livsstilstoff har fatt mer plass. De
fleste sterre aviser utgir i dag helgemagasiner hvor blant andre mat- og vinomtaler
inngdr som viktige elementer.

Tabell 2. Framstilling av alkoholrelatert materiale i Odo-aviser og distriktsaviser
1994 og 2009. Prosent av areal

Vinkling 1994 2009

Odoavis | Distr.avis | Sum Odoavis | Distr.avis | Sum
Gleder 46 12 27 69 47 55
Skyggesider | 25 53 41 20 33 29
Begge 10 12 11 6 14 11
Ingen 19 23 21 5 6 5
Sum 100 100 100 100 100 100
N 54649 68018 122667 | 60842 105747 166589

Det faktum at alkoholomtalen i pressen er dominert av positive artikler — skyldes
det utelukkende vinspaltene, eler er ogsa det evrige stoffet mindre innrettet pa
alkoholens skadevirkninger enn tidligere? Det kan vi ta greie pa hvis vi holder
vingpaltene utenfor og sammenligner den gvrige omtalen av alkoholrelatert stoff i
avisenei 1994 og 2009.
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Det viser seg da at omtalen av alkohol ganske riktig har fatt et mer positivt fortegn
ogsa nér vi ser bort fra vinspaltene. Mest utpreget er dette i |@ssalgsavisene, hvor
nag havparten av den gvrige alkoholavtalen har fokus p& alkoholens gleder.

Lzssalgsavisene befinner seg i en saatilling, ved at nesten % av stoffet tar for seg
akoholens lyse sider. Det kan stundom virke som om de leter med lys og lykte
etter akoholrelatert stoff med positivt fortegn. Eksempelvis hadde Dagbladet den
16. juni 2008 et hovedoppslag pa ferste side om at daglig alkoholinntak er godt for
hjertet. Oppslaget har en gledesstrdlende tittel: "Na kan du drikke mer”. Inne i
avisen henviste avisen til forskning som viser at daglig inntak av moderate meng-
der akohol kan gi mennesker i en bestemt aldersgruppe beskyttelse mot hjerte- og
karsykdommer. Derimot advares det mot a bruke vin som forebyggende medisin
for unge mennesker. | tillegg kommer det fram sa mange forbehold og advarsler
frafagfolk at ferstesidesoppsaget framstér som noksa misvisende.

| sin spate Utelivstesten i sitt ungdomsmagasin Fredag har Dagbladet omtale av
barer og puber i Odo, Bergen, Trondheim og Tromsag med tilhagrende terningkast.
De som omtaler etablissementene kaller seg Dagen og Derpa De levner ingen tvil
om at fyll er kult. | en omtale av Credo bar med tittelen Credritings, heter det i en
stikktittel: P& Credo i Trondheim er det aldri feil Avaae full”. | anmeldel sen heter
det om Derpa at han sa vidt mintes helgen far: ”Jeg var for full til & kommeinn i
helvete, sdjeg gikk pa Credo i stedet, smilte han dremmende”.

"Kun billig 2, dlsang og himla gladvakre mennesker”, heter det om en av barene
som far terningkast seks.

Dagbladets utelivsside fredag 16. januar 2009 forteller om Credo Bar i Trondheim, hvor alle
slipper inn, uansett hvor fulledeer.
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Selv om lgssalgsavisene er de som bejubler alkoholen i starst grad, er endringen
over tid starst for region- og lokalavisene: | 1994 utgjorde den positive alkoholom-
talen &tte prosent av den tota e akoholomtalen minus faste vinspalter i begge avis-
kategorier. | 2009 er denne andelen gkt til 27 prosent i regionavisene og 30 prosent
i lokalavisene.

En av drsakene er a det sdkalte utelivsstoffet har fétt sterre plass. Det er dett ikke
bare Odos |gssal gsaviser som bringer omtale og "anmeldelser” av byens barer og
puber. Eksempelvis hadde Rogalands Avis den 27. august i & et temabilag rettet
mot studenter. Her finner vi blant annet en fire siders utelivsguide for Stavanger.
Artikkelen innledes dlik: ” Studenter i Stavanger kan glede seg over en intim sent-
rumskjerne med mange og svaat forskjellige vannhull. Uansett om du ansker en
rolig avdutning pa en koselig kveld, en red rotblgyte, eller om du er pajakt i by-
ens datingmarked, sa vil du garantert finne et utested etter din smak. | Stavanger er
det nemlig rundt 70 puber, barer og diskoteker. Pluss 12 nattklubber. Rogalands
Avis gir deg oversikten over Stavanger sine utesteder.”

Grupperer vi stoffet
etter tema, finner vi
naturlig nok at
vinklingen er svaat
forskjellig at etter
hva artikkelen
handler om. Alle
artikler om vin og
sprit legger hoved-
vekten pa akoho-
lens lyse sider, ate
av ti artikler om dl
gier det samme
Artiklene om kon-
sum og salg er mer
tilnsamet en 50-50-

Fra Rogalands Avis' studentbilag 27. august i r.

fordeling mellom gleder og skyggesider. Det samme gjelder artikler om idrett og
alkohol. Artikler om promillekjering, drap, vold, alkoholisme, avhold, ulykker,
brék og rusomsorg har hovedvekt pa akoholens skyggesider for mellom 90 og 100
prosents vedkommende.

Hvordan varierer sa beskrivelsene av alkoholens egenskaper med hvem som er
stoffkilde?

Samtlige artikler i 2009 hvor selve produktet er hovedkilde (altsa smakstest) leg-
ger hovedvekten pa akoholens gleder. Ni av ti artikler hvor produsent eller impor-

31



ter er kilde, gjer det samme. De meget fa artikler med helsepersonell som hoved-
kilde ligger i andre enden av skalaen: Samtlige framhever akoholens skadevirk-
ninger. Ni av ti artikler med politi som kilde gjar det samme. Tilsvarende tall for
organisasionstalsmann er 70 prosent, politiker 50 prosent, bruker 47 prosent, fors-
ker 38 prosent, offentlig myndighetsperson 25 prosent og forhandler fem prosent.
Talene er ikke saalig forskjellige frafordelingen i 1994.

Vi merker oss ellers at konsument/bruker/misbruker er kilde bade for positive og
negative reportager. | 1994 handlet 40 prosent av slike artikler om akoholens
skyggesider og 40 prosent om akoholens gleder. 20 prosent av artiklene hadde
enten bade positive og negative sider eller ingen av delene. | 2009 handlet 53 pro-
sent om alkoholens gleder og 47 prosent av alkoholens skyggesider. Begge arene
gav atsd omtaen av brukeren et splittet bilde: Den glade nyter av akoholen er
representert omtrent i samme omfang som misbrukeren.
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6 Bildebruken

tilfellet var i 1994. | 1994 var 168 av 579 artikler illustrert med bilde, dvs.

I angt flere artikler med alkohol som tema er illustrert med bilde i 2009 enn

29 prosent. | 2009 var 252 av 560 artikler illustrert med bilde, dvs. 45 pro-
sent. Hvordan fordeler bildene seg mellom ulike motiver? | tabell 4 er bare artikler

med bildeillustragon tatt med.

Tabell 4: Bildemotiver i alkoholrelaterte artikler. Prosentandel av illustrerte artikler.

Hovedmotiv 1994 2009

Odloavis | Digtr.avis | Sum Osloavis | Distr.avis | Sum
Produkt 36 24 30 47 44 46
Produsent 5 4 4 4 5 5
I mporter 1 0 1 0 0 0
Forhandler | 16 17 16 10 15 13
Konsument | 22 10 17 22 17 19
Politi/rett 0 9 4 1 8 6
Hel sepers. 0 0 0 0 1 0
Organisag. | 2 1 2 1 0 0
Forsker 2 0 1 0 1 0
Off. mynd. |3 4 4 1 0 0
Politiker 3 0 2 3 3 3
Annet 10 31 19 11 6 8
Sum 100 100 100 100 100 100
N 90 78 168 82 170 253

De tre mest populaare bildemotivene er produkt, forhandler og konsument. Vi fin-
ner at bilder av selve akoholproduktet (i de dler fleste tilfeller gjelder det vinflas-
ker) har gkt sin andel av bildene. @kningen har veat saalig sterkt i distriktsavise-
ne, med naa en fordobling. Det gjor at vinflasken utgjer nag halvparten av ale
bildene som illustrerer alkoholrelatert stoff i avisene. Det er verdt & merke seg at
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hel sepersonell, talspersoner for interesseorganisagoner, forskere, offentlige myn-
dighetspersoner nesten ikke er representert i bildemateriaet.

Det er imidlertid en viss forskjell pa hvordan de ulike artikkeltyper illustreres. De
dore reportagene og featurestoffet var illustrert med vinflasker i to tredeler av
tilfellene og av en konsument i en femde av tilfellene. Det betyr at i atte av ti til-
feller var featurestoffet ledsaget av bilde av produkt €ler konsument. Fordelingen
var den sammei 1994 og 2009. Mer overraskende er det kanskje at ogsa nyhetsar-
tiklene hadde en sterk representagon av produktet, som illustrerte 17 prosent av
artiklene i 1994 og 22 prosent i 2009. Produsent, forhandler og konsument illust-
rerte til sammen 37 prosent av artiklene i 1994 og det samme i 2009. Andelen
bilder fra politi og rettsvesen sank fra 14 til seks prosent i nyhetsstoffet mellom
1994 og 2009.

Hvordan avhenger bildebruken av hvorvidt artikkelen legger hovedvekten pa al-
koholens gleder eller dens skyggesider? Det kan vi se av tabell 5.

Tabell 5. Bildemotiv som funkg on av artikkelens vinkling. Prosentandel av illustrerte
artikler. 2009.

Hovedmotiv | Alkoholens | Alkoholens | Begge Ingen Sum
gleder skyggesider
Produkt 66 11 17 46 46
Produsent 7 0 0 8 5
Forhandler | 12 3 42 17 13
Konsument | 11 34 25 13 19
Politi/rett 0 22 4 0 6
Helsepers. | 0 2 0 0 0
Organisag. | 0 0 4 0 0
Forsker 1 0 0 0 0
Off. mynd. |0 0 0 4 0
Politiker 0 6 8 4 3
Annet 3 22 0 8 8
Sum 100 100 100 100 100
N 139 66 24 24 253

Det farste som dar oss, er at artikler om alkoholens gleder er langt hyppigere il-
lustrert enn artikler med hovedvekt pa akoholens skyggesider. Av de 253 artikle-
ne som er illustrert med bilde, handler 139 artikler, eller 55 prosent, om akoholens
gleder og bare 66 artikler, eller 26 prosent, om akoholens skyggevirkninger. De
siste 19 prosentene er artikler som ikke har en entydig vinkling.

Av tabellen g& det fram at artikler som forteller om alkoholens gleder er illustrert
med bilde av alkoholprodukt (vinflaske eller vinkartong) i 2/3 av tilfellene. Den
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siste tredelen bestér nesten utelukkende av bilder av produsent, forhandler eller
konsument. | artikler om alkoholens skyggesider er det alkoholbrukeren som ut-
gjor den starste andel av illustragoner. Hver tredje artikkel om akoholens skyg-

” Champagnesprut hgrer med nér man har vunnet N4-
klassen i den femte NM-runden. Andreas Mikkelsen
imponerte igien”, heter det i bildeteksten i denne
artikkelen fra Aftenposten 7. juni i ar.

gesider er illustrert med bilde av en
bruker — eler i dette tilfellet: misbru-
ker. Bilder med motiv fra politi og
rettsvesen utgjer 22 prosent, og bilder
med andre motiver en lignende andel.
Artikler som omhandler bade positive
0g negative sider ved akoholbruk
handler svaat ofte om skjenkebevil-
linger, hvor det som regel framkom-
mer argumenter bade for og imot
skjenking. Ikke uventet har disse artik-
lene hyppigst bilde av forhandleren
eller representant for skjenkested. Fire
av ti artikler har dikt motiv. Bruker,
som regel en restaurantgjest, er repre-
sentert i hver fjerde artikkel, og nagr
hver femte artikkel har bilde av pro-
dukt (gierne en tappekran eler al-
glass). Artikler hvor verken fordeler
eler ulemper blir ekspligitt nevnt, er
for nax havpartens vedkommende
illustrert med bilde av et akoholpro-
dukt, konsument (29 pro-
sent) eller forhandler (13 prosent).

Om bildebruken for gvrig er det ellers
asd at den bidrar til den aiminneliggje-

ring av alkoholen som vi kan registrere pa s mange vis. Artikler som har andre
temaer enn akohol, er hyppigere enn fer illustrert med alkoholholdig drikke. Nar
seieren skal feires, ska der skdles. Stadig oftere hentes ampanjen fram. Ikke
minst i tilknytning til idrettsarrangementer flommer gampanjen vilt og uhemmet.
Av en éler annen grunn er det saalig rallykjarere som dynker hverandre med den-
ne drikk. Man kan jo undres over hvor flaskene kommer fra. | mange tilfeller er
det nok avisenes fotografer som bringer dem til veie.
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7 In vino veritas?

Vinmonopolets innkjgpere og det vinkjgpende publikum. En sekser pa

terningen til en rimelig vin kan gi salgsrush pa det lokale vinmonopol ut-
salg. Et par klipp fra innholdsanalysen kan illustrere dette. Under tittelen ”Rush
for sar-afrikansk redvin” skrev Arbeiderbladet i 1994 oppremt at samme dag som
radvinen Vitis Pinotage fikk toppkarakteren seksi Arbeiderbladet, ble alle flaske-
ne revet bort fra flere polutsalg. | Aftenposten skrev Geir Salvesen samme & at
Vinmonopolet aldri klarer & skaffe nok av de vinene som f& positiv omtale i me-
diene.

Vinskribenter er mektige smaksdommere med pavirkningskraft overfor

Mest kjent er likevel introduksjonene av den italienske Cappellai & 2000. Inntil
davar italiensk vin regnet som noe tynt skvip her til lands. Men Cappella fra Pug-
lia tok Norge med storm og ble selve symbolet pa den hillige pappvinen. Den
voldsomme suksessen skyldtesi all hovedsak at vinskribentene gav vinen rosende
omtale og terningkast seks. Cappella ble norgeshistoriens starste vinsuksess. Mer
enn hver tiende flaske rgdvin solgt gjennom Vinmonopolet dette aret var Cappella.
" Forklaringen er en god vin til en sveat gunstig pris, hvilket forsvarer at den kan
brukes ogsa pa ukedagene, uten at husholdningsbudsjettet lider for mye”, skrev
nettstedet Ap ritif. | de falgende ar tok italiensk vin innpa den franske ar for ar, og
i 2004 ble det for ferste gang solgt mer italiensk enn fransk vini Norge.

For vinagentene, som selger de ulike vinmerkene til polet, kan vinskribentenes ris
og ros ha betydelige gkonomiske konsekvenser. Etter at Vinmonopolets innkjgps-
ordninger som ledd i E@S-tilpasningen er blitt mer markedsdrevne, er vinskriben-
tenesinnflytelse blitt stadig sterkere.

Vinjournalistens makt springer ut av forbudet mot alkoholreklame. Generelt sett
vil et reklameforbud favorisere de produsenter og merker som dlerede finnes pa
markedet og gjere det vanskelig for nykommere & etablere seg. Det er grunnen til
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a de etablerte sigarett- og tobakksfabrikantene lever godt med reklameforbudet
mot tobakksvarer. For det redakgonelle stoffet gjelder imidlertid ytringsfriheten.
Reklameforbudet mot alkohol forhindrer derfor ikke vinjournalisten fra a markeds-
fare nye vinland, nye importerer og grossister og nye merker. Begrensningen lig-
ger her i pressens egne bestemmelser i Vag Varsom-plakaten og Tekstreklamepla-
katen.

Hensikten med bestemmelsene om tekstreklame er & verne om journaistens inte-
gritet, mediets og journalistikkens troverdighet. " Produktomtaler skal vaare journa-
listisk motivert. Utvalg av produkter dler tjenester som omtales, og informasjon
som formidles, ska skje pa grunnlag av journalistiske vurderinger. Hensikten ma
adri vaae a reklamere for produkter eler tjenester. Ogsa presentasjonsformen ma
vage dik at stoffet ikke oppfattes som reklamebudskap”, heter det i Tekstreklame-
plakaten.

Pressens Faglige Utvalg (PFU) har i &renes lgp behandlet en del klager pa aviser
for tekstreklame. De fleste saker har endt med fellende kjennelse. | sine kjennelser
har utvalget lagt vekt pa at avisen "i prinsippet” skal ga god for alt som star pa
trykk. Det betyr at avisen ma sikre seg pa best mulig méate for & bringe balansert og
mest mulig sannferdig informasjon ogsd om produkter og tjenester. | praksis betyr
dette & uteve ordinaa kildekritikk og bruke flere kilder. Ogsa presentagonsmaten
er av betydning. Et sprak og virkemidler som ligger reklamen near, ukritisk bruk
av pressemeldinger og informasjon fra virksomhetens nettsider, kan bidratil fellel-
*.

Nylig behandlet utvalget en klage pa VGs vinomtaler. Klager var Bla Kors Norge
ved generalsekretesr Geir Gundersen. Bla Kors driver rusomsorg, og gir i klagen
uttrykk for at VG undergraver det forbudet mot alkoholreklame som er innfart av
hel sepolitiske grunner. Klager mener at avisen i sin vinomtale har tatt i bruk re-
klamens virkemidler, blant annet ved glamorgse illustragoner og direkte kjgps-
oppfordringer til leseren. Det visestil a VG hadde 104 helsider om vin i 2008, og
hele 18 forsidehenvisninger. Klageren viser til Vag Varsom-plakatens punkt 2.6,
som maner pressen til & avvise alle forsak pa a bryte ned skillet mellom reklame
og redakgonelt innhold.

VG avviste klagen og anfgrer at man har utevd forbrukerjournalistikk pa samme
madte som overfor andre produktgrupper. Pressens Faglige Utvalg kom til a VGs
vinomtale ikke strider mot god presseskikk. "Utvalget kan ikke se at utforming
dler innhold tilsier at det skulle dreie seg om skjult reklame for produktene. Pa
generelt grunnlag vil utvalget understreke at det er avgjgrende a skille mellom
reklameverdi og tekstreklame. At VGs omtale av nye viner farer til gkt omsetning,
betyr ikke at omtalen strider mot de presseetiske normene, dik de er nedfelt i Vaar
Varsom-plakaten og Tekstreklameplakaten”, heter det i utval gets kjennelse av 29.
september i &. VG far imidlertid kritikk pa et punkt. | sitt tilsvar hadde VG fram-
holdt at det paligger pressen en sagskilt oppgave i ainformere om akohol produk-
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ter fordi det eksisterer et reklameforbud. " Utvalget kan ikke se at det skulle ligge
innenfor det sdkalte samfunnsoppdraget & oppveie et reklameforbud som er satt av
helsemessige drsaker”, heter det i utvalgets kjennelse.

Det synes for gvrig dpenbart at Vinmonopolet legger sterk vekt pa & opprettholde
et godt forhold til pressen. Vinmonopolet arrangerer lansering av nye viner annen-
hver maned, hvor rundt 25 journalister vanligvis tropper opp. De fleste kommer
frade starre redaksjonene i Sar-Norge. Utover landet er det mer vanlig aomtale et
knippe viner uavhengig av Vinmonopol ets lanseringer. Det kan gjelde vin knyttet
til bestemte arstider, heytider, spesielle matretter eller andre temaer.

En hagskare av importerer forsaker & presse seg inn i pollistene. De dler fleste
vinene ma naye seg med a bli oppfert i det sdkalte bestillingsutvalget — en liste
med nag 9000 ulike vinmerker. Suksessen for en vinimporter er imidlertid sikret
hvis han kommer med blant de rundt 900 vinmerkene som selges i butikk og som
finnes oppfert i polets basisliste.

| grossistenes bestrebelser for &fa sine viner inn gjennom perleporten kan vinjour-
nalisten spille en viktig rolle. De blir derfor gjenstand for iherdig oppvartning fra
vinimportarer som vil ha blest om sine viner. If@glge nettavisen Folket.no bruker
vin- og brennevinsimporterene titalls millioner kroner per & pa oppdragsournalis-
ter av forskjellig slag, PR-byrder og andre for & fa positiv omtale av sine produk-
ter. Virkemidler kan vegre pressemeldinger som tilbys redaksoner, pressereiser,
prevesmakinger og utsending av varepraver.

Da bladet Alle Menn for noen & siden kontaktet en del vin- og brennevinsfirmaer
for & fortelle at de planla et eget drikkebilag, fikk de over 200 flasker levert til
redaksonen for testing, kunne Folket.no fortelle.

1994 hadde avisen Dagens Nagingdiv et oppslag med tittelen "Vinskribenter pa
villeveier”. Her blir det avdart at det nystartede Oslo Vinskribenters Selskap had-
de skrevet brev til landets vinagenter hvor det het at selskapet var dpent for dona-
soner fravinagentene, og at selskapets medlemmer stiller seg dpne for ”en videre-
utvikling av sine kunnskaper gjennom kurs, smakinger og studieturer”. | brevet
heter det ogsa at selskapets formd er & "forsterke livsgleden og gke forbruket av
vini Norge'.

Brevet vekker sterke reaksoner, ogsa fra vinagentene selv. Leder for Norske Vin-
agenters Forening avviser at gratisytelser utover en flaske vin til prevesmaking er
vanlig blant agentene, men legger til at bare 18 av 200 vinagenter er organisert i
hans forening. Nye og mindre serigse aktgrer som vil inn pa markedet kan nok la
seg friste av vinskribentenes henvendel se, frykter Strem.

39



Medlemdlisten i vinforeningen talte blant andre Dagbl adets davaaende vinanmel -
der Stig Lundberg, Aftenpostens Geir Salvesen, VGs Dag Stamnes og Arbeider-
bladets Idar Aarheim, som ogsd var selskapets formann. Selskapets sekretaa Tom
Prent gav uttrykk for a brevet til vinimporterene var humoristisk ment, mens ge-
neralsekretaar Gunnar Gran i Norsk Presseforbund mente vinskribentene her var
inne p& en meget farlig vei. ” A ha som mél setting & gke forbruket, er som om mo-
torjournalistene skulle ha som masetting a eke bilsalget i Norge”, sier Gran.

Dagen etter skriver Dagens Nagingdiv at vinskribentene har strammet inn formu-
leringene i sine vedtekter, og at punktet om donasjoner er tatt ut. Neste dag falger
et innlegg av foreningens formann Idar Aarheim. Han bergrer der et amt punkt i
foreningens brev, nemlig studieturer. Det |ater til & vaare velkjent at vinagenter og
produsenter gjerne spanderer billetter pa journalister som ansker a besgke en vin-
gard dler et vindistrikt. "Handtering av eventuelle invitasoner for eksempel til
studieturer, vil selvsagt for hvert enkelt medlem bli i henhold til de interne regler
som gjelder for den dlags opplegg i den enkelte redaksjon”, skriver Aarheim, som
legger til at flere av sel skapets medlemmer barei |gpet av det siste dret har foretatt
studiereiser til vinomréder, enten for egen eller for sin redakgons regning. ”A
antyde at skribenter lar seg kjgpe, er derfor pa grensen av det ikangst injurieren-
de’, skriver selskapets formann under tittelen " Storm i et vinglass'.

Dagen etter, den 5. februar, skriver avisen at VGs vinskribent Dag Stamnes er
utmeldt av foreningen med gyeblikkelig virkning. "Dagens Nagingdiv har lagt
frem opplysninger som gjar at det kan stilles spersma ved den aktuelle gruppen
vinskribenters integritet. Av dette har var medarbeider trukket den konklusgon at
dette var en forening han ikke synes det er riktig & vaae medlem av”, sier VG-
redakter Jan Erik Knarbakk til avisen. Ifalge Knarbakk skjedde utmeldelsen uten
patrykk fra redaksjond edel sen.

Fem dager senere, den 10. februar, kan Dagens Naxingdiv fortelle a Oslo
Vinskribenters Selskap ble nedlagt dagen far.

Hvordan stéar det til med integriteten i dag?

Framveksten av stadig nye nettmedier med darlig skonomi har gjort det enkelt afa
pa trykk gratis stoff levert av byrder som driver med oppdragsournalistikk for
forskjellige firmaer. Norske vinimporterer og agenter hevder at de ikke betaler
journalister for & fa sine produkter omtalt. Men if@lge Kristoffer Gregersen, tidli-
gere journdist og deleier i byrdet Desken.no, nda kommunikasonsradgiver i Ape-
land Informasjon, kunne Desken.no ikke ha eksistert hvis de ansatte bare skulle
leve av honoraret de far fra mediene som bruker deres stoff. Storparten av sine
inntekter har de fra firmaer som gnsker sine varer omtalt. En gjennomgang av
byréets omtale av alkoholholdige varer signert Desken.no gir som konklugon at



samtlige er positive. At enkelte importerer gér igjen i artiklene, tyder pa at bare
produkter fra betalende kunder far omtale.

VG kunne den 18. juni i & fortelle om en redakter av en gratisavis som henvendte
seg til importerer og bad om gratis vin og brennevin til sommertesting. Enkelte
leveranderer ble mistenksomme da det var svaat lite informasion a oppdrive om
avisen. De kontaktet avsenderen, som ogsa sto oppfert som redakter for avisen, for
afamer informasjon om utgivelse og opplag. Mannen skal ha opplyst at gratisavi-
sen kommer ut en gang om maneden og dekker 13 kommuner i Midt-Norge. Prob-
lemet var imidlertid at avisen ikke er blitt utgitt siden 2005. Mannen hevdet imid-
lertid at han hadde planer om a starte avisen pa nytt.

| hvor stor grad journalister i dagspressen tar imot vinprever eler omtaler tilsendt
vin i sine vinspalter, varierer en god del. Noen aviser har meget strenge regler pa
omrédet, andre har det ikke. | VG har vinskribenten ikke lov til & motta vin fra
importarer. All vin som omtales skal vaare betat av VG. Hvis en vinimporter vil fa
vinskribenten til & preve en vin fra bestillingslisten, ma han legge ved en regning
fra Vinmonopolet som VG kan betale. Far vinskribenten en hentelapp i posten
som gjelder vin han ikke har bestilt, ma flasken bare bli liggende til den blir retur-
nert til avsenderen, forteller VGs tidligere vinskribent Stig Lundberg (Andenaes
2007).

Andre aviser praktiserer ikke like strenge regler. Bladet Tromsg har ingen regler
om at vinen ska vaae betalt av avisen. Her detter flaskeneinn sdd s av seg salv.
Mesteparten av vinen som omtales i Bladet Tromsg, distribueres av Vin- og Sprit-
distribugon AS, som konkurrerer med Arcus vindistributer Vectura. Tromsgs
vinleverander Macks Bryggerier er blant grossistene som inngér i VSD. Bladet
Tromsgs vinjournalist John Strandmo benekter imidlertid at det finnes noen avtale
mellom avisen og Macks Bryggerier om vinleveranser.

Ladet ellers vaae nevnt at det dett ikke bare er vinimportarer som benytter seg av
pressens makt for & skaffe seg gratis reklame for sine produkter. | en artikkel i
Bergensavisen den 13. november 2009 med tittelen ” Sprer det forbudte budskap”
far vi vite at Hansa Borg Bryggerier kvelden fer hadde invitert Iokallagene i
Kommunikasjonsforeningen til mete for a diskutere hvordan bryggeriet kan omga
forbudet mot akoholreklame. Bryggeriets kommunikasonsansvarlige Anette
Karlsen framholdt her at den mest effektive maten & omga reklameforbudet pa, er
a serge for redaksjonell omtale i mediene. Derfor foregdr det stadig "kreative pro-
sesser inn mot journdistene”, ifglge kommunikasjonsgefen. I1faglge avisens referat,
kom det flere "kreative inngpill” fra de rundt 30 tilstedevaaende medlemmer av
Kommunikasjonsforeningen: @lklubber, sponsing, bruk av soside medier, rekla-
me pa emballagen, brusreklame som kan gi assosiasioner til @, var blant de for-
dagene som kom fram.
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| kapittel 3 sAvi at omtalen av hverdagsfyll og andre negative trekk ved akoholen
er trappet ned i takt med den gkende plass som blir vinomtalen til del. Finnes det
en sammenheng? Er det for eksempel dlik at aviser som ikke har fast vinomtale,
rapporterer mer fyllestgjerende om kriminalitet, brék og akoholisme?

| 2009 var det to aviser i vart utvalg som ikke hadde fast vinspalte, nemlig Sta-
vanger Aftenblad og Vart Land. Selv om materialet strengt tatt er for litetil a bry-
tes ned pa enkeltaviser, gir det en god indikasjon pa at det finnes en sammenheng.
47 prosent av det alkoholrelaterte stoffet i Vart Land omhandler negative sider i
2009, i Stavanger Aftenblad er andelen 51 prosent. Gjennomsnittet for alle aviser
var 16 prosent hvis vi regner med de faste vinomtalene, vel 30 prosent hvis vi ser
bort fra vinspaltene. De to avisene skiller seg sdledes klart ut. Om det finnes en
sammenheng mellom vinomtale og rapportering av vold, kriminalitet og akoho-
lisme, ma det vel skyldes en sdkalt felles bakenforliggende &rsaksvariabel: At en-
kelte aviser har en grunnleggende kritisk holdning til akoholbruk.

Siefredakter Helge Simonnes i Vart Land sier det er en bevisst linje at Vart Land
ikke har noen vinspalte.

"Vi mener det er gode for samfunnet at det samlede alkoholforbruket reduseres. Vi
tror at de mange vinspaltene bidrar til & gke forbruket av alkohol. Jeg legger ikke
opp til noen vinspdte i Vart Land. Nyhetsmessig vil vi fortsatt legge vekt pa a
skrive om skadevirkningene av rus’, sier Simonnes.

Stavanger Aftenblad har i sine husregler et eget punkt om akoholomtale. Det har
falgende ordlyd:

"Aftenbladet omtaler alkohol som samfunnsfenomen ut fra ordinaae journalistiske
kriterier. Det inkluderer ogsa forbrukeropplysning i vare restaurant- og matspalter.

Samtidig skal vi i vér journalistikk vise respekt for at alkohol representerer et be-
tydelig samfunnsproblem, og vi ska ikke bygge opp under en skadelig ruskultur.
Vi ska generelt vaae forsiktige med & gi inntrykk av at *akohol herer til’ i ulike
sammenhenger, og vi skal ha en salig kritisk holdning til akohol i forbindelse
med arbeiddiv, trafikk, idrett og ungdomsaktiviteter."

Punktet ble revidert og noe oppmyket i 2003. Men ifglge gefredakier Tom Het-
land gir bestemme sen na uttrykk for en mer gjennomtenkt og bredere policy enn
tidligere. | de gamle husreglene sto falgende: " Vi bringer ikke skalebilder etter en
idrettsseier. Ogsa i teksten skal vi unnga koplinger mellom alkohol og idrett, for
eksempel i antydninger om ventende champagneflasker o.l. Vi ska ikke gi inn-
trykk av a 'akohol harer til’, at vi aksepterer alkohol som en integrert del av
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hverdagskulturen. Unngd ogsa betegnelser som 'vanningshull’ o.l. pa skjenkeste-
der.”

Det var i et brev gefredaktaren skrev til redakgonen i 2003 at han formulerte avi-
sens policy i alkoholspersmd. Brevet kom etter en periode med mye patriotisk
skriving om nedleggelsen av Tou Bryggeri i Stavanger. | brevet heter det blant
annet:

” Aftenbladet har tradigonelt hatt e restriktiv haldning til omtale av alkohol i spal-
tene. Tou-saka, men ogsa utviklinga av Stavanger som utelivsby og Rogaland som
matfylke, aktudiserer spgrsmaet om e revurdering av var linje pa dette omradet.
Utgangspunktet vart ma vera at me ikkje skal fornekta den doble rolla alkoholen
spelar i samfunnet — pa den eine sida eit nytingsmiddel som det store fleirtalet av
befolkninga bruker og som det for mange knyter seg kulturverdiar til, pa den andre
sida eit betydeleg sosiat problem. Begge sider av medaljen ma reflekterast i vare
spalter.

Det vil seia at me driv nyhetsreportasje pa alkohol pa linje med andre samfunnsfe-
nomen. Det betyr ogsa at me opnar for ngktern og opplysande omtale av alkohol i
mat- og restaurantspaltene. Men pa same mate som elles skal me vera pa vakt mot
al tekst- og gratisreklame. | den aktuelle Tou-saka ma me for eksempel vurdera
tekst og bildebruk kritisk slik at me ikkje redaksonelt framstdr som ein annonse.
Me vil heller ikkje, som enkelte andre aviser, ha vinspalter med opplisting av a-
skens nye merke med tilhgyrande terningkast. Derimot kan tematiske artiklar om
ulike alkoholtypar (ala Berulfsen), vinar fra bestemte land/distrikt, vinar som pas-
sar til skaldyr, lam etc. aksepterast.

Aftenbladet skal framleis vera e avis som tar problema knytta til alkoholbruk pa
alvor, og me ska ikkje opptre som 'nyttige idiotar’ for alkoholkapitalen og byggja
opp under ein skadeleg ruskultur. Me skal klart signaliserai spaltene vare at det
finst samfunnsomrade der alkohol definitivt ikkje hayrer til.

Pa leiarplass vil Aftenbladet framleis forsvara ein restriktiv, men redistisk alko-
holpolitikk, der me saarleg vil understreka at ogsd andre omsyn enn dei naaringspo-
litiske ma ha stor vekt.”

Aftenbladets policy star fortsatt ved lag, og avisen har ingen planer om &innfare
fast vinspalte i avisen, forteller gefredakter Tom Hetland. Han innrgmmer samti-
dig at det fares en mer liberal linje pa nettstedet dinmat.no, et samarbeidsprogjekt
mellom Aftenbladet og de mediehusene som er tilknyttet Media Norge.

Vi finner dtsd at avisens policy i alkoholspgrsmd har betydning for hvordan stof-
fet velges ut og presenteres. Vi vil derfor ogsa vente at Oslo-avisene, og isa |gs-
salgsavisene, som skriver mest om vin, er de som har den mest positive framstil-
ling av akohol ogsdi sitt evrige stoff. Tabell 6 viser at s er tilfelle. Tabellen viser
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hvordan de ulike aviskategoriene vinkler stoffet. De faste vinomtalene er ikke

med.

Tabell 6: Vinkling av alkoholrelatert stoff utenom faste vingpalter. Prosent av areal.

2009

Vinkling Ab. avis Lassalgsav. | Regionavis | Lokalavis | Sum
Oslo

Gleder 42 49 27 30 34

Skyggesider | 28 39 50 43 41

Begge 15 9 11 21 17

Ingen 15 3 12 6 8

Sum 100 100 100 100 100

N 15575 19597 20398 58889 114459

Vi ser av tabellen at aviskategorier som satser pa vinomtale i betydelig grad, har
mer omtale av akoholens lyse sider enn av skyggesidene ogsa i sitt gvrige stoff,
enn aviser som i mindre grad satser pa vinomtale. Her kan det tenkes to forkla-
ringer: Den ene er at avisene rundt om i landet de siste tidrene er blitt mer liberalei
akoholspgrsmal, noe som gjer at de lettere aksepterer bade faste vinomtaler og
ovrig positiv akoholomtale. Den andre mulige forklaringen er at selve eksistensen
av vinomtalene bidrar til avri ogsa det evrige stoffet i mer alkoholvennlig retning.

Det vi i hvert fall kan konstatere, er a det har skjedd en betydelig endring i vekt-
leggingen av alkoholens gleder og skyggesider i Igpet av de siste 15 drene. | 1994
utgjorde den positive alkoholomtalen i lokal- og distriktsavisene étte prosent, i dag
utgjer den 27 prosent i distriktsavisene og 30 prosent i |okalavisene.

Denne tendensen reflekterer et klimaskifte i vart syn pa alkohol. Arne Simonsen,
som i mange & hadde ansvar for statlige holdnings- og informasonskampanjer,
har oppsummert noen av sine erfaringer i boken " Staten vil deg vel, sd gjer som
den sier”. Her omtaler han blant annet kampanjene for avhold og métehold pa 70-
og 80-tallet. 1 1980 skrev de parlamentariske lederne pa Stortinget under pa et
felles opprop om at akohol problemene na métte bli tatt mer avorlig. Alle de poli-
tiske partiene og en rekke landsomfattende organisasjoner gikk sammen om kam-
panjen Alkokutt. Utover 80-tallet fulgte en rekke kampanjer mot alkohol; mange
tok i bruk sterke virkemidler.

Simonsen mener at en del av disse kampanjene ikke ville ha blitt ansett passende &
kjgre i dag, fordi for mange ville bli stett av bade bildebruk, overskrifter og teks-
ter. Til & begynne med var kampanjene mot alkoholbruk starre og med kraftigere
virkemidler enn tobakkskampanjene. Etter hvert snudde dette. Kampen mot tobak-
ken er i tillegg blitt fulgt opp med prisgkning, helseadvarser pa eskene og reyke-
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forbud, mens utviklingen pa alkoholens omrade har vaat den motsatte: Prisned-
gang, flere polutsalg og liberalisering av skjenkepolitikken. Mens rayking er blitt
stadig mindre akseptert, har det motsatte skjedd med alkoholen.

"Kanskje er det pa tide at noen politikere, organisasioner og myndigheter igjen
burde pregve a vage like dristige som i tidligere tider, vage & stete noen, vage a
gjgre deler av opinionen rasende, men kanskje fa et gijennombrudd for a arbeide
mer intensivt mot et sentralstimulerende rusmiddel som skaper adskillig sterre
problemer for samfunnet og enkeltindivider enn for eksempel narkotika gjer, og
som er hovedarsaken til mye av den blinde vold og annen vold, skader og lemles-
telser som mennesker blir utsatt for sAas daglig”, skriver Simonsen i sin bok.
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8 Oppsummering og kommentar

bygger pa en innholdsanalyse av 18 norske aviser i 1994 og 2009. IOGT
har vaat oppdragsgiver for rapporten. Materialet bestdr av 574 artikler fra
1994 og 560 artikler fra 2009.

! "# $$

Dataene fra undersokelsen viser at det betyr mye for resultatet hvordan artiklene
om alkohol males og veies. Saker som handler om alkohol er deltinni 17 forskjel-
lige kategorier etter artikkelens hovedtema. En ren opptelling av antall artikler om
ulike temaer i 1994 og 2009 viser noksa beskjedne endringer over tid. Béde i 1994
0g 2009 var det artikler om promillekjaring og artikler om salg og skjenking som
utgjorde de to hyppigst forekommende temaene. Omtale av salg og skjenking gkte
litt i perioden, mens omtale av promillekjaring gikk litt ned. Men til sammen ut-
gjorde artiklene om disse temaene godt og vel 40 prosent av ale akoholrelaterte
artikler bade i 1994 og 2009.

D enne rapporten tar for seg dagspressens omtale av alkohol. Undersgkel sen

Artikler om vin gkte frati til 16 prosent og artikler om smugling gikk ned fra syv
til n prosent mellom 1994 og 2009. Nedgangen i artikler om smugling er et resul-
tat av at det smugles langt mindre enn far; saglig har det vaat sterk tilbakegang
etter metanolsaken i 2003, da minst 18 personer dede i l@pet av halvannet & etter &
ha drukket giftig smuglersprit. @kningen i omtalen av vin skyldes i hovedsak at de
fleste avisene i utvalget i dag har egne vinspalter. For gvrig er det meget sma for-
skyvninger mellom de to tidspunktene.

' %

Bildet blir imidlertid et annet hvis vi ser mer spesifikt pa den spalteplass som gar
med til de ulike temaene — atsd hvis vi maer artiklenes sterrelse. Vi finner da at
den samlede alkoholomtalen har gkt med hele 36 prosent i lgpet av perioden. |
Sidetall innebazrer dette en gkning fra 102 til 139 sider i gjennomsnitt per avis
&lig. De faste vinspaltene stér for vel 2/3 av sidetall sgkningen.
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Det betyr at vinomtalene i dag er det temaet det brukes mest redaksjonell plass pa
Vintestingen legger i dag bedag pa naa tredjeparten av den spalteplass som brukes
til alkoholomtale. Deretter falger salg og skjenking med vel en firedel. De gvrige
temaer far kun ensifrede tall. | 1994 utgjorde vinomta ene en femtepart av alkohol-
stoffet. Dette dret utgjorde salg og skjenking den sterste kategorien.

I &

Vi finner a omtale av fyll, misbruk og akohol i tilknytning til kriminalitet utgjer
en vesentlig mindre andel av stoffet malt i volum enn om vi gjer en ren opptelling
av artikler. Slar vi sammen kategoriene promillekjering, smugling, drap, vold,
brak, ulykker, hjemmebrenning, annen kriminalitet og alkoholisme, finner vi at
disse temaene sto for naa 60 prosent av alle akoholrelaterte artikler i 1994 og noe
under halvparten i 2009. Maler vi artiklene i ared, finner vi at artikler med disse
temaene sto for 41 prosent av alkoholrelaterte artikler i 1994 og bare 22 prosent i
20009. Det betyr at avisenei vart utvalgi 1994 brukte 41 sider per & i gjennomsnitt
til omtale av alkohol i tilknytning til misbruk og kriminalitet. | 2009 ble det bare
brukt 30 sider. Det er sdledes ikke bare dette stoffets relative andel som er gatt
tilbake — det har vaat en betydelig nedgang ogsa i absolutte tall. Hovedforklaring-
en panedgangen er at dette stoffet i stadig sterre grad krympes til smanotiser.

| 1994 var politi og rettsvesen den sterste enkeltkilde. En tredel av stoffet, malt i
ared, hadde poaliti eller rettsvesen som kilde. Deretter fulgte akohol produsent og
forhandler, begge med 13 prosent av stoffet, offentlig myndighet med 12 prosent
og endelig selve produktet (dvs. smakstest) med syv prosent.

| 2009 er bildet noksa forskjellig. Produktet er na den sterste enkeltkilde — hele 29
prosent av stoffet bestar av smakstester. Politi og rettsvesen har halvert sin andd i
forhold til 1994, fra 33 til 17 prosent av stoffet. Dette har sammenheng med at
stoff om akohol og kriminalitet f& mindre spalteplass i dag enn for 15 & siden.
Vi legger ellers merke il at helsepersonell er sAasi urepresentert blant kildene og
utgjer mindre enn n prosent. Det betyr at det rapporteres 5elden om hel seskader
ved bruk av akohol.

(&

Alle artikler er gruppert etter hvorvidt de omtaler alkoholens gleder eller dkoho-
lens skyggesider. En ren opptelling av artiklene viser at over halvparten legger
hovedvekten pa akoholens skyggesider. Det gjelder for 60 prosent av artiklene i
1994 og 55 prosent i 2009. Vi finner imidlertid markante skiller hvis vi deler inn
stoffet etter artikkeltype.



Av notisstoffet — altsa enspaltede artikler med inntil ti centimeters lengde — hand-
ler &te av ti artikler om alkoholens skyggesider. Det gjelder bade i 1994 og 2009.
Det er altsai smanotisene vi finner hovedtyngden av stoffet om fyllekjaring, ulyk-
ker, dagsmal, vold og fyllebrak. Omvendt finner vi at i det sdkalte featurestoffet —
atsa sterre og mer tidlgse reportasier — handler nagr ni av ti artikler om akoholens
gleder. Bildet er ngyaktig de samme for de to arene. Derimot finner vi en noksa
markant forskyvning mellom ulike artikkeltyper mellom 1994 og 2009: Feature-
stoffets andel av artiklene tredobles mellom de to tidspunktene, fra syv til 22 pro-
sent, mens andelen nyhetssaker og smanotiser gar tilbake.

Vee vi artiklene etter sin starrelse, finner vi to ulike menstre: For det farste at
artikler om alkoholens gleder utgjer en dobbelt sa hgy andel av det alkoholrel ater-
te stoffet i 2009 som i 1994. For det andre finner vi at forskjellene mellom Odlo-
aviser og distriktsavisers dekning av alkoholspersmd blir stadig mindre.

| 1994 var det stoff om akoholens skyggesider som dominerte i distriktsavisene,
mens stoff om alkoholens gleder bare sto for vel ti prosent av det alkoholrelaterte
stoffet. 1 2009 utgjer stoff om alkoholens gleder en betydelig sterre andel enn stoff
om akoholens skyggesider bade i odoavisene og i distriktsavisene. En av &rsake-
ne er at samtlige distriktsaviser i utvalget, med unntak av Stavanger Aftenblad, har
fétt sin ukentlige vinspalte. | 1994 var det bare Nordlands Framtid (forlgperen for
dagens Avisa Nordland), Bergens Tidende og Adresseavisen av distriktsavisene
som hadde fast vinspalte. Ogsa det sdkalte utelivsstoffet er i ferd med & finne sin
plassi aviser utover landet.

Igien finner vi a hvordan vi maler og veier stoffet har stor betydning. Klarest ser
vi dette i l@ssalgsavisene. Seks av ti artikler i VG handler om akoholens skygge-
sider i 2009. Men maler vi artiklenes starrelse, finner vi a artikler som betoner
alkoholens gleder utgjer nag 80 prosent av volumet. Mens de fleste avisene har
noe faare smanotiser om alkohol i 2009 enn de hadde i 1994, er forholdet et annet
i lassalgsavisene: Her er det flere smanotiser og langt faare vanlige nyhetsartikler
med alkohol som temai 2009 enn i 1994. Det betyr at begivenheter og temaer som
tidligere kvalifiserte til en nyhetsartikkel, i dag krympes ned til en liten notis. Og
storparten av notisstoffet behandler akohol i tilknytning til fyll, vold og kriminali-
tet.

At omtalen av alkohol har fétt et mer positivt fortegn i dag enn for 15 & siden, kan
ikkei sin helhet tilbakeferestil at vinomtalene na er kommet til. Holder vi vinspal-
tene utenom, finner vi at ogsa det @vrige stoffet har en mer positiv vinkling enn for
15 & siden. Mest utpreget er dette i |gssalgsavisene, hvor naar halvparten av den
avrige alkoholomtalen har fokus pa alkoholens gleder. Selv om |gssal gsavisene er
de som i sterst grad bejubler alkoholen, er endringen over tid sterst i region- og
lokalavisene. Ser vi bort fra vinspaltene, utgjorde den positive alkoholomtalen &tte
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prosent av volumet i avisene utenfor Odlo i 1994. | 2009 er denne andelen gkt til
27 prosent i regionavisene og til 30 prosent i lokalavisene.

Iy *

Langt flere artikler med alkohol som tema er illustrert med bilde i 2009 enn tilfel-
let var i 1994. | 1994 var snaut en tredd av ale illustrerte artiklene ledsaget av
bilder av flasker eller en vinkartonger. | dag g& dette bildemotivet igjen i naar
halvparten av de illustrerte artiklene. En av fem billedlagte artikler har bruke-
ren/konsumenten som motiv, og godt og vel en av ti har en forhandler som motiv.

Hel sepersonell, organisagonsrepresentant, forsker, offentlig myndighetsperson er
sAas urepresentert i bildematerialet.

Artikler som framhever alkoholens gleder er langt hyppigere illustrert enn artikler
som handler om skyggesider. Artikler som har andre temaer enn akohol, er hyp-
pigere enn far illustrert med alkoholholdig drikke. 1kke minst i tilknytning til id-
rettsarrangementer flommer gampanjen uhemmet.

I+

Vinskribenter har innflytelse pa publikums valg av vin, noe forskeren @yvind
Horverak (2004) ved Statens ingtitutt for rusmiddelforskning (SIRUS) har pavist.
Om vinskribentene ogsa bidrar til gkning i det totale alkoholkonsumet, er mer
omdiskutert. "Det virker ulogisk at et stort antall akoholprodukter skal oppna
voksende ettersparsel som falge av pressens anbefalinger uten at dette driver total-
konsumet opp”, heter det i en rapport om avisenes vinomtaer som Bla Kors utgav
tidligerei ar.

Utenlandsk forskning peker pa en tydelig ssmmenheng mellom akoholreklame og
konsum: Markedsfegring av akoholvarer gker sannsynligheten for a ungdom vil
begynne & drikke alkohol, og a drikke mer hvis de allerede bruker alkohol, gér det
fram av en artikkel i tidsskriftet Alcohol & Alcoholism i &r, som tar for seg lang-
tidsstudiene om virkningene av akoholreklame pa ungdoms drikkevaner (Ander-
son m. fl. 2009).

Et annet forsek er ogsa omtalt i den samme utgaven av tidsskriftet, som er et te-
manummer om medier og drikkevaner. En grupper mannlige studenter ble vist en
spillefilm med mye inntak av akohol, en annen gruppe fikk se en film med lite
drikking. Begge grupper hadde fri adgang til drikkevarer. Det viste seg at de som
sa filmen med mye drikking, ogsa drakk mer alkohol i |gpet av den tiden filmen
varte, enn den andre gruppen. Det gir en indikasjon pa a a koholeksponering ikke
bare har en langtidseffekt, men faktisk har en noksa umidde bar virkning der og da
(Engels m. fl. 2009).
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Fra avisenes side har det vaat argumentert med at det er bedre & skrive om vin enn
om sprit og sterkere drikker, som pa grunn av sitt heyere akoholinnhold har starre
skadevirkninger. Statistikken viser at gkningen i akoholkonsumet de siste 15 &
skyldes at forbruket av vin er mer enn fordoblet, mens sprit- og elkonsumet har
holdt seg noksa stabilt (SIRIUS 2008). Avisene vil nok hevde at avisenes vinomta-
le er vokst fram som et svar pa folks gkende vininteresse. Hva som er arsak og
virkning, kan forskningen i dag ikke gi entydig svar pa Det forskningen viser, er
at mediene medvirker til & bestemme hva vi skal vaare opptatt av til enhver tid.
Dette blir gjerne kalt medienes dagsordenfunksjon.

Det er imidlertid sannsynlig at avisenes vinomtaer bidrar til & aminneliggjere
vinen, gjare den til noe hverdagslig som ”hgrer med”.

P+ #

Finnes det noen sammenheng mellom vinomtaler og avisens gvrige dekning av
andre temaer med tilknytning til alkohol? To aviser i vart utvalg har ikke faste
vingpalter, og har heller ikke planer om & innfere det, nemlig Vart Land og Sta-
vanger Aftenblad. De to avisene skiller seg klart ut fra de gvrige i sin behandling
av akoholrelaterte spersmal, ved at de trekker fram alkoholens skyggesider i langt
starre grad enn gjennomsnittet. Omvendt finner vi at |@ssalgsavisene, som har de
mest omfattende vinomtalene, ogsd i sitt gvrige stoff har bredere omtale av alko-
holens lyse sider enn aviser som i mindre grad satser pa vinomtale. Av dette kan
man ikke uten videre dutte at vinstoffets framheving av akoholens glade sider
smitter over pa det gvrige stoffet. Det er like rimelig a tenke seg at avisens grunn-
holdning eller mangel pa sadan i alkoholsparsmal, har betydning for hvordan al-
koholen omtalesi det store og det hele.

L,  $

Medienes behandling av rusproblematikk har i liten grad vaat gjenstand for forsk-
ning her til lands. Dette kan synes merkelig, for eksempel sett i lys av forskning-
ens meget sterke sgkelys pa mulige skadevirkninger av medienes framstilling av
vold. Patross av forskning gjennom flere tidr er vi fortsatt ikke i stand til & trekke
sikre konklugioner om &rsaksforhold. At gkt alkoholkonsum i samfunnet farer til
okt voldsbruk, kriminalitet, sykdom og ded er imidlertid et ubestridt faktum. M-
lom 70 og 80 prosent av registrerte voldsepisoder skjer ved at offer, voldsutever
eller begge har drukket alkohol. Voldskriminaliteten gkte fra vel 16 000 anmeldte
tilfeller i 1993 til over 25 000 i 2005, ifelge Statistisk Sentralbyras krimina statis-
tikk.

Ogsa akoholens helsemessige skadevirkninger blir sterre etter hvert som konsu-
met gker. Bare mellom 1999 og 2007 gkte antal sykehusinnleggelser med ako-
holrel aterte hoveddiagnoser fra 1741 til 2522, altsa en gkning pa nea 50 prosent pa
ate &. Antall leverskader som felge av alkohol ble fordoblet i samme tidsrom.
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Alkohol gker risikoen for rundt 60 ulike sykdommer og lidelser. De strekker seg
frapsykiske lidelser og adferdsforstyrrel ser til mage- og tarmlidel ser, ulike former
for kreft, hjerte- og karsykdommer, lidelser i immunsystemet, lungesystemet, skje-
lett- og muskel sykdommer og nedsatt fruktbarhet. Alkohol kan ogsa skade fostre. |
tillegg kommer de som blir drept av fyllekjarere eller utsatt for vold fra akohol pé
virkede personer.

Vi ditter igjen med det faktum at pressens omtale av alkohol i dag domineres av de
glade sakene, mens omtalen av alkoholisme, alkoholrelatert vold og kriminalitet
faktisk far vesentlig mindre spalteplass i dag enn for 15 & siden. Det ma sies a
vage et paradoks.
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Kodebok

1. Ar
1.1994
2. 2009

2. Avis

1. Aftenposten

2.VG

3. Dagbladet

4. Dagsavisen /Arbeiderbladet
5. Dagens Naingdliv

6. Vart Land

7. Budstikka

8. Romerikes Blad

9. Telemark Arbeiderblad

10. Bergens Tidende

11. Stavanger Aftenblad

12. Bergensavisen

13. Rogdlands Avis

14. Avisa Nordland/Nordlands Framtid
15. Feedrelandsvennen

16. Adresseavisen

17. Nordlys

18. Tromsz

3. Aviskategori

1. Abonnementsavis Oso
2. Lessalgsavis

3. Regionavis

4. Lokalavis



4. Utgiversted

1. Odoavis
2. Digtriktsavis

5. Areal (artikkelstarrelsei kvadratcentimeter)
6. Hovedtema

1.4

2.Vin

3. Sprit

4. Konsum

5. Salg

6. Promille

7. Smugling

8. Drap

9.Vold

10 Annen kriminalitet
11. Alkoholisme

12. Idrett og akohol
13. Avhold

14. Hjemmebrenning
15. Ulykker

16. Brak

17. Rusomsorg

18. Annet

7. Vinkling

1. Alkoholens gleder
2. Skyggesider

3. Begge deler

4. Ingen av delene

(o]

. Hovedkilde

. Produkt (smakstest)
. Produsent

. Importer

. Forhandler

. Bruker/konsument
. Politi
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7. Helsepersonel |

8. Interesseorgani sagon
9. Forsker

10. Offentlig myndighet
11. Politiker

12. Annet

13. Ingen kilder

9. Hovedmotiv, bilde

. Produkt

. Produsent

. Importer

. Forhandler

Bruker

. Poli/rett

. Helsepersonell

. Interesseorgani sason
. Forsker/ekspert

10. Offentlig myndighet
11. Politiker

12. Annet

13. Ikke bilde
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