
 

AKTIVITETSLEDERKURS 

SMÅTROLLUKA I SAMARBEID MED TRØNDELAG FOTBALLKRETS 
ARRANGERER AKTIVITETSLEDERKURS SØNDAG 4/7, MED PÅFØLGENDE 
PRAKSIS UNDER SMÅTROLL UKA 5/7-9/7 

Kurset er et tilbud til Småtrollukas instruktører, men er også åpent for andre 
interesserte. Da spesielt for trenere og lagledere for Rindals-Troll og Rindal Fotball. 

Aktivitetslederkurs – barnefotball er et eget selvstendig, sentralt kurs for alle som har 
en leder-/trener- funksjon blant barn i alderen 6 – 12 år.  

Delkurset gir deg konkret hjelp for å sette i gang fotballaktivitet som skaper trivsel og 
engasjement. Kurset gir deg status som ”Aktivitetsleder – barnefotball”. 

      

  Av spørsmål/tema kan nevnes:  

 
 

 
  
  
  

 

 

 

Aktivitetslederkurs – barnefotball er det første delkurset av i alt 4 som samlet utgjør 
NFFs formelle autorisasjon som Trener I. 

Teorien gjennomgås søndag 4/7, mens du får praksis gjennom instruksjon under 
Småtrolluka. Kursholderne følger opp og gir deg feedback på praksisdelen.  

Ansvarlig kursholder er Andreas Morisbak og Harald Solvik 

 

 

 Hva er det som gjør at barn trives med 
fotball? 

 Hvordan skal du oppføre deg som 
aktivitetsleder? 

 Hva slags fotballaktiviteter bør barn drive 
med? 

 Hvordan kan du differensiere aktivitetene 
slik at alle opplever mestring? 

 

 



AKTIVITETSLEDERKURS SMÅTROLL UKA 2010 

Dato: 4/7 + påfølgende uke med praksis. Utvalgte 
praksisdager for den enkelte 

Tidspunkt: Søndag 4/7 fra kl. 16.00 teoridag   

  Praksis påfølgende uke, Småtrolluka  

Sted:   Rindal skole/ Rindalshuset. Trollbanen 

Påmelding til: post@smatrolluka.no 

Påmeldingsfrist:  25/6 

Pris:  Gratis for Småtrolluke instruktører  

Kursholder: Andreas Morisbak og Harald Solvik  

    


