
 

 

Prosjektark: 

Å samhandle gjennom bruk av web- 
basert sårjournal – ’Sårsamhandling’
  
Bakgrunn: 
Samhandlingsreformen tar til 
orde for at pasientene skal 
følges opp på beste effektive 
omsorgsnivå, BEON-
prinsippet. Utfordringer 
oppstår: 
- Når pasienter trenger 
samarbeid mellom spesialist- 
og kommunehelsetjenester 
- Når det kreves 
kommunikasjon og dialog 
mellom deltakende parter i og 
utenfor helsevesenet 
 
IKT er betraktet som et viktig 
redskap for samhandling. 
 
Web basert sårjournal er et 
samhandlingsverktøy som 
gjør det mulig å lagre, sende 
og motta sår dokumentasjon 
mellom 1. og 2. 
linjetejenesten, samt 
faggrupper og pasienten. 
 
Målet er å skape incentiv til 
dialog, behandling på rett nivå 
og deling av kunnskap og 
oppgaver for god behandling 
og omsorg. 

 
 
Formål: 
Formålet med prosjektet er å produsere 
kunnskap om betydningen av (deling av) 
kunnskap og oppgaver, ansvar og roller, for 
vilje til- og tilrettelegging for samhandling. 
Dette er sentrale incentiver og betingelser i 
tillegg til teknologiske, juridiske og 
økonomiske. 
 
Metode: 
Til sammen skal 10 pasienter og deres 
behandlere intervjues ved oppstart og etter 
en 3 måneders periode. Trafikkdata og 
innhold skal også logges. 

 
 
Prosjektbeskrivelse: 
Prosjektet startet opp høsten 2010 og pågår til utgangen av 2011. 
Hovedfokus det første halve året vil være på konkretisering og 
operasjonalisering av prosjektet i lys av den endelige utformingen av 
sårjournalen som følge av pågående jus og sikkerhets justeringer. Videre vil 
det bli utarbeidet intervjuguide. Rekruttering av pasienter starter så snart 
tjenesten er på plass og innledende intervju med sårteamet gjennomføres. 
Intervju med primærleger, hjemmetjenesten og pasienter initieres etter hvert 
som pasientene innlemmes.  

 

Prosjektperiode: 
Juni 2010 – 1. januar 2012 
 
Finansiering: 
Prosjektet er finansiert av 
programmet 
Helsetjenesteforskning, 
samhandling og telemedisin 
i Helse Nord. 
 
Prosjektpartnere: 
Prosjektet er et 
samarbeidsprosjekt mellom 
Nasjonalt senter for 
samhandling og telemedisin, 
sårteamet ved hudavdelinga 
på UNN og Dansk 
telemedisin som leverer 
sårjournalen. 
 
Kontaktpersoner: 
 

 
 
Prosjektleder, Dr. polit 
Anne.Granstrom.Ekeland@telemed.no 
telefon 952 66791 
 

 
 
Prosjektdeltaker, Cand. san  
beate.nyheim@telemed.no 
telefon 975 43010 


