
Kursets bidragsytere:

THOR NORSTRÖM

Professor i sosiologi og alkoholforsker. Norström har blant annet  

gjennomført en rekke innflytelsesrike studier som tar for seg  

virkningene i endringer av åpningstider for salg av alkohol, ti lgjenge-

lighet og andre politiske endringer i forhold til alkoholrelatert vold i 

Sverige.

HÅKAN LEIFMAN

Leder for Stad-prosjektet i Stockholm som har utviklet en god 

metode for ti lsyn av utestedene gjennom et tett samarbeide mellom  

kommunen, politiet og bransjeorganisasjonene. 

VIDAR BØE

Kåret ti l årets ildsjel for sitt engasjement for barn og unge. Landskjent etter at han 

hjalp den blinde gutten Tahir Hussain til å sykle fra Trondheim 

til Oslo. Det var som politimann i Oslos gater at Vidar så det 

store behovet for et engasjement for de svakeste i samfun-

net. For fem år siden ble Vidar Bøe også medlem i IOGT.

ET
Sentralt IOGT-kurs om:

TRYGGERE
UTELIV

4.- 5. september 2010 

Quality Hotel Olavsgaard ved Skjetten



Internasjonal forskning viser entydig at 

det er en klar sammenheng mellom alko-

holkonsum og vold. Studier av den sven-

ske kriminologen Leif Lenke og den sven-

ske alkoholforskeren Thor Norström viser 

dessuten at offentlig drikking knyttet ti l 

utestedene har en langt sterkere effekt 

på volden enn alkohol konsumert i pri-

vate sammenhenger. Erfaringene fra en 

rekke norske byer den siste tiden viser 

også at når man reduserer skjenketidene,  

reduseres utelivsvolden betraktelig.

I Stockholm er det utviklet en god 

metode for ti lsyn av utestedene  

gjennom et tett samarbeide mellom kom-

munen, politiet og bransjeorganisasjo-

nene. Tiltakene har ført ti l en reduksjon i 

politianmeldte voldstilfeller på nærmere 

30%. Vi spør om dette også kan være  

veien å gå for norske kommuner?

Mindre FYLL gir mindre VOLD

Referanser:
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public drinking. Addiction 93, s 689-699



KURSPROGRAM
Lørdag 4.september:

Kl. 11.00	 Ankomst og registrering

		  Velkomstkaffe

Kl. 11.30	 Åpning av seminaret

Kl. 12.00	 Hva sier forskningen om sammenhengen mellom alkohol og

	  	 vold?

		  Thor Norström, professor i sosiologi og alkoholforsker	

Kl. 13.30	 Lunsj

Kl. 14.30	 Om Stad-prosjektet i Stockholm. En god metode for ti lsyn av 

		  utestedene		

		  Håkan Leifman, leder av STAD

Kl. 16.00	 Kaffe/te-pause

Kl. 16.30	 ”Når ungdommens kompassnål dirrer”

		  Vidar Bøe, Tahir Hussain og Mazhar (far ti l Tahir) i dialogforedrag!

Kl. 18.00	 Pause

Kl. 19.00	 Middag

Kl. 20.00	 ”Fra Petter Dass til Lil lebjørn Nilsen” 

		  Kulturprogram ved den etterspurte kåsør - og visesangeren,

		  Odd Georg Murud			 

Søndag 5. september:

Kl. 08.00	 Frokost

Kl. 09.00	 Om alkoholloven som redskap i det forebyggende arbeidet	

Kl. 10.00	 Om gjennomføring av utelivsaksjoner

		  Cecilie Widnes , generalsekretær i IOGT

Kl. 11.00	 Kaffe/te-pause

Kl. 11.30	 Om gjennomføring av lokale temamøter

		  Roald Heggernes , prosjektkoordinator i IOGT

Kl. 12.30	 Spørsmål, samtale og oppsummering

Kl. 13.30	 Lunsj og avreise



Påmelding til kurset innen 20. august til:

roald.heggernes@iogt.no

Mobil: 93 28 26 79

Et flott konferansehotell som er meget sentralt 

plassert på østlandet. 15 km fra Oslo sentrum 

5 km fra Lil lestrøm og direkte flybussforbin-

delse til Gardemoen. Hotellets navn er ikke 

tilfeldig valgt, da det ifølge sagaen ligger på 

historisk grunn. I år 1022 ble det her utkjempet 

et slag mellom Olav den Hellige og raumerne 

under innføringen av kristendommen i Norge.

QUALITY HOTEL 
OLAVSGAARD


