
 
 
 
 
 
ÅRSMØTE I IK RINDALS-TROLL 2004  
 
IK Rindals-Troll avholdte sitt årsmøte onsdag 30.november 2004 kl 19:30 i Attanova, Rindalshuset. 
15 av klubbens medlemmer møtte frem. 
Leder Håkon Fredriksen ønsket alle velkommen.  
 
Det ble holdt et minutt stillhet for æresmedlemmet Edvin Landsem som døde i september. Lederen 
snakket litt om hans presentasjoner på ski.  
 
Sak 1. Godkjenning av innkalling og sakliste 
 Vedtak: Innkalling og sakliste enstemmig godkjent. 
 
Sak 2. Valg av møteleder og sekretær 
 Forslag møteleder: Håkon Fredriksen 
 Vedtak: Håkon Fredriksen enstemmig valgt. 
 
 Forslag sekretær: Rune Løfald 
 Vedtak: Rune Løfald   enstemmig valgt. 
 
Sak 3. Valg av to til å skrive under møteboka 
 
 Forslag: Morten Møller og Kirsti Barbo Landsem 
 Vedtak: Morten Møller og Kirsti Barbo Landsem  enstemmig valgt.. 
 
Sak 4. Valg 
 
Valgkomiteen ved Morten Møller la fram følgende forslag: 
 
AU 

Leder:   Håkon Fredriksen  2004-2005   gjenvalg 
Nestleder:  Rune Løfald   2004-2006 gjenvalg 
Økonomi:  Roar Morten Eriksen  2003-2005  
Sekretær:  Vigdis Trønsdal  2003-2005   
Styremedlem:   Morten Møller   2004-2006 ny 

 
FOTBALL: 
 Leder:   Yngve Bakken   2004-2005 ny/gjenvalg 
 Nestleder:  Rolf Ole Kvernberg  2004-2006 ny 
 Sekretær:  Marianne Løset  2004-2006  ny 
 Yngres:  Paul Lilleløkken  2004-2006 ny 
 Herrer/damer:  Tore Heggem   2004-2005 ny/gjenvalg  
 Anlegg:  Lars Mikkelsen  2004-2006 ny 
  
TRIM/ORIENTERING: 

Medlem:  Aud Gunvor Helgetun  2004-2006 ny 
 Medlem:  Njål Fiske   2003-2005   
 Medlem:   Trond Kirkholt   2003-2005   
 Medlem:  Lene Bakken   2004-2006 ny 



 Turstigruppa:  Harald Solvik   2003-2005 
 Turstigruppa:  Bård Magne Sande  2004-2006 gjenvalg 
 
FRIIDRETT:  

Leder:   Oddbjørn Heggem  2003-2005 
 Medlem:  Kjetil Fagerholt   2003-2005   
 Medlem:  Bente Svinsås   2004-2006 gjenvalg  
 Medlem:  Stein Ivar Børset  2004-2006 gjenvalg 
 
Medlem i økonomiutvalget: 
 Sponsorkontakt:  Ola Bakken   2002-2004 Går ut 
 
Trollbanen: 

Leder:  Erlend Romundstad  2004-2006 ny/gjenvalg 
 Medlem:   Per Jarle Eide   2004-2005 gjenvalg 
 Medlem:  Olav Reitan   2004-2006 ny 
 
Rinnvollen:  

Leder:   Nils Ragnar Bjørnås  2004-2006 ny 
 Medlem:  Even Nerland   2004-2005 gjenvalg 
 Medlem:  Ståle Smevoll   2004-2006 gjenvalg 
 
Tørsåsløa:  

Leder:   Lasse Skjølsvold  2003-2005    
 
Revisorer:   Signe Anita Helgetun  2003-2005  
    Gjertrud Kvam  2004-2006 gjenvalg 
 
Rindalstrollè:   
Redaktør:    Arnhild Fagerholt  2003-2005 
 
 

Vedtak: Valgkomiteens forslag ble enstemmig valgt.  
Ettersom valgkomiteen ikke har funnet leder til Trim/Orientering, vil lederen bli valgt 
når gruppa  konstituerer seg. 

 
 
Sak 5. Valg av 4 utsendinger til årsmøtet i Rindal Idrettsråd 
 

Forslag:  Morten Møller, Johan Almås, Hanne Tove Baalsrud, Yngve Bakken 
 

Vedtak:            Morten Møller, Johan Almås, Hanne Tove Baalsrud, Yngve Bakken 
 enstemmig valgt. 

 
Sak 6. Årsmeldinger for fotball, friidrett, økonomi, trim/orientering, styrets arbeid og 
barneidrett. 
 
Årsmeldingene ble gått igjennom av: 
 Fotball:   Yngve Bakken 
 Friidrett:   Oddbjørn Heggem 
 Økonomi:   Roar Eriksen 
 Trim/orientering:  Kirsti B. Landsem 
 Turstigruppa:   Håkon Fredriksen 
 Styrets arbeid:  Håkon Fredriksen  
 Barneidrett:  Kjersti Bolme 



 
Vedtak: For de avdelinger som har valg på årsmøte, må også de ledere som går av stå i 
årsmeldingene. For eksempel Handball: Arnfinn Fivelstad/ Ann Kristin R. Tørset. 
Ellers ble årsmeldingene enstemmig vedtatt. 

 
Sak 7. Regnskap 2004 
 
Ingrid Rognskog gikk igjennom regnskapet for 2004 , og Håkon gikk igjennom revisjonsrapporten. 
 
Korrigering: 
Friidrett: i regnskapet står det underskudd, rett skal være overskudd på 17.812,- 
Fotball: konto 69 sum anlegg/maskiner skulle ha vært ført på Trollbanen/Rinnvollen  utgifter på    
68.014,-  
 

Forslag til vedtak: Årsmøtet tar dette til etterretning, og styret foreslår at årsmøtet godkjenner 
regnskapet. 
Vedtak: Regnskapet enstemmig vedtatt. 

 
Sak  8. Utbygging Tørsåsløa 
 
Johan Almås gikk igjenom prosjektet,  Byggekomiteen har hatt møtte og befaring med grunneier. Med 
positiv respons.  
 
Byggekomiteen mener det er mer etisk å bygge en hytte i stavlaft noe som gi en mer kostnad på ca. 
30.000,- 
 
Det er planlagt en handikappsti fra parkeringsplassen og frem til hytta. 
 
Totalkostnad på hytta blir 563.242. der spillemiddler på 188.000,- Dugnad 155.242,- Kommunalt 
tilskudd 110.000,- og egenkapital 110.000,- 
 
Kostnad på handikappsti ca. 56.000,- i tilegg til den øvrige kostnaden. 
 
Harald Solvik foreslo at turstigruppa kan være med på å gi økonomisk støtte til handikappstien. Ved å 
bruke allerede bevilget penger(spillemidler). Det ved å flytte barnevennlig turmål som er tiltenkt ved 
Kårvatnet til Tørsåsløa.  
 

Vedtak: Årsmøtet går inn for de planer arbeidsgruppa har lagt fram, og støtter også planene 
med å flytte barnevennlig turmål fra Kårvatnet til Tørsåsløa. 
Finansieringsplanen skal følges.Totalsumen på kr 563.242,-  der egenkapitalen er på kr 
110.000,- 

 
 
Sak 9. Medlemskontingent og aktivitetsavgift 2004  
 
Håkon Fredriksen la frem styrets forslag, som er uendret fra i fjor. 
 

Vedtak: Styrets forslag ble enstemmig valgt. 
 
 
Sak 10. Budsjett 
 
Forslaget til budsjett ble diskutert og følgende ble bemerket: 
 
Forslag fra Morten Møller om at kontoen medlemsinntekter deles i to kontoer:  



1. Medlemskontigent  
2. Aktivitetskontigent 

 
Vedtak: Kontoen medlemsinntekter deles i to kontoer:  

1. Medlemskontigent  
2. Aktivitetskontigent 

 
Store forandringer i inntektene og utgiftene til handball. 

 
Vedtak: Årsmøtet ber AU/styret gå igjennom budsjettet med handball for å få avklaring på 
hvorfor de har  redusert inntektene og stor økning på utgiftene. 
 

Fytting av tall innen avdelingene i fotball. 
 
Vedtak: Årsmøtet ber fotballstyret går igjennom sitt budsjett. Overføre kostnader fra 107 
Fotball til 115 Trollbanen/Rinnvollen. 
 
Forslag til vedtak: Årsmøtet vedtar ellers styrets forslag til budsjett, som viser et samlet 
overskudd på kr.  4.500,- 

 
 Vedtak: Det framlagte budsjettet for 2005 ble enstemmig vedtatt.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rindal, 30.november 2004  
 
 
 
_____________________  ______________________  __________________ 
Rune Løfald    Kirsti Barbo Landsem   Morten Møller 
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