Resultater,Vinterkarusellen,løp 5
Mandag 13.feb 2012. Ranheimshallen

3000 m

Jenter:

12 – 13 år:

1. Marie Ulseth Sylte

Strindheim
13.34.3

2. Nora S. Utseth

Strindheim
13.48.3

3. Hedda Midtstraum

Strindheim
13.52.2

14 – 15 år:

1. Ane Sødal


Kyrksæterøra
14.21.5
    Tuva Fløan


Strindheim
DNS
16 – 17 år:

1. Marthe Olsen

Selsbakk IF
10.57.7

2. Lisa Gjerde


Strindheim
11.48.4

    Emilie Østmo

Strindheim
DNS
20 – 22 år:

1. Hilde Aders


NTNUI
10.57.1

2. Helen Palmer

Wing OK
11.07.0

3. Anniken Amos Ruud
FIL Borg
11.14.1

    Ellen Aga Kildal

Strindheim
DNS
    Mari S. Øyen

Strindheim
DNS
21 – 34 år:

1. Linda Marie Strompedal
Strindheim
11.49.9

2. Guro Økelsrud Lombnæs
FIK Ren-Eng
12.07.5
3. Jenny Wissting

Svorkmo Noi
12.39.2

4. Louise Codd



13.03.3

5. Kristine Nordstad Moen
Elexia

13.29.4

35 – 39 år:

1. Anne Nevin


Strindheim
10.16.6

2. Hilde Borkmo

Namdal LK
11.14.8

40 – 44 år:

1. Lisbeth Vold

Strindheim
11.43.7

2. Linda Wendelberg

Strindheim
11.50.1

3. Ellen Marie Holm

Strindheim
12.13.7

4. Anne B. Ornæs

Strindheim
14.33.3

    Kartrin Høner

Strindheim
DNS
45 – 49 år:

1. Sonja Forseth

Trollelg
13.06.5

2. Jorunn Saltvik Winnber
Ytterøy
13.41.5
Gutter:

12 – 13 år:

1. Sebastian Aas

Strindheim
11.23.9
2. Magnus Skogmo

Strindheim
12.37.8

3. Daniel Isaksen
 
Strindheim
15.37.7

14 – 15 år:
1. Joakim Sødal

Kyrksæterøra
 9.37.4

2. Ole M. Ornæs

Strindheim
13.59.4

16 – 17 år:

1. Martin Larsen

Selsbakk IF
10.06.3

2. Birk Undhjem Haugan
Strindheim
10.58.7

18 – 19 år:

1. Trond Einar Pedersli
Strindheim
  9.18.5

2. Birger M. Bjørnstad
Strindheim
  9.20.2

3. Mats Bjørgum

Strindheim
  9.25.3

    Eskild Putz


Strindheim
  DNS
20 – 22 år:

1. Andreas Magerøy

Frol IL

  9.31.3

2. Tomas Oskar Hellesø
NTNUI
  9.50.3

3. Jerreh Ceesay

Strindheim
  9.51.7

4. Joachim Tranvåg

NTNUI
  9.57.3

5. Gjermund Midtbø

Skarphedin
10.00.8

6. Jan Sandstad Næss

NTNUI
10.11.2
7. Jan Thomas Langmo


10.40.4

23 – 34 år:

1. Ola Sakshaug

Selsbakk IF
  8.56.4

2. Helge Langen

Rindals-Troll
  9.42.9

3. Per Wirehn


NTNUI
  9.43.7

4. Michael Knudson

NTNUI
  9.45.7

5. Martin K. Andersen
Selsbakk IF
  9.49.0

6. Andreas Falk-Larssen
Strindheim
10.10.1

7. Johan Sandgrind



12.07.7

8. Håvard Fikkan

NO

12.55.0

9. Vidar Kolsvik



14.57.4

35 – 39 år:

1. Børge Hov




12.13.3

2. Vegard Hansen

Prima

12.20.6

3. Lars R. Skaug



13.37.9

40 – 44 år:

1. Ole Kristian Smestad
Stjørdal FIK
  9.31.4

2. Tommy Olsen

Byneset
10.24.7

3. Øystein Lie




10.35.1

4. Geir-Arve M. Clausen
IL Dalebrand
10.45.8

5. Egil Søvik Pedersen


11.00.0

6. Arild Fehn




12.00.9

7. Arnt Oust


Nav

12.14.4

8. Knut Sæther

Leinstrand
12.18.4
9. Mihavb Bavchame

Hommelvik
12.36.9
10. Jens Ornæs

Strindheim
12.56.5

45 – 49 år:

1. Terje Olsen


Rindals-Troll
  9.20.2

2. Håvard Lorange

Strindheim
10.17.5

3. Roar Kollerud

Mostamarka
10.38.3
4. Kristian Steinnes

NTNUI
11.07.6

5. Stein-Ove Winnberg
Ytterøy IL
11.28.6

6. Øyvind Schjelderup
Freidig

11.30.1

7. Frode Tørvik



13.23.3

8. Terje Aas


Strindheim
DNF

50 – 54 år:

1. Øyvind Øyen

Strindheim
11.08.4

2. Bjørn Stavnes

AAJT

11.12.2


3. Jon Eriksen


Ringnes
11.22.5

4. Ola Fløttum




12.09.2

5. Roar Lilletvedt

Hist

12.16.7

6. Rune Reinaas



13.57.5

55 – 59 år:

1. Atle Bones


Strindheim
  9.58.1

2. Bård Olav Moen

Strindheim
10.42.1

3. Paul Håkon Almås

Hommelvik
12.32.6

4. Inge Bertil Bruseth



16.29.6

    Bård Roll


Nidelv

DNS
65 – 69 år:

1. Kjell Hovseth

Krampe
12.58.1

2. Knut Ragnar Holm

NTNu Bil
16.16.9

    Steinar Fjelltun

Gnagsår
DNS
70 – 74 år:

1. Hagbart Vebostad

Strindheim
12.50.8

2. Knut E. Møller

Byåsen

12.51.5

Mosjon:

Skule Bjørnstad



19.13.8

Hanne Knudsen



16.40.7

Mosjon (uten tid)

Asbjørn Hjeldnes

Håkon Steinshylla

Jan Vidar Snefugl

Åshild Vognild Volden

