
NSTs virksomhetsidé, visjon, mål og strategi 2007 - 2008 
 
 
1.1 Virksomhetsidé 
NST skal drive med fremtidsrettet forskning, utvikling og rådgivning som fornyer 
helsetjenesten 
 
NST skal være et internasjonalt ledende forsknings- og utviklingssenter for telemedisin 
og eHelse.  
 
Denne rollen realiseres gjennom NSTs aktivitet som: 
• Nasjonalt kompetansesenter for telemedisin i spesialisthelsetjenesten 
• Samarbeidssenter for Verdens helseorganisasjon (WHO collaborating centre) 
• Telemedisinsk forskning og utvikling knyttet opp mot Helse Nords forskningsstrategi  
• Oppdragsfinansiert forskning, utvikling og rådgivning. 

• Senter for forskningsdrevet innovasjon 
 
1.2 Visjon 
Gode helsetilbud til alle, uavhengig av tid og sted. 
 
1.3 Verdigrunnlag 
Åpen 
NSTs kunnskap er tilgjengelig for alle. Vi inviterer inn andres perspektiver, meninger og 
faglige kunnskaper. 
 
Pålitelig 
Vi leverer som avtalt, og vi er til å stole på. 
 
Modig 
Vi tør å utfordre det bestående og egne grenser. Vi tør å gjøre feil og tør å si fra. 
 
1.4 Mål 
NST skal fremskaffe nye løsninger og ny kunnskap innen telemedisin og eHelse. 
 
1.5 Strategier 
Målet skal oppnås gjennom forskning, innovasjon, kompetansebygging, rådgivning og 
formidling. 
 
Forskning 
Forskningen skal bidra til den generelle vitenskapelige utviklingen innen feltet. 
Forskningen skal danne grunnlag for rådgivning. 
 
NST skal videreutvikle et tverrfaglig forskningsmiljø på et høyt internasjonalt nivå. NST 
skal i løpet av 2015 år være etablert som et internasjonalt ledende forskningsmiljø 
innenfor prioriterte områder av telemedisin og eHelse. 
 



NST skal primært drive med anvendt forskning. Fokus skal være på nye telemedisinske 
tjenester, systemer/teknikker og organisasjonsendringer som bidrar til utvikling av 
helsevesenet. Videre skal NST fremskaffe kunnskap om forutsetninger og effekter av 
telemedisin og eHelsetjenester. Denne kunnskapen skal understøtte helsevesenets 
sentrale målsetninger om kvalitet, tilgjengelighet og effektivitet.   
Forskningen skal foregå med utgangspunkt i Helse Nords forskningsstrategi, Norges 
Forskningsråd og EU sine programmer, samt gjennom oppdrag fra andre 
oppdragsgivere.  
 
Innovasjon 
NST skal drive langsiktig forskning og utvikling som fremmer fornying av helsevesenet 
og styrker næringslivets konkurransekraft. 
 
NST skal bidra til brukerstyrt og virksomhetsforankret fornyelse av helsetjenesten. 
 
 
Kompetansebygging 
NSTs kompetansesenterfunksjon for spesialisthelsetjenestens skal drives i hht rundskriv 
fra HoD.  
 
 
Rådgivning 
Nasjonal rådgivning skal skje på bakgrunn av vår rolle som kompetansesenter. 
 
NST skal tilrettelegge for innføring av nye løsninger, også utover 
spesialisthelsetjenesten. 
 
NSTs rådgivning skal danne grunnlag for ny forskning . 
 
 
 
Formidling  
NSTs kunnskapsformidling skal være erfarings- og forskningsbasert 
 
NST skal i hovedsak gjøre sin kunnskap tilgjengelig på norsk og engelsk. Dette skal skje 
gjennom vitenskapelige publikasjoner, allmennrettet formidling og web. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


