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Eirik Arsand er sivilingenigr og

doktorgradsstipendiat ved Nasjonalt senter for
telemedisin og Universitetet i Tromsg, institutt for
informatikk. Eirik.Arsand@Telemed.no

barna matte male blodsuk-
keret sitt minst fire ganger
daglig, uten unntak.

To teknologier

Tematisk var konferansen
hovedsakelig rettet inn mot
teknologiene CGMS (Continous
Glucose Monitoring Systems)
og CSlI (Continous Systems for
Insulin Injection). | tillegg var
selvfglgelig koblingen av disse,
den sakalte "closed loop” tema
for en god del foredrag. Nar
det gjelder CGMS, som det ble
snakket mest om, er det de tre
aktgrene Medtronic, Abbott

og DexCom som dominerer
markedet.

Overfore data tradlest

Det aktgrene blant annet foku-
serer pa for tiden er a forlenge
tiden system kan brukes far
bytte av sensor, og a redusere
antall ganger systemet trenger
kalibrering mot en tradisjonell
blodsukkermaler. De beste
systemene er nede i om lag en
kalibrering i degnet. | tillegg
ser aktarene ut til endelig a

ha funnet konkrete lgsninger
nar det gjelder a overfgre data
tradlgst fra CGMS til CSIl. Men

standardene er lukket og kan
derfor ikke brukes av andre
enheter som for eksempel PC-
eller mobiltelefonbaserte selv-
hjelpssystemer.

Mange kjente forskere
Mange av foredragene var
sterkt farget av sponsorene
for konferansen. Tilliten til
innholdet ble derfor i noen
sammenhenger redusert.
Likevel var stersteparten av
foredragene basert pa forsking
som enten tidligere var publi-
sert i tidsskrifter som Diabetes
Care og Diabetes Technology
& Therapeutics, eller var pa
trappene til a bli publisert.
Konferansen tilbgd ikke innsen-
ding av artikler, kun abstracts.
Til tross for dette var det impo-
nerende hvor mange kjente for-
skere konferansen tiltrakk.
Besgket pa konferansen var
et ledd i prosjektet "@kt nytte
av blodsukker” som er et utvi-
klingsprosjekt pa Nasjonalt sen-
ter for telemedisin, finansiert
av Helse og Rehabilitering gjen-
nom Norges Diabetesforbund.
Informasjon om neste ars ATTD:
http://www?2.kenes.com/attd/
Pages/home.aspx.

PRAHA: Arrangementsbyen denne gang. Neste ATTD finner
sted i februar 2009. Foto: Firik Arsand.

Vi vet at mange mennesker med diabetes
ikke er medlem hos oss. De vil ha nytte
og glede av medlemskap i
Diabetesforbundet. Hjelp oss
a verve, sa sier vi takk med
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Nytt medlem: JA, jeg vil bli medlem i Norges Diabetesforbund
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Hvilket ar fikk du diabetes? .....

Helsepersonell, yrke:

Medlemskap:
Vanlig medlemskap kr. 375,- Jeg har type |-diabetes
Ungdom, 18-25 ar kr 175,-

Minste- og uferepensjonist ki 175,-*

Jeg har type 2-diabetes
lkke diabetes

Familiemedlemskap kr. 75,-

(knyttestil medlari s )
Gjelder de med inntekt under kr 120 000,- pr. ar (2008)
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