
SØKNADSSKJEMA FOR GODKJENNING AV SKOLER OG BARNEHAGAR I INDRE SOGN 
ETTER “FORSKRIFT OM MILJØRETTA HELSEVERN I BARNEHAGER OG SKOLER M.V.” 

 
 
 

SØKNAD 
 

OM GODKJENNING 
 

AV 
 

                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Underskrift:      Skjemaet er utfylt av: 
 
        
 ____________________________________ ___________________________________ 
 Stad, dato                                                                              rektor/styrar 
 
 ____________________________________        
 Skulesjef            
 
 
 



Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v.  
seier i § 6 at eksisterande barnehagar og skular skal bli godkjent på nytt innan 31. desember 1998. Dette 
skjemaet er rekna på nye og eksisterande verksemder. Søknadsskjemaet er utarbeidd i samsvar med forskrifta, og 
kvar enkelt paragraf er gjengitt i søknadsskjemaet. Det er laga ein veileder til søknadsskjemaet.  
 
Om det er for liten plass på skjemaet til skildringar og kommentarar, bør ein bruke eigne nummerte vedlegg. 
Angi vedleggsnr i høyre marg.   

§ 1 Formål 
 
Forskriftens formål er å bidra til at miljøet i barnehager, skoler og andre miljøer som nevnt i § 2 fremmer helse, 
trivsel, gode sosiale og miljømessige forhold samt forebygger sykdom og lyte. 
 
§ 2. Virkeområde 
 
Forskriften kommer til anvendelse ved planlegging, tilrettelegging og drift av: 
1. barnehager og andre virksomheter som mot godtgjøring gir tilsyn med og omsorg for barn under 

skolepliktig alder når: 
a)  virksomheten er regelmessig, og 
b)  tilbyr en ukentlig oppholdstid på mer enn ti timer, og 
c)  antall barn som er tilstede samtidig, er tre eller flere. 

2. grunnskoler 
3. videregående skoler 
 

  Barnehage                Familiebarnehage   Dagmammaverksemd       Grunnskule 
  Vidaregåande skule    Anna         

  
§3. Definisjoner 
 
I denne forskrift forstås med: 
a) INTERNKONTROLL: Å påse at krav fastsatt i eller i medhold av lov eller forskrift overholdes. 
b) INTERNKONTROLLSYSTEM: Systematiske tiltak som skal sikre og dokumentere at aktiviteten utøves i 
samsvar med krav fastsatt i eller i medhold av lov eller forskrift. De systematiske tiltakene skal være beskrevet i 
administrative prosedyrer. 

 
§ 4. Ansvar. Internkontroll 
 
Leder av virksomheten har ansvar for å påse at bestemmelsene i eller i medhold av denne forskrift 
overholdes, og skal rette seg etter de pålegg som kommunestyret til enhver tid gir. 
 
Virksomhetens eier skal påse at det er etablert et internkontrollsystem. 
 
Har verksemda etablert eit  internkontrollsystem ?     Ja  Nei  
 
Er IK-systemet tilpassa krava i forskrift om miljøretta helsevern   Ja  Nei  
Kommentar: ________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________ 



§ 5. Opplysnings- og informasjonsplikt 
 
Leder av virksomheten plikter å legge fram de opplysninger som er nødvendige for at kommunestyret skal 
gjennomføre sine oppgaver etter denne forskrift. 
 
Leder av virksomheten skal, med begrensninger som følge av taushetsplikten, sørge for at det uoppfordret gis 
relevant informasjon til foresatte og/eller elever om forhold ved virksomheten som kan ha negativ innvirkning på 
helsen. 
 
Finst det rutinar for informasjon til helseetaten om forhold som ikkje er i  
tråd med forskrifta?        Ja  Nei  
 
Blir føresette varsla dersom det blir avdekt forhold som kan ha negativ  
innverknad på helsa (avvik frå forskrifta?)      Ja  Nei  
 
Kort skildring:                
             
            
  
  
 
§ 6. Krav om godkjenning 
 
Virksomheter som omfattes av forskriften, jf. §2, skal være godkjent av kommunestyret. 
 
Godkjenning etter denne forskrift fritar ikke for bestemmelser som er gitt i medhold av annet regelverk. 
 
Søknad skal fremlegges for godkjenningsmyndigheten når det foreligger plan for etablering, utvidelse 
eller endring av virksomheten. 
 
Søknad om godkjenning skal inneholde dokumentasjon som viser hvordan virksomhetens eier vil sikre at 
virksomheten planlegges, etableres, drives og videreutvikles i samsvar med forskriftens bestemmelser. 
 
Det må fremgå hvor mange barn/ elever og ansatte virksomheten er beregnet for. 
 
Virksomhet som er etablert og i drift ved ikrafttredelsen av denne forskrift, skal ha ny godkjenning innen 
31. desember 1998. 

 
Verksemda sitt byggeår er:          
 
Kor mange barn/ elevar er verksemda berekna for?     barn/ elevar. 
 
Kor mange tilsette er verksemda berekna for?       tilsette. 
 
§ 7. Generelle krav.        
 
Virksomheten som omfattes av forskriften, skal være helsemessig tilfredsstillende. 
 
Virksomhetene skal planlegges, bygges, tilrettelegges og drives slik at forskriftens bestemmelser om 
trivsels-, helse-, hygiene- og sikkerhetsmessige forhold oppfylles på en allment akseptert måte. 
 
§ 8. Beliggenhet. 
 
Ved valg av beliggenhet for ny virksomhet som omfattes av forskriften, skal det tas hensyn til trafikkforhold, 
luftforurensning, støy, klimaforhold og risikoforhold i miljøet, samt områdets utforming og topografi. 
 



§ 9. Utforming og innredning 
 
Lokalene og uteområde t skal være utformet og innredet slik at forskriftens formål ivaretas. 
 
Funksjonshemmedes behov skal ivaretas. 
 
Virksomheten skal være utformet og innredet slik at tilfredsstillende renhold og avfallshåndtering er 
mulig. 
 
Er det teke omsyn til fysisk tilgjenge for personar med ulike  
funksjonshemmingar?         Ja  Nei  
 
Gje ei kort skildring:            
 
            
   
For skular: Blir klasseromma disponert slik at golvflate pr elev som  
har fast tilhold der, er minimum 2 m2 ?       Ja   Nei  
 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon:          
 
            
   
For barnehagar: Er leikeareal inne i overensstemmelse med arealnormen? 
(minimum 4 m2 netto pr barn over 3 år og 5,3 m2 pr barn under 3 år)   Ja  Nei  
 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon:          
 
             
 
Er utforming og innredning slik at det er lett å holde reint?    Ja  Nei  
 
Finst det bruksareal med teppegolv? Ja   ca m2 :     Nei  
 
Finst det eigna plasser for oppbevaring og tørking av ytterklede?   Ja  Nei  
(Knaggar i korridorer i skoler/garderobe med adskilte hyller/knaggar i barnehage) 
 
For skular: Blir det praktisert at ytterklede ikkje blir teke med inn i klasserom?   Ja  Nei  
        Bruker elevane innesko?      Ja  Nei   
  
Skildring:            
 
             
 
             
 
§ 10. Mulighet for aktivitet og hvile mv. 
 
Virksomheten skal planlegges og drives slik at den dekker ulike behov for aktivitet og hvile. 
 
Er leikeområdet slik at det er moglegheit for leik for alle aldersgrupper 
i verksemda?         Ja  Nei  
 
Skildring (legg gjerne ved en skisse av utearealet):        
 
             
 
             
 



Gir leikeområdet moglegheit for leik til alle årstider?     Ja  Nei  
 
Finst det eigna rom for barn som treng søvn og kvile?    Ja  Nei  
( gjeld spesielt barnehagar) 
 
Kommentar:             
             
            
  
  
§ 11. Måltid. 
 
Det skal finnes egnede muligheter for bespisning som også ivaretar måltidets sosiale funksjoner. 
 
Virksomheten skal i nødvendig utstrekning ha tilfredsstillende muligheter for lagring, tilberedning og 
servering av mat i samsvar med næringsmiddellovgivningen. 
 
Har alle brukarane enkel tilgang til handvask i samband med måltidet?   Ja  Nei  
 
Oppfyller kjøkken/kantine o.l. Mattilsynet sitt krav på området?    Ja  Nei  
(Sjå veileder) 
 
Er matservering/måltida ellers tilfredsstillande i forhold til 
Statens ernæringsråds retningslinjer?       Ja  Nei  
 
Foregår måltidet i samvær med voksne?      Ja  Nei  
 
Kommentar:            
 
             
 
             
 
§ 12. Psykososiale forhold. 
 
Virksomheten skal fremme trivsel og gode psykososiale forhold. 
 
Er det etablert tverrfaglege team knytt til skulen/barnehagen med faste samarbeidsmøter 
(som består av t.d. barnehage/ skule, skulehelsetjeneste/ helsestasjon, PP-tjeneste, 
barnevernstjeneste eller andre) ? 
 

Visst svaret er nei; er det etablert faste samarbeidsmøter mellom 
barnehagen/ skolen og: 
 
Skulehelsetjeneste/helsestasjon? 
Pedagogisk-psykologisk  tjeneste? 
Andre aktuelle samarbeidspartnere? 

 
Har verksemda rutinar/planer som sikrar jevnleg samarbeid med foreldre og elevar/barn 
(foreldremøter, samarbeidsutvalgsmøter, o.a.)? 

 
 
Ja  Nei  
 
 
 
 
Ja  Nei  
Ja  Nei  
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  

 
Kommentarer: _______________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 



§ 13. Rengjøring og vedlikehold. 
 
De deler av virksomhetens innendørsarealer som er i daglig bruk, skal ha forsvarlig renhold etter 
hygienisk tilfredsstillende metoder. 
 
Hovedrengjøring skal gjennomføres årlig i innendørs arealer. 
 
Uteområdet og tekniske anlegg skal vedlikeholdes og rengjøres etter behov. 
 
Har barnehagen/ skulen faste reinhaldsrutinar/instruksar? 
 
Blir det gjennomført hovedreingjering innandørs minst en gang i året? 
 
Er inngangspartia lagt til rette for førebyggjande reinhald innandørs? 
(Sjå veileder). 
Har skulen/barnehagen rutinar for reinhald utandørs? 
 
Har verksemda et system for ettersyn og vedlikehald av tekniske anlegg? 
(Rutinar for filterskift i ventilasjonsanlegg, etc) 
 
Har verksemda eit system for ettersyn og vedlikehald av uteområdet? 

Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  

 
Kommentarar: _______________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 

§ 14. Sikkerhet og helsemessig beredskap. 
 
Virksomheten skal planlegges og drives slik at skader og ulykker forebygges. 
 
Virksomheten skal ha rutiner og utstyr for håndtering av ulykkes- og faresituasjoner. 
 
Rutinene og sikkerhetsutstyret skal være kjent for alle, herunder barn og elever. 

 
Er tryggleiken ivareteke i inneområdet?  
(Sjå sjekklister/veileder) 
 
Er tryggleiken ivareteke i uteområdet?  
(Sjå sjekklister/veileder) 
 
Er tryggleiken tilfredsstillande ved bruk av de eksisterande leikeapparata? (Sjå 
sjekklistene/veileder) 
 
Har verksemda rutinar ved innkjøp av leikeplassutstyr som sikrar at utstyret er godkjent etter 
Forskrift om sikkerhet ved lekeplassutstyr? 
 
Har verksemda rutinar og utstyr for handtering av ulykkes- og faresituasjonar ? 
 
Har verksemda rutinar for kontroll av tryggleik i spesialrom? 
 
Har verksemda personleg verneutstyr som er etter forskrifta i spesialrom? 
 
Har verksemda spesifikke brannvernsrutinar? 

Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
 
Ja     Nei   
 
Ja     Nei  
 
Ja     Nei     

 



Skildring: _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Er rutinane og tryggleiksutstyret kjent for alle, både tilsette og barn/elevar? Ja  Nei  
 
Gi ei kort skildring av rutinane for informasjon til nytilsette: _________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
§ 15. Førstehjelp. 
 
Virksomheten skal ha førstehjelpsutstyr i tilstrekkelig mengde og av tilfredsstillende standard. Utstyret 
skal være forsvarlig plassert. Virksomhetens eier skal sørge for at alle  ansatte er kjent med hvor utstyret 
oppbevares og hvordan hjelp ytes. 
 
Har verksemda førstehjelpsutstyr av tilstrekkeleg mengde og standard? 
( Sjå veileder) 
Blir utstyret kontrollert regelmessig med tanke på funksjon og utløpsdato? 
 
Er utstyret oppbevart utilgjengeleg for barn? 
 
Er alle tilsette kjent med kvar utstyret er oppbevart? 
 
Har alle tilsette fått opplæring i korleis ein yte hjelp? 
 

Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  

Skildring: _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
§ 16. Tilrettelegging basert på opplysninger om helseforhold. 
 
Virksomheten skal oppfordre foresatte til elever og barn om å opplyse om forhold ved barnets helse som 
de ønsker at personalet skal ta særskilt hensyn til. 
 
Kva rutinar har verksemda for å fange opp helsemessige behov som krever spesiell tilrettelegging el. beredskap i 
forhold til enkeltelevar/ barn? 
 
Skildring: _________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 

§ 17. Smittevern. 
 
Virksomheten skal planlegges og drives slik at risikoen for spredning av smittsomme sykdommer blir så 
liten som praktisk mulig. 
 
Har skulen/barnehagen rutinar for informasjon til foreldre ved t.d luseepidemi eller utbrudd 
av smittsomme sjukdommar? 

Ja  Nei  

 



Beskriv: ____________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Er det gitt informasjon om barnesjukdommar/smittsomme sjukdommar til alle føresette? 
(Sjå veileder). 

Ja  Nei  
  

 
§ 18 Røyking 
 
Det skal ikke røykes i virksomhetens inneområde. 
 
I virksomheter som drives i private hjem, gjelder denne bestemmelsen bare i virksomhetens åpningstid. 
 
Er forbudet mot røyking effektivt slik at røyking ikkje førekjem til noko tid i 
skulen/barnehagen? 
 
For verksemder i privat heim: Blir røykeforbud praktisert innandørs også utanom 
opningstida? 

Ja  Nei  
 
 
 
Ja       Nei  

 
§ 19. Inneklima/luftkvalitet 
 
Virksomheten skal ha tilfredsstillende inneklima, herunder luftkvalitet. 
 
Temperaturregulering og ventilasjon skal være tilpasset bruksområdet og årstidsvariasjoner. 
 
Den relative luftfuktighet i rommene må ligge på et slikt nivå at fare for muggdannelse ikke forekommer. 
 
Ioniserende stråling skal ikke overskride et allment akseptert nivå. 
 
Blir det gjennomført regelmessige manuelle lufterutinar? 
(t.d. 1 gang i timen) 
 
Er lufttemperaturen termostatstyrt? 
 
Er temperaturforholda tilfredsstillande?  
(19-22°C vinter, 19-26°C sommar)   
 
Er den relative luftfuktigheita under 40% ved vinterforhold? 

 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  

Er romma fri for ubehageleg trekk? (under 0,15 m/sek) Ja  Nei  
 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon: ______________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Er det mogeleg å skjerme mot sjenerande solinnstråling og overoppheting?  
(F. eks. markiser eller persienner.) 

Ja  Nei  

 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon: ______________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Er karbondioksydkonsentasjonen i romma lavere enn 1000 ppm  
(0,10 vol%) ved maksimal belastning? 

Ja  Nei  



 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon:         
   
             
 
Kva type(r) ventilasjonsanlegg har verksemda:        
 
             
 
(Gjerne skildring på eige vedlegg.) 
 
For verksemder med mekanisk ventilasjon: køyres systemet med omluft? 
 
Ligg radonkonsentrasjonen i bygget under 200 Bq/m3? Ja  Nei  
 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon: ______________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
Er det sørgd for færrast mogleg støvsamlande flater i romma?  Ja  Nei  
 
Kommentar: ________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
§ 20. Belysning. 
 
Virksomhetens lokaler og uteområde skal ha en belysning som er tilfredsstillende i forhold til den bruk 
virksomheten er planlagt for. 
 
Tilfredsstiller verksemd a belysning krava i Lyskulturs luxtabell? Ja  Nei  
(Sjå veileder) 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon: ______________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
§ 21. Lydforhold 
 
Virksomhetens lokaler og uteområde skal ha tilfredsstillende lydforhold. 
 
Er eventuell støy frå tekniske installasjonar i samsvar med byggeforskriftene? (Sjå veileder) Ja  Nei  
Er etterklangstida i samsvar med krava i byggeforskriftene? Ja  Nei  
 
Kommentarer m.h.t. romvariasjon: ______________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 



§ 22. Drikkevann 
 
Virksomheten skal ha tilstrekkelig forsyning av hygienisk betryggende drikkevann som tilfredsstiller krav 
i forskrift av 1. januar 1995 nr. 68 om vannforsyning og drikkevann m.m. 
 
Er verksemda si drikkevasskilde godkjent etter Forskrift av 1. januar 1995 om 
vannforsyning og drikkevann m.m.? 

Ja  Nei  

 
§ 23. Sanitære forhold 
 
Virksomheten skal ha et tilstrekkelig antall tilgjengelige toaletter og vasker. Sanitære anlegg skal ha 
hygienisk tilfredsstillende utforming, kapasitet og standard. 
 
Finst toalett og sanitært utstyr i tilstrekkeleg antall og god stand? 
(Sjå veileder). 
 
Er det dispensar for flytande såpe og papirhåndkle ved alle handvaskar? 

Ja  Nei  
 
 
Ja    Nei  

 
For skular: 
Har klasserom/korridorar (enten/eller), garderobar, spesialrom spiserom/kantine handvask 
med blandekran? 
 
Dersom det finnes urinal på gutetoalettet, er det utstyrt med sjølvspylande armatur som 
fungerer? 
 
Har alle jentetoalett avfallsbøtte med oppsamlingspose og lokk? 
 
Er garderobar og dusjanlegg i tilknytning til kroppsøvingsrom dimensjonert for 
normalbelastning (sjå veileder) og uten skader i fliser/belegg etc ? 

Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
 
Ja  Nei  
 
Ja    Nei  

 
For barnehagen: 
Har barnehagen gode handvaskmoglegheitar tilpassa barnas alder? 
 
Har alle vaskerom/ stellerom og toalett handvask med blandekran? 
 
Har barnehagen eige stellerom til de minste barna? 

Ja  Nei  
 
Ja  Nei  
 
Ja       Nei  

 
Kommentarer til § 23: ________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 



§ 24. Avfallshåndtering 
 
Virksomheten skal håndtere og oppbevare avfall på en hygienisk betryggende måte slik at ulemper, 
herunder smittefare, unngås. 
 
Avfall skal oppbevares forsvarlig. Egnede beholdere skal finnes i tilstrekkelig antall og være 
hensiktsmessig og forsvarlig plassert. 
 
Gi ei kort skildring på rutiner for handtering og oppbevaring av avfall: _________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
Risikoavfall: ________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Spesialavfall: ________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 



 


