Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus

Vi er en kommunal barnehage i Vefsn. Barnehagen har et flott uteomrade med skog, sandkasser, akebakke, sykkelsti og
ulike lekeapparat. Vi har ogsa ei kate og et laftet tun. | tillegg har vi turplass ved Litjenget, og fotballbanen like over gjerdet.
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Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken

Innholdet er bygd pa innspill fra foreldre og personal. Arsplanen i
Olderskog barnehage er i to deler: En foreldreplan og en arbeids-
plan for personalet. Dette er arsplanen for foreldrene.

Den forteller hvordan vi jobber med malsettinger, tema og
satsningsomrader. Her er ogsa nedfelt hvordan vi sikrer kvalite-
ten i tilbudet gjennom vurdering og dokumentasjon.

Arsplanen er forpliktende for vart arbeid med omsorg, danning,
lek og lzering. Den er forevist Samarbeidsutvalget til godkjenning.
Hver maned blir arbeidet vurdert. Vurderingene noteres i
arsplanen. Derfor er denne ved arets slutt en dokumentasjon av
arbeidet i barnehagen.

Koronasituasjonen krever tilpasning til en hver tids smitteniva
og medfalgende smittevernrutiner. Dermed vil arsplanens inn-
hold bli gjennomfort ut fra lepende vurderinger mht dette.

Vi minner ogsa og de 3 viktigste smitteverntiltak:
1. Syke personer skal ikke veere i barnehagen
2. God hygiene, spesielt handhygiene.
3. Redusert kontakt mellom personer.




Hovedmal- Et inkluderende miljg med leken 1 fokus

Inkluderende barnehagemiljo

Barnehagen skal bidra til barnas trivsel, livsglede, mestring og felelse av
egenverd og forebygge krenkelser og mobbing.

Vi deltar i Udirs nasjonale satsing «Inkluderende skole- og barnehage-
miljg». Malsettinga er a fremme trygge og inkluderende barnehagemiljg,
0g hindre mobbing og andre krenkelser.

| dette arbeidet vil vi fortsette a fokusere pa leken, og har kompetanse-
heving i personalet.

Dere som foreldre kan ogsa hjelpe barna til lek og vennskap:
Ha god relasjon og tilknytning til barnet ditt.

Lag en hverdag med gode rutiner.

Veer bevisst pa hvordan du selv uttrykker og ordsetter falelser
Vis med ord og handling at alle har betydning

Snakk positivt om andre

Gi barnet mulighet til a veere omsorgsfull

Ha evne og vilje til varmhjertet og tydelig grensesetting

Vag a sta i en konflikt med bamnet ditt.

Veere en stette nar barnet ditt er sammen med andre barn

e Ha et nettverk, hvor barnet har mulighet til a fa venner

Utdanningsdirektoratet har
opprettet et nytt nettsted

www.nullmobbing.no. Der finner barn, unge
og foreldre informasjon og rad om mobbing og deres rettigheter.

Leken er en av grunnsteinene i barnehagehverdagen. Gjennom leken leerer, utvikler,
erfarer og opplever barna livet pa sin mate ut fra sine forutsetninger. De blir sett og
bekreftet for den de er. Barna skal fa leke og oppleve a lykkes i sosialt samspill.

. Vi tilrettelegger for dette mht tid, rom og materiell.

. Vi gir barna opplevelser og erfaringer som utvikler leken.

. Vi tilrettelegger bade for frilek og lek i grupper.

Lek skal veere artig — for alle! Barna skal fa leere a bli en venn, hvordan vaere en venn
og hvordan beholde venner. Det er naturlig at det oppstar konflikter i leken. Da ma vi
voksne stgtte, slik at ungene skal fa positiv leering innenfor trygge rammer. Gjennom
lek, omsorg og vennskap utvikler barna empati. Utviklingen av empati er viktig i
arbeidet med a forebygge mobbing og utestenging.

. Vi stetter, er veiledere og rollemodeller

. Vi snakker med barna om hvorfor venner er viktig

. Vi observerer samspillet i gruppalrelasjoner

. Mobbesituasjoner falges opp umiddelbart. Alles ansvar a straks ga inn

og stoppe erting og krenkende atferd.

Barnehagen jobber for & skape et godt og inkluderende Ieeringsmiljg.

Vi arbeider hele aret med & leere barna a leve i lag—a fa til et godt samspill med
andre barn og voksne. Det handler om a gi barn en

positiv sosial og personlig utvikling, giennom a ha respekt og vise

omsorg for hverandre. A bli kjent med egne og etter hvert andres

falelser (og grenser) er viktig i denne utviklinga.

Lek inneholder mye fysisk aktivitet, som gir barna kroppslig mestrings-falelse. Leken
har ogsa stor betydning for sosial- og spraklig utvikling. Den gir humor, glede og
utvikling av fantasi. Altsa barnas viktigste leeringsarena.

God lek gir barna tro pa seg selv — at de kan!
Dermed er lek ogsa helsefremmende. Mer s. 6 og 14.
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Omsorg, trygghet og tilknytning

E i aB B
Vi jobber mye med trygghet og trivsel for alle. Vi legger stor vekt pa omsorg og Wenche, Ellen, Helen og Kine pa Bukkene Bruse

naerhet. Alle ungene skal bli sett, forstatt, respektert og fa den naerhet, hjelp og

stette de har behov for. Omsorgsfulle relasjoner mellom barna og personalet, B
samt barna imellom, er grunnlag for "“*“"
trivsel, glede og mestring. ‘

Tida etter oppstart er det tilvenning i barnehagen. "Gamle” og nye barn skal bli
kient med hverandre. | denne tida er vi mest i barnehagen og omradet rundt. Vi Hanne, Mai Trude, Marit og Laila p4 Kardemomme By
skal bli kient med rutiner og regler, og bruker dagsrytmen som ei trygg ramme.
Utgangspunktet for dagen var er det vi kaller dagsrytmen.

Den beskriver og tidfester (ca-tider) de daglige rutinene. At

dagsprogrammet gjentas i en fast rekkefglge gir barna oversikt over egen
hverdag. Dette gir trygghet, og er spesielt viktig for de yngste

barna. Vi bruker dagsrytmen som metode i vart malrettede arbeid.

Dette er naermere beskrevet pa side 8.

Tilknytning er forutsetningen for ei god utvikling. Barnets forste og viktigste
tilknytning er til foreldrene og familien. Nar den farste

tilvenninga i barnehagen er over, starter tilknytninga. Gjennom naerhet,
trygghet, forutsigbarhet, stabilitet og lydhare voksne, knyttes etter hvert sterke
band mellom voksen og barn, samt barna imellom. .
Denne tilknytninga gir videre grunnlag for bamets hverdag i Rita - styrer Spesialpedagoger, Monica og Inger
barnehagen, hvor barnet far leke, lere, mestre og utvikle seg selv. N

Vii Olderskog barnehage skal
ta godt i mot ditt barn
og onsker at bade barn og foreldre Lise og Ida-faste vikarer
skal trives her! 1

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus



Fagomradet
Natur, miljg og teknologi

Uke 43:
Markering av FN-dagen

Uke 40 og 41:
Foreldresamtaler KB

Notater

Oktober 2020

41 |5 6 7 8 9 10 11
Viljar 19

42 | 12 13 14 15 16 17 18

43 | 19 20 21 22 23 24 25
FN-dagen

44 | 26 27 28 29 30 31 1




Avdelingene vare

Barna er fordelt i tre avdelinger.

Frai hgst er de yngste sammen, mens barn fra 2-6 ar er fordelt pa to avdelinger. Dette gjor at
barna far feerre overganger i lopet av barnehagetida. Samtidig vil vi ha aldersrene grupper pa
tvers, slik at barna ogsa far utfolde seg med barn pa samme alder.

Bukkene Bruse Kardemommeby og Karius og Baktus

er var "Toddleravdeling”, hvor 1-aringene og

noen 2-aringer er samlet. Med "toddler” mener vi en som stabber og P4 Kardemommeby og Karius og Baktus har vi barn fra 2-64r.

gar, sa her er mye bruk av sansene, utforsking av og med egen kropp,

og egne ferdig-heter. Hverdagen er her fylt med omsorg og trygghet. Vi vektlegger fortsatt omsorg og det & ha trygge, forutsigbare dager. Sam-
De sma bama er opptatt av de nzere ting, og det som skjer akkurat na. tidig som ungene trenger flere ufordringer etter hvert som de blir sterre. Vi
De skal fa oppleve livet sammen med andre, hvordan det fungerer og vil gi utfordringer med utgangspunkt i barnas ferdigheter, kunnskaper og
hvordan vi viser omsorg for interesser. Derfor er leken den viktigste aktiviteten. Leken har sin egen-
hverandre. verdi, og gir oss samtidig gode muligheter il & stimulere motorikk, sprak

0g godt sosialt samspill. Lekegrupper er en av metodene vi bruker.

De starste barna pa Kardemommeby og Karius og Baktus har farskole-
gruppe en gang i uka. | lgpet av aret laner de rom pa Olderskog skole og
er i bassenget.
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Fagomradet
kunst, kultur og kreativitet

Uke 46 Foreldresamtaler BB

Uke 46 og 47
Foreldresamtaler KBY

Notater

46 | 9 10 11 12 13 14 15

47 | 16 17 18 19 20 21 22
Planleggingsdag

48 | 23 24 25 26 27 28 29

49 | 30 1 2 3 4 5 6




Markering av hgytider

Rammeplanens kapitel 3.5

«Barna skal fa kjennskap til kristne haytider og
tradisjoner, og tradisjoner knyttet til haytider i
religioner og livssyn som er representert i
barnegruppen.»

Barnehagen bygger pa verdier i kristen og humanistisk
arv og tradisjon eksempelvis respekt for menneskeverd
og natur, andsfrihet, nestekjeerlighet, tilgivelse,
likeverd og solidaritet. Disse er ogsa forankret i
menneskerettighetene, og kommer til uttrykk i mange
religioner og livssyn.

Vi markerer jul og paske. Markering av andre heytider vil skje i
naert samarbeid med foreldre/foresatte.

HUSK:
Barnas oppholdstid i jul og paske ma
meldes inn i IST Direkte.

Dette for at vi skal kunne organisere apningstid og
bemanning ut fra nar og hvor mange barn som

er faerre barn.
inn i god tid far frist.

Barnehagen er stengt jul- og nyttarsaften.

kommer. Da kan vi avvikle avspasering/ ferie nar her

Systemet stenger portalen ved fristens utlgp, sa legg

Juletradisjoner

Malet for adventstida er at ungene skal bli kjent med julen, dens
budskap og tradisjoner.

Adventstida preges av ro og kos. | barnehagen har vi en del

tradisjonelle aktiviteter. Vi har adventsstund med trekking av kalender hver dag.
Vi synger julesanger, baker litt og lager julepynt. Og kanskje blir det en
overraskelse til mor og far pa selveste julaften.

Barna mates til disse fellesarrangementene:

. Nissefest. Vi kler oss i rade kleer og far besgk av nissen.

. Julebord. Vi pynter oss i finkleer og spiser god mat.

. Juleverksted. Barna far lage litt julepynt.

. Luciafest. Vi kler oss i hvite kleer, og inviterer til
foreldrekaffe.

Dolstad barnehage inviterer de eldste barna til julestund i kirka. Det blir utsendt
pamelding til dette. De som ikke @nsker a delta, er med pa tradisjonell farjuls-
aktivitet i barnehagen.

Paske

Ungene skal fa kjennskap til pasken som en av vare haytider. Pasken er en del
av var kulturarv. Barnehagen vil vaere med pa a formidle dette pa en enkel
mate. Ungene skal fa vaere med pa ulike aktiviteter som er knyttet til pasken.
Varen og nytt liv blir utgangspunkt for mange av vare aktiviteter.
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Desember 2020

Fagomradet
Etikk, religion, filosofi
1 Juleverksted | 2 3 4 5 6
Advent og jul Frist -behov i jula
Glede og kreativitet
Notater
50 7 Julebord 8 9 10 11 Luciafest 12 13
51 14 15 16 Nissefest 17 18 19 20
52 21 22 23 24 25 26 27
Julaften
STENGT
53 28 29 30 31 Vi onsker dere
Nyttdarsaften ei fin adventstid og ei riktig god jul!
STENGT
Husk planleggingsdag 4. januar.




Hverdagen—var laringsarena

Sma barn lzerer gjennom alt de gjor og opplever. De leker, utforsker og undrer seg. Det er leken og hverdagen som er deres leeringsarena. Vi ma i
lek og aktivitet vaere oppmerksom pa barns laeringsgyeblikk. Noen barn trenger var lille dytt for & oppna ny leering, andre kan vi hjelpe til & se hva de
har laert. De faste moment i hverdagen er gylne anledninger til & oppleve mestring. En slik mestringsfalelse er det beste grunnlag for videre utvikling

og leering!

Maltider— kosthold

Maltidet skal fremme gode kostvaner og helse.

Vi serverer fruktmaltid og emaeringsmessig fullverdig
frokost og lunsj. En gang i uka har vi varmmat, med
hovedvekt av fisk og grannsaker.

Dette er fellesmaltider hvor ungene har fast plass ved
bordet. Noen unger hijelper til & dekke pa. Under
maltidet praver vi a ha en trivelig atmosfeere med
vanlig bordskikk: Vi sitter i ro, sender palegg til
hverandre, spiser og snakker sammen. Etter maltidet
sier vi "takk for maten”, og rydder kopp og tallerken
etter oss. Vi oppmuntrer ungene til & smare egen mat,
vente pa tur til a fa hjelp, samt a si hva de vil ha pa
maten (de minste viser vi palegget mens vi sier navnet
pa det).

Vi gnsker at maltidene skal veere med pa a utvikle
samhgrighet og fellesskap. For enkeltungen styrkes
sprakutviklinga og selvfglelsen.

Voksenstyrte aktiviteter

Dette kan vaere samlingsstund, ulike formingsakti-
viteter, bevegelsesleker, turer o.l. Felles for disse
aktivitetene er at de blir tilrettelagt og styrt av de
voksne, ut fra barnas innspill og de mal vi har.

Vi har samlingsstund som praktiseres ulikt pa de
enkelte avdelinger. Malet er fokus pa tilhgrighet
og gruppefellesskap.

Samlingsstunda brukes til sang, samtale, lek og
formidling/utforsking i forbindelse med tema og
aktiviteter. Her er ogsa god mulighet til & ave opp
oppmerksomhet og bli trygg pa a snakke foran
andre.

Soving og hvile

Alle har behov for hvile eller ei rolig stund i
lgpet av dagen. Noen sover, og andre har
"kvilestund” der ungene far tid til egne tanker,
avspenning og ro. De far mulighet til & la inn-
trykk synke inn, og bearbeide dagens erfaringer
og opplevelser. Vi bruker lydbgker og musikk til
de starste barna som ikke sover. Dette gver
opp barnas evne til konsentrasjon og lytting.
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Morgenstunden

Vi har base pa KBY/BB om morgenen.

Nar ungene kommer blir de mgtt her av en
voksen. Foreldre og personal har her mulighet
for en kort prat og gi informasjon som har
betydning for barnets trivsel i barnehagen.
Morgenstunden er grunnlaget for resten av
dagen, sa vi vektlegger en rolig start med kos
og omsorg. Barna far leke med det de har lyst
til, sitte pa fanget, se i boker, tegne og
lignende.

Rutinesituasjoner

Med rutinesituasjoner mener vi handvask,
bleieskift, pottetrening og av-/ pakledning.
| disse situasjonene vektlegger vi

selvstendighet, mestring og hygiene. Det gjgr vi

ved a tilrettelegge, oppmuntre og motivere
ungene til a gjare ting selv.
Mestring gir grunnlag for selvtillit og et positivt

selvbilde. Rutinesituasjonene er fine anledning-

er til @ kommunisere pa tomannshand med
ungene. Her er mye omsorg, sprakstimulering
og sosial trening.
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Fagomradet

kunst, kultur og kreativitet

Notater

Januar 2021

53 28 29 30 31 1 2 3
Nyttarsaften 1. nyttarsdag 2.nyttars-
STENGT dag
1 4 5 6 7 8 9 10
Planleggings-
dag
2 11 12 13 14 15 16 17
3 18 19 20 21 22 23 24
4 25 26 27 28 29 30 31
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Lokale foringer

Hovedmal for oppvekstsektoren i Vefsn er robuste barn for framtida. God kvalitet i lek, leering, utvikling og aktivitet i et inkluderende og mangfoldig lokalsamfunn skal
gi barna kompetanse for & mate framtidas utfordringer. Barnehagene i Vefsn er leerende organisasjoner som ivaretar barndommens egenverdi ved a ha leken som
viktigste leeringsarena, og deltar i Utdannings-direktoratets nasjonale satsing pa inkluderende skole— og barnehagemilja. Mer om lek og inkludering s. 6.

Trafikksikker barnehage

Vi er godkjent som trafikksikker barnehage, et
kvalitetsstempel for godt, malbevisst og helhetlig
arbeid med trafikksikkerhet.

Barnehagen har rutiner for trafikksikkerhets-
arbeidet, som inkluderer sikkerhetsprosedyrer ved
turer til fots, med bil eller buss.

Foreldre involveres i dette arbeidet, gjennom arlig
tema pa hastens foreldremgte. | samarbeid kan vi
fa en trafikksikker henting og bringing.

Sammen med barna tas trafikksikkerhetsarbeidet
opp i naturlige hverdagsaktiviteter (pa tur, ute, i
samtaler/sang/lesing).

Tema er inkludert i arbeidet med rammeplanens
fagomrader. Dette er naermere beskrevet i
progresjonsplanen under fagomradet Naermiljg og
samfunn.

Helsefremmende barnehage

Vi er godkjent som helsefremmende barnehage. Som helsefremmende barnehage fremmer vi
barns fysiske og psykiske helse. Rammeplanen omtaler dette som

livsmestring og helse. Vi bidrar til at barna tilegner seg gode vaner, holdninger og kunnskaper nar
det gjelder kosthold, hygiene, aktivitet og hvile. Det handler ogsa om barns utvikling av god
selvfglelse, lek og fellesskap. Dette er naermere beskrevet s. 8, 14 og 16.

Formal:
Helsefremmende arbeid i barnehagene skal bidra til god helse, trivsel og gode holdninger for barn
0g ansatte.

Anbefalte kriterier:

1 Helsefremmende arbeid er forankret i barnehagen

2 Barnehagen arbeider systematisk for a fremme psykisk
helse og godt psykososialt miljg

3 Alle barna er fysisk aktive minst 90 minutter hver dag

4 Fglge nasjonale retningslinjer for mat og maltider

5 Barnehagen er tobakksfri

6 Barnehagen har fokus pa god hygiene

7 Barnehagen bidrar til at barna erfarer og leerer hva som er helsefremmende
8 Barnehagen har godt samarbeid med foresatte og tverrfaglige

tienester etter behov

9 Barns medvirkning vektlegges

10 Barnehagen arbeider systematisk med ulykkesforebyggende arbeid

Anbefalte leriterier for

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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Fagomradet
Antall, rom og form

Vinteraktivitetsuka i

uke 7 eller 11

Paske

Notater

Samefolkets
dag
8 9 10 11 Karneval 12 13 14
Faste-
lavn
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
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Helsefremming gjennom sprak og fysisk utfoldelse

Kommunikasjon har stor betydning for hvordan mennesket Smé barn kan ut fra deres aktivitetsniva defineres som "kropp i bevegelse”. For at de
oppfatter seg selv. Et barn som er deltaker i et milje preget av skal utvikle seg og bli sunne barn, mé vi gi de mulighet til fysisk utfoldelse.
anerkjennende kommunikasjon vil ha de beste forutsetninger for
a utvikle et godt selvbilde. M Ivfglel .16.
a utvikie et godi selvbiide. er om selvigielse s . Vi gir barna mulighet til fysisk aktivitet gjennom uteaktivitet, som for
. Vi vektlegger den naere samtalen med enkeltbarnet hvor vi eksempel 4 lape, hoppe, klatre, sykle og ga pa ski. .
. e Co o . Vi bruker naturen som lekearena, og ungene far bruke kroppen i ulendt
ivaretar ungenes initiativ, og sammen praver vi a finne svar. terreng. Arstidene er tema gjennom hele aret.
. Pa avdelingene !ager vi stimulerende sprakmlljﬂe.r, med blant . Vi observerer aktivitetsmgnster og motoriske ferdigheter. Igangsetter
annet: lek med rim og regler, godt utvalg og hyppig bruk av tiltak ved behov.
baker, samlingsstunder hvor vi bruker ulike metoder tilpasset . Vi skal tilrettelegge for fysisk aktivitet minst 90 minutter hver dag.

ungene.

. Vi har materialer som styrker barnas begrepsforstaelse og
ordforrad, og har ulike sprak-leker vi gjer sammen, eks.
Spraksprell og Snakkepakken.

Uteleken gir rom for mange typer lek. Skogen, baten eller klatrestativet kan i rolleleken
omgjares til spennende steder. Barna kan lage forskjellig av naturmateriale for
eksempel i sandkassen, med steiner... (konstruksjonslek). | tillegg gir utemiljget
mange innfallsvinkler til de ulike fagomradene. Vi kan undre oss over mangt og mye:
Hvor er mauren pa vei? Hvordan har den dade fuglen det? Vi kan eksperimentere med
vann, sng og lignende. Vi kan veie eller male ting vi finner. | alle disse situasjonene
mates barna pa tvers av alder. Dette samvaeret krever spraklig innsats, bade som
formidler og lytter. Uteleken er ogsa en fin arena til a drive tilpasset pedagogisk
virksomhet.

. Forutsetningen for at uteleken skal bli en spennende leeringsarena hvor
barna opplever mestring, er lydhere og delaktige voksne. Vi ma vaere
der for a stette, inspirere og utfordre.

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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Fagomradet

Antall, rom og form
Vinteraktivitetsuka i

uke 7 eller 11

Paske

Notater

10 | &8 9 10 11 12 13 14
11 | 715 16 Frist behov | 17 18 19 20 21
i pasken
12 | 22 23 24 25 26 27 28
Palme-
sondag
13 | 29 30 31 1 Skjeertorsdag | 2 Langfredag 3 4
Stenger kl Paskeaften | 1. paskedag
12.00
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Ferieavvikling og oppsigelse

Dato for oppsigelse vil legge faeringer for hvor mange
sommerferieuker barnet ma ta ut:

. Barn som slutter 1. juli eller tidligere trenger ikke avvikle ferie pa
forhand.

. Barn som slutter 15. juli ma ta ut en uke ferie fgr de slutter.

. Barn som slutter 31.07 ma ta ut 3 uker ferie far de slutter pga
betalingsfri juli.

Se derfor oppsigelse og innmelding av ferie i sammenheng.
Ferie og oppsigelse legges inn i elektronisk brukersystem.
NB! Portalen stenges ved fristens utlgp.

Vedtekter for kommunale barnehager i Vefsn lyder slik:

7.1 Tildeling av barnehageplass
Barnehageplass tildeles fram til 31. juli det aret barnet begynner pa skolen.
Barn som begynner pa skolen, ma avvikle 3 uker ferie far 31.7.

7.2 Oppsigelse

Det er en maneds oppsigelsesfrist. Barnehageplassen kan sies opp fra den

1. eller den 15. i hver maned. Oppsigelsen skal skje elektronisk gjennom kommunes
brukersystem. Det gis elektronisk tilbakemelding fra radmannen om at plassen er sagt
opp fra en bestemt dato.

7.3 Ferie

Barna skal ha minst 4 uker ferie i lapet av et barnehagear.

Juli er betalingsfri maned.

3 ferieuker skal veere sammenhengende og legges til tidsrommet 01.06 — 31.08.
Avvikling av ferie i annet tidsrom enn dette, sekes om pa forhand til barnehagens styrer.
Barnehagens 5 planleggingsdager kan regnes som barnas 4. ferieuke.

Barn som begynner i barnehagen etter 01.05 vil fa reduksjon i foreldrebetalingen i juli
maned tilsvarende det som tas ut i ferie. Hvis ferie ikke avvikles skal det

betales full pris i juli maned.

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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Fagomradet
Kropp, bevegelse, mat og helse

Uke 14 Foreldresamtaler KB
(barn f. 16, 17 0g18)

Uke 15

Foreldresamtaler KBY

(barnf. 16,17 0og18)

Tannhelseuka uke 17

Notater

April 2021

13 | 29 30 31 1 Skjeertorsdag | 2 Langfredag 3 4
Stenger Kl. Paskeaften | 1. pdske-
12.00 dag

14 | 5 2. paskedag 6 7 8 9 10 11

15 | 12 13 14 15 16 17 18

16 | 19 20 21 22 23 24 25

17 | 26 27 Svarfrist 28 29 30 1. mai 2

sommerferie
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Danning

Barnehagelovens §1:

« Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet

ivareta barnas behov for omsorg og lek, og fremme lzering og danning
som grunnlag for allsidig utvikling.»

Barnehagen fremmer barns danning ved a hjelpe barna til a tenke
selv, sgke kunnskap, reflektere over og vurdere vedtatte sannheter
og stille spgrsmal og yte motstand pa egne og andres vegne.

Noe av det viktigste i danningsprosessen er a gi barna god
selvfglelse, og gjennom den kan de forsta seg selv og andre.

Viktige moment i selvfglelse:

« Jeg kjenner meg selv. Jeg far bekreftet mine tanker og falelser.
« Jeg er viktig. Andre tar meg pa alvor.

+ Jeg er et godt menneske. Andre viser meg tillit.

« Jeg er viktig for fellesskapet. Jeg far mulighet til a bidra.

« Jeg er kompetent. Jeg far oppgaver jeg kan mestre.

Barnehagelovens §3:

«Barn i barnehagen har rett til a gi uttrykk for sitt syn pa
barnehagens daglige virksomhet. Barn skal jevnlig fa mulighet
til aktiv deltakelse i planlegging og vurdering av barnehagens
virksomhet. Barnets synspunkter skal tillegges vekt i samsvar
med dets alder og modenhet.»

Barns medvirkning

Barnehageloven gir ungene rett til 4 veere med pa utforming av barnehage-
dagen. De skal fa mulighet til & ta valg og avgjerelser ift egen dag. Barns
medvirkning forutsetter god kommunikasjon mellom barna og personalet,
og mellom personalet og foreldrene.

. Barns medvirkning er a snakke med ungene —ikke til de: A ta seg tid
til & lytte og fore denne samtalen med barna i hverdagen.
. Maten vi megter barns gnsker gjennom dagen.

Planer er fleksible, slik at det er rom for spontanitet og barns medvirkning.

| arsplanen har vi lagt opp til fa tema nettopp av denne grunn: Barnas interesser og
initiativ bestemmer hvor veien gar videre. Disse tema/ prosjekt vil derfor bli
dokumentert i etterkant.

Barns medvirkning betyr ikke at det er barna som bestemmer. Det betyr for
oss i Olderskog barnehage at vi lytter til ungene - at deres innspill blir matt
med samme respekt som en voksens innspill. De gir uttrykk for hva de liker
a gjore i barnehagen, noe som vi tar med i den videre planleggingen og i
det daglige arbeidet: Vi endrer vare planer og aktiviteter ut fra barnas
innspill og signaler.

. Barns medvirkning betyr at vi ma skape rom for undring, ettertanke
og gode samtaler.

. Vi ma etterspgrre barns tanker og begrunnelser: Hvordan de betrak-
ter seg selv, livet og verden rundt seg.

. ”God hgrestyrke” - evne til a lytte til barnas tanker og begrunnelser.

Alle typer samtaler, barna i mellom og mellom barn— voksen, apner for undring og
filosofering rundt det som opptar barna. Filosofi i barnehagen er & undre oss
sammen med barna. For de yngste barna er dette en kroppslig og sanselig undring:
Hva retter de oppmerksomheten sin mot? Vi voksne skal undre oss i lag med barna
i deres utforsking av verden. Slik undring er porten til innsikt, erfaring og visdom!

Bade danningsprosessen og barnas erfaring med medvirkning bidrar til en
begynnende forstaelse for og opplevelse av at vi lever i et demokratisk
samfunn.

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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Fagomradet
Naermilje og samfunn
17. mai

Det blir dugnad i lgpet av mai.

Uke 20: Foreldresamtaler BB
Uke 22:

Foreldresamtaler KB og KBY
(barn f. 15)

Notater

Mai 2021

18 | 3 4 5 6 7 8 9
19 | 10 11 12 13 Kristi 14 15 16
Himmelfartsdag | Planleggingsdag

20 | 17. mai 18 19 20 21 22 23
1. pinse-
dag

21 | 24 2. pinsedag | 25 26 27 28 29 30

22 | 31 1 2 3 4 5 6
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Samarbeid barnehage—heim

Personalet i Olderskog barnehage gnsker et naert samarbeid med heimen.
Viibarnehagen synes det er viktig at bade foreldre og personale er aktive
og ansvarlige deltakere i barnas utvikling og laering i barnehagen.
Barnehagen er en pedagogisk virksomhet som skal planlegges,
dokumenteres og vurderes. Dette skal gjores i samarbeid med heimen.
Derfor trenger vi innspill og tilbakemeldinger pa det arbeidet vi gjor.

Barna har ett liv; summen av heimelivet og barnehagelivet.
Vier interessert i at barna har det bra hele degnet, og vil derfor sparre
om hvordan barnet har det hjemme.

Foreldresamarbeid foregar pa felgende mate:

- Daglig kontakt ved bringing/henting.

- Foreldremgte.

Her gis informasjoner om det pedagogiske arbeid i barnehagen.
Det daglige livet pa avdelingen, aktuelle temaer/emner blir tatt opp
- Foreldresamtaler.

Foreldresamtaler blir holdt 2 ganger i aret, men kan ogsa skje
oftere hvis det er behov/ gnske om det. Her deler vi erfaringer og
opplevelser fra barnas hverdag heime og i barnehagen.

- Foreldrekaffe.

Foreldrene inviteres til barnehagen ca. 2 ganger i aret.

Uformell hyggestund sammen med barn, foreldre og personale.
Sasken er ogsa velkommen.

- Dugnad. Foreldre og personale mgtes i barnehagen, til rydding av
uteomradet og reparasjon av utstyr. Barnehagen serverer mat.

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus

Formelle samarbeidsorganer:

Foreldrerad

Bestar av foreldrene til alle barna i barnehagen. Skal fremme
fellesinteressene til foreldrene og bidra til at samarbeidet mellom barneha-
gen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg.

Foreldreradets arbeidsutvalg (FAU)

FAU er et kontaktledd mellom foreldregruppa og barnehagen.
Tradisjon de senere ar er at FAU arrangerer sommerfest pa varen.
Det velges 2 representanter fra hver avdeling til FAU.

Av disse velges leder og nestleder i foreldreradet.

Samarbeidsutvalget

Samarbeidsutvalget er et radgivende, kontaktskapende og

samordnende organ. Skal seerlig veere med a drefte barnehagens ideelle
grunnlag og arbeide for & fremme kontakt mellom

barnehagen og lokalsamfunnet.

Bestar av:

1 eierrepresentant

2 fra foreldregruppa (leder og nestleder i foreldreradet)

2 fra barnehagen

Styrer har mate, tale og forslagsrett

IST Direkte - informasjonsplattform mellom barnehage og heim:
https://www.direktebhg.no Brukernavn/passord tildeles fra barnehagen.
. Informasjon

Manedsoppsummeringer

Referat fra mater

Ferieinnmelding

Disponering av barnehageplassen (timeplan)
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Fagomradet

Naermilje og samfunn
Utelek og turer

Uke 22
Foreldresamtaler KB og
KBY (barn f.145

Avslutning for 5arsgruppa
Vi deltar pa lokale arrange-
ment

FAU arrangerer en
sammenkomst.

Notater

23 7 8 9 10 11 12 13
24 14 15 16 17 18 19 20
25 21 22 23 24 25 26 27
26 28 29 30 1 2 3 4
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Overganger

Overgang til skolen

Rammeplan for barnehagen definerer mélet med farskolegruppa: «A legge til
rette for at ungene far erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et
godt grunnlag og motivasjon til skolestart.»

Vi ensker & legge til rette for at barna kan ta avskjed med barnehagen pa en god mate,
glede seg til & begynne pa skolen og oppleve at det er en sammenheng mellom barne-
hage og skole. Pa farskolegruppa er det viktig for oss at barna mater nye spennende
og artige aktiviteter. De skal oppleve nysgjerrighet, glede og fa troen pa egne evner.

Vi vektlegger lek, samhold, mestring og samarbeid i gruppa. Barna leerer gjennom lek,
og planene vare pavirkes mye av barnas interesser.

Barnehagen samarbeider med Olderskog skole, inkludert SFO og
skolebiblioteket. Farskolegruppa laner rom pa smaskolen og gjer ulike
aktiviteter der. Til varen vil det bli et tilboud om besgk/tilvenning fra den
enkelte skole. Det blir ogsa vannlek i bassenget.

Like far sommerferien deltar farskolebarna pa en sluttsamtale sammen med
foreldre og pedagogisk leder. Her far de gi uttrykk for hvordan de har hatt det

i barnehagen. Ungene far sin barnehageperm. Med samtykke fra foreldrene kan
barnehagen overlevere opplysninger om enkeltbarn til skolen.

Vi gnsker alle storungene vare
lykke til pa skolen,
og takker for ei fin tid!

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus

Overgang mellom avdelinger

Barna bytter avdeling etter hvert som de blir eldre. Flesteparten ved
oppstart av nytt barnehagear, og noen etter jul. Vi har planer for &
sikre at dette blir en trygg og god overgang for enkeltbarnet.

. Apent mellom avdelingene om morgenen.
. Vi er mye sammen i uteleken.
. Beswgksdager /grupper pa tvers, hvor en kjent voksen er med.

Dermed blir barna kjent med voksne og barn pa sin nye avdeling.

Ved overflytting mellom avdelingene ser vi spesielt pa barnas
vennskap og tilknytning. Foreldre far tilboud om en
overflyttingssamtale. Det er viktig at bade barna og foreldre er
trygge ved overgang til ny avdeling.

Erfaringsvis gar bytte av avdeling veldig fint for barnet. Barnet

kienner flere av barna pa ny avdeling, og har bade lekt og spist pa
avdelinga fer byttet skjer.
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Sommer

Ferieavvikling for barn og
ansatte.

Sammenslaing av avdelinge-
ne.

Vilesner pa dagsrytmen og
drar pa sma turer.

Notater

Juli1 2021

26 1 2 3 4
27 5 6 7 8 9 10 11
28 12 13 14 15 16 17 18
29 19 20 21 22 23 24 25
30 26 27 28 29 30 31
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Tradisjoner

Karneval
Uka far fastelavn kler vi oss ut og danser gjennom barnehagen.
Vi samles til felles lek og moro.

Felles fredag

Siste fredag i maneden apner vi opp mellom avdelingene. Da
metes alle barna for & kose seg og ha det artig sammen.
Dette styrker fellesskapet og samholdet i barnehagen.

Na som avdelingene er delt etter alder, blir dette arenaer hvor
barna kan leke sammen pa tvers av avdelinger.

17. mai.

Vi forbereder barna pa nasjonaldagen og snakker om

«Norges bursdagy. Vi tegner flagg og synger maisanger.

Fer 17. mai har vi egen markering sammen med barnehagene pa
Olderskog. Vi gar i tog, leker og spiser is.

Fodselsdager

Bursdagsbarnet er i fokus denne dagen.

Vi markerer dagen med a lage krone til barnet og
synge bursdagssangen. Vi heiser flagget ute og i
garderoben pynter vi barnets bilde. Ved lunsjen far
barnet eget bursdagsservise og bordflagg.

| etterkant far barnet med seg bursdagskort hjem.

Samarbeidspartnere

. Grunnskolen
Barnehagen og skolen samarbeider om barns overgang fra barnehage til skole.
Kommunale barnehager og skoler i Vefsn har felles visjon og malsetting.

. Helsestasjonen
Samarbeid rundt enkeltbarn eller veiledning angaende helse, hygiene og smittevern.

. Fysio- og ergoterapitjenesten
Samarbeid rundt enkeltbarn eller veiledning angaende motorisk utvikling og behov for fysisk
tilrettelegging.

. Barnevernstjenesten

Samarbeid rundt enkeltbarn eller veiledning angaende bekymringer om barns helse og
utvikling. Barnehagen har opplysningsplikt uten hinder av taushetsplikten ved mistanke om
omsorgssvikt.

. Pedagogisk psykologisk tjeneste (PPT)
Generell pedagogisk veiledning/rad eller ift konkrete tilfeller rundt metodevalg. Sakkyndig
instans ved tilradning av spesialpedagogisk hjelp. Dette etter foreldres gnske.

. Barnehagens ressursteam
Et tverrfaglig samarbeid med PPT, helsestasjon, barnehage og barnevern. Teamet kan gi rad
og veiledning til barnehagen. Det er ogsa mulighet for foreldre a delta.

. Utdanningsinstitusjoner

Hagskoler/universitet samarbeider vi med om kurs, prosjekt og oppleering av studenter i
praksis. Oppleeringskontoret Midt Helgeland samarbeider vi med om oppleering av laeringer.
Vi tar i mot praksiselever fra videregaende skoler og grunnskolen.

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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Nytt barnehagear

Trygghet og tilvenning

Notater

August 2021

32 9 10 11 12 13 14 15
33 16 17 18 19 20 21 22
34 23 24 25 26 27 28 29
35 30 31
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Vurdering og dokumentasjon

Dokumentasjonsformer vi bruker:

Arsplan og temaplaner
Manedsoppsummering

Veggavis

Barns bruk av digitale verktey og medier
Permer til barna

Bilder

Observasjoner

Brukerundersgkelse

Vi trenger ungenes og foreldrenes vurdering. Derfor er det viktig med den daglige
tilbakemelding og innspill i foreldresamtaler. Barna gir uttrykk for egne opplevelser og
gnsker i samtaler og lek. Vi ma folge opp det barna uttrykker, i evaluering,
planlegging og var daglige aktivitet. Vi vurderer daglig arbeidet vart, for & justere oss i
forhold til barna og malene vi gnsker & oppna.

Personalet har avsatt tid til a beskrive og reflektere rundt slike tilbakemeldinger, egen
praksis samt barnas trivsel og utvikling. Hensikten med vurderingsarbeidet vart er a
skape en god barnehage for barna: En trygg leeringsarena med godt samspill, hvor
barna trives og utvikler seg. En barnehage som ivaretar sitt mandat gitt i lov og
fgringer.

Var dokumentasjon er ment for a kunne gi dere et innblikk i hva vi arbeider med i
barnehagen. Det er ogsa ment for & hjelpe barna til & huske og a holde fast pa
opplevelser i barnehagen. Dokumentasjon viser barna at det de gjer er
betydningsfullt og meningsskapende.

Det er viktig for oss at ungene far en best mulig overgang mellom barnehage og
skole. Barnehagen samarbeider med skolene om den informasjon som er nyttig a
kjenne til. Dette skjer i samarbeid med barnet, foreldrene og pedagogisk leder.

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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Fagomradet
Natur, miljo og teknologi
Trygghet og tilvenning

Uke 38: Brannvernuka

Notater

35 1 2 3 4 5
36 6 7 8 9 10 11 12
37 13 14 15 16 17 18 19
38 20 21 22 23 24 25 26
39 27 28 29 30
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Nasjonale faringer

Barnehagelovens §1. Formail:

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet
ivareta barnas behov for omsorg og lek, og fremme Izering
og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Barnehagen
skal bygge pa grunnleggende verdier i kristen og
humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for
menneskeverdet og naturen, pa andsfrihet, nestekjeerlig-
het, tilgivelse, likeverd og solidaritet, verdier som kommer
til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er forankret i
menneskerettighetene.

Barna skal fa utfolde skaperglede, undring og utforsker-
trang. De skal lzere a ta vare pa seg selv, hverandre og
naturen. Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og
ferdigheter. De skal ha rett til medvirkning tilpasset alder
og forutsetninger.

Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og
anerkjenne barndommens egen-verdi. Den skal bidra til
trivsel og glede i lek og leering, og veere et utfordrende og
trygt sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal
fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former
for diskriminering.

Rammeplanen gir retningslinjer for barnehagens verdigrunnlag, innhold og oppgaver.
Barnehagens innhold skal bygge pa et helhetlig leeringssyn, hvor omsorg, danning, lek
og leering er sentrale deler.

| tillegg til sosial og spraklig kompetanse, omfatter barnehagens laeringsmilje
sju fagomrader:

1.Kommunikasjon, sprak og tekst

2. Kropp, bevegelse, mat og helse

3. Kunst, kultur og kreativitet

4. Natur, miljg og teknologi

5. Antall, rom og form

6. Etikk, religion og filosofi

7. Neermilje og samfunn

Barnehagen har ut fra Rammeplanen utarbeidet en progresjonsplan. Denne skal sikre
progresjon og sammenheng i barns leering og opplevelser gjennom hele barnehage-
oppholdet. Arbeidsmater og metoder vil variere fra avdeling til avdeling, med bakgrunn
i aldersinndelinga.

(Progresjonsplan utdeles ved oppstart.)

For mer informasjon ga til www.barnehage.dep.no

Vi takker for samarbeidet
i barnehagearet 2020 — 2021!

Olderskog barnehage —et inkluderende milje med leken i fokus
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