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Indre Sogn Friluftsrad

Sogn regionrad, 16. juni 2023
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@/ Sogndal kommune Livskvalitet og utviklingskraft | Sogn



Nasjonale mal for friluftsliv

w Klima- og miljedepartementet Handlingsplan

DET KONGELIGE
KLIMA- OG MILJODEPARTEMENT
 —

Meld.St. 18

(2015-2016)
Melding til Stortinget

Handlingsplan for friluftsliv

Fr'il].lftsliv Natur som kilde til helse og livskvalitet

Natur som kilde til helse og livskvalitet

«Regjeringen gnsker at flest mulig kommuner er med i et interkommunalt friluftsrad»




For a styrke satsinga pa friluftsliv i
Vestland og for a oppna mest
mogleg hensiktsmessig forvaltning
og drift av tilrettelagte
friluftsomrade, er det eit ynskje at
flest mogleg kommunar har hgve
til a vere medlem av eit friluftsrad.

Erfaring viser at kommunar som
har organisert drifta av
Vestland friluftsomrada i kommunen
gjennom eit friluftsrad far mykje
fyl keskommune meir igjen for pengane enn om dei
sjolv skulle statt for drifta av desse
omrada.
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Interkommunale friluftsrad

28 interkommunale friluftsrad i Norge

Totalt 235 medlemskommunar

Over 75 % av Norge si befolkning bur i
ein kommune med eit friluftsrad
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Kva er eit friluftsrad?
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Kva er eit friluftsrad?

Interkommunale friluftsrad skal ta
i vare friluftsoppgaver for
medlemskommunane, og styrkje
friluftsarbeidet i sine regionar i
tett samarbeid og forstaing med
medlemskommunar og
friluftsorganisasjonar.

éAF Friluftsrddenes Landsforbund




Kva er eit friluftsrad?

e Fast samarbeid mellom to eller fleire kommunar, og eventuelt
organisasjonar om narare definerte felles friluftsoppgaver

e Eit friluftsrad overtar/utfgrer oppgaver for medlemskommunane, i tillegg
til a ivareta oppgaver kommunane normalt ikkje ville lgyst pa eigenhand

Samarbeidet er formalisert gjennom ein samarbeidsavtale

Samarbeidet skal vere forankra i kommunelova kap. 5 om interkommunalt
samarbeid

Som friluftsrad, er ein medlem av det landsomfattande samarbeidsorganet
for tilslutta friluftsrad, Friluftsradenes Landsforbund (FL)
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Satsingsomrade - dei fire A'ane

Allemannsretten

Areal

Anlegg

Aktivitet

https://fb.watch/jsén0UYzye/



https://fb.watch/js6n0UYzye/
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Kvifor interkommunalt friluftsrad?
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Kvifor interkommunalt friluftsrad?

Stordrifts-
fordelar

Kompetanse
-senter pa
friluftsliv

Friluftsrad

Samarbeid
med
frivillige

Samarbeid
pa tvers

Utviklings-
arbeid
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Effektar av friluftsrad
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Folkehelse
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Stikk UT!
i.l & Antall Stikk UT!-deltakere

Fredrik Friberg var helt inaktiv. I ar
har han gatt over 700 turer.
Professor gir disse syv radene til deg

49866
[+] o]
som gar pa tur
For bare fire ar siden var Friberg en «sofasliters, na er han hekta pa a ga tur. ﬂ H H

2017 2018 2019 2020 2021

Antall registrerte Stikk UT!-turer

1198759
862055
ﬁ

2017 2018 2019 2020 2021

Fredrik Friberg er nr. 1 pa topplistene til gdtur-appen Stikk Ut! Her stir han ved Stikk Ut!l-punktet pi Run d. Foto: Aleksander Svendsen
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Vi er en
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Oppvekst




Rekkevidde fra bolig

Barn/voksne
400 m

Smabarn

50 m
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Skule og barnehage




Ntoren som g HOnD og Akl

Barnehage lﬂ

Leering i friluft

Begrurnesive « Mgtoeba « Prakinke 1ips

Ve

Laering i friluft
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Friluftskolen
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Darleg pa UU

tilrettelegging

/ / / Kartleggingsrapport
Av universelt utforma og godt tilgjengeleg turar

Darleg pa godt

tilgjengeleg
informasjon
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Samarbeid med Bergen Arkitekthggskole
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Sammen i landskapet

En felles moteplass som
setter mennesker i
kontakt med landskapet.
Et bord som inviterer til
mater med fremmede og
kjente.

Maria Wenyue Jessen
Aas

Klimakammer K36
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Reiseliv
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= ¥ : FJORDANE Marin Forsepling Skjergardstenesten Friluftsliv Friluftsskule Prosjekt Aktuelt Om oss Kontakt Q
o\ -:,- FRILUFTSRAD

/

o2
\i_g_r}%j’

300.000 kr til ro- og padleruter!

Fjordane Friluftsrad saman med sine medlemskommunar har fatt midlar til & kartlegge ro- og padleruter i Askvoll, Bremanger, Kinn, Solund, Stad og Stryn.




Rogaland Vére tjenester Politikk Om oss
fylkeskommune

Forsiden / Aktuelt / Reiselivspris til friluftsrddens

Reiselivspris til friluftsradene

RESELIVIPRIIEN 030

Nils Stritveit, styreleder Friluftsrédet Vest og Hans Olav Sandvoll, daglig leder i Ryfyike friluftsrad

Friluftsradene i fylket gjer en uvurderlig innsats med tilrettelegging for at folk skal komme seg ut pa tur og benytte
seg av naturen. For denne innsatsen far de fylkeskommunens Reiselivspris 2020.
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Miljo
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Samfunnsgkonomi




Tilrettelegging for auka
deltaking i friluftslivsaktivitetar
er ei god investering fordi:

e Kunnskap om kva ”inaktive” ynskjer syner
at friluftsliv er det flest ynskjer a gjere meir
av

e Lagterskeltilbod som er til stades over tid
og som blir aktivt drifta, bidreg til at
aktiviteten vert oppretthalde

* Tilgjenge og tilrettelagte omrade i
naermiljget aukar deltakinga i friluftsliv.
Dess neerare bustaden, dess stgrre
samfunnsgkonomisk gevinst vert utlgyst.

VISTA

ANALYSE
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RAPPORT

2016/36

Samfunnsgkonomiske virkninger
av friluftsliv

Steinar Strem, Ingeborg Rasmussen,
@ystein Hernaes og Hanne Toftdahl




/17

Finansiering av friluftsrad




Finansiering friluftsradenes virksomhet

B Kommuner

4 “ Fylkeskommuner

5,73 Stat

Prosjektmidler utgjgr 67% av
friluftsradenes finansiering, kontingent
fra medlemskommunene 21% i 2021

M Prosjektmidler
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m Medlemskontigent ~ m Ekstern finansiering




Arlege utgifter basert pd medlemsavgift

Medlemskommunar

15 kr
Sogndal kommune 181 035
Luster kommune 78 690
Ardal kommune 78 060
Leerdal kommune 31755
Aurland kommune 26 490
Vik kommune 38 400
SUM 434 430

20 kr
241 380
104 920
104 080
42 340
35320
51 200
579 240

25 kr
301 725
131 150
130 100
52 925
44 150
64 000
724 050

Medlemavg \edlemavg |Medlemavg |[Medlemavg

30 kr
362 070
157 380
156 120
63 510
52980
76 800
868 860
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Framdrift

Avklart
medlemskommnuar
Prosjektplan klar for 2024
Indre Sogn Friluftsrad
er oppretta

Q1 Q2 Q3 QY

Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

>

Rigge prosjekt Avklare kva friluftsradet skal arbeide med Sommarferie Opprette organisasjonen Seke om midlar til drift og prosjekt

Dialog med nabokommunar om framtidig medlemskap
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