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Høringsuttalelse fra Foreningen 2 Foreldre til «Endring i 

folketrygdloven kapittel 15 - stønader til enslig mor eller far» 
 

 

Sammendrag 
 

Foreningen 2 Foreldre (F2F) mener at lovgivningen på familieområdet, og tilliggende 

lovgivning, bør være normativ, grensesettende og tydelig. Lovgivningen bør fremme 

likeverdig foreldreskap som norm, uavhengig av foreldrenes samlivsstatus.  

 

F2Fs holdning til folketrygdloven, som berører familie, barn og enkeltpersoner, kan 

oppsummeres slik:  

• Loven bør fremme familien, som den grunnleggende enheten i samfunnet, slik at 

denne styrkes som selvstendig enhet. Dette må også inkludere den reorganiserte 

familien, som oppstår når barnet har sin nærmeste familie - foreldrene - i to 

forskjellige hjem 

• Familien bør ses på i et barneperspektiv og som base for barns oppvekst.  

• Normalt vil det være til barnets beste å ha best mulig samlet foreldrekontakt. 

Lovgivningen bør understøtte dette, ikke motvirke best mulig samlet foreldrekontakt 

som reglene i folketrygdlovens kapittel 15 til en viss grad gjør i dag. 

• F2F støtter de foreslåtte endringer i folketrygdlovens kapittel 15.  

 
Styrkede arbeidsinsentiver - beste forsikring mot barnefattigdom 
 

F2F støtter målsettingen om at foreldre må komme raskere over i en bærekraftig 

normalsituasjon. Å styrke arbeidsinsentivene og sikre begge foreldrenes tilknytning til 

yrkeslivet er den beste forsikring mot barnefattigdom.  
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Lovgivningen må understøtte likeverdig foreldreskap 

 

F2F mener lovgivningen må understøtte likeverdig foreldreskap, jfr. den nylig vedtatte 

barneloven som i større grad enn den utgående viderefører likeverdig foreldreskap for foreldre 

som bodde sammen da barna ble født.  

 

Dagens innretning på overgangsstønaden er direkte konfliktdrivende og den motarbeider 

målsettingen om likeverdig foreldreskap gjennom kravet om at en av foreldrene har 

«vesentlig mer av den daglige omsorgen» enn den andre forelderen for at stønaden skal kunne 

bli tilgjengelig  

 

Ved mer likeverdig foreldreskap kan foreldrene dele på barneomsorgen slik at begge foreldre 

har større muligheter for å være i lønnet arbeid. Dette vil også gi barnet større menneskelige 

og økonomiske ressurser, og er en vinn-vinn situasjon for alle parter. 

 

I dag ser vi at skjevheter i de økonomiske ordningene i for stor grad styrer valg av 

omsorgsløsninger, og ikke motsatt. F2Fs kollektive erfaring siden foreningens oppstart i 1985 

er at mange foreldre motsetter seg likeverdige omsorgsløsninger fordi dette vil diskvalifisere 

dem som mottakere av stønader til "aleneforsørgere". 

 

For F2F er det totalt uforståelig hvordan det i høringsnotatet (side 6) kan hevdes at en av 

foreldrene er enslig med aleneomsorg også når barnet er hos den andre forelderen. Er barnet 

vekselvis hos sine to foreldre, selv om barnet tilbringer ulik tid med hver av foreldrene, utøver 

foreldrene sammen den faktiske omsorgen for barnet. Begrepsbruken er utdatert og 

forvirrende og bør ryddes opp i en gang for alle. 

 

Norske barn i dag har tre forsørgere - mor, far og staten. Lovgivningen og språkbruken bør 

reflektere dette.  

 

 

De generelle ordningene for familier synes tilstrekkelig også når foreldrene 
ikke bor sammen 
 

F2F er enig i at støtte til reorganiserte barnefamilier bør baseres på de generelle ordningene 

innrettet mot barnefamilier, slik som i de andre nordiske landene. Vi er enig med 

barnefamilieutvalget at det er utfordrende å utforme støtteordninger basert på foreldrenes 

samlivsstatus. Støtte til barnefamilier bør gis ut fra behov, ikke ut fra samlivsstatus og 

omsorgsbrøk.  

 

Lovverket bør renses for økonomiske incentiver til å velge ulikeverdige omsorgsløsninger, da 

barna som hovedregel trenger å beholde begge foreldrene med sine respektive familiegrener 

som hverdagsressurser.  



 

 

F2Fs høringsuttalelse til "Endring i folketrygdloven kapittel 15 -  

stønader til enslig mor eller far."  

 Side 3/3 

 

 

Nyere forskning viser at de barna som klarer seg best etter foreldrenes samlivsbrudd er de 

barna som beholder begge foreldrene som hverdagsressurser. Fra et barneperspektiv er det 

derfor viktig å stimulere til best mulig samlet foreldrekontakt også etter samlivsbrudd - 

gjennom likeverdig foreldreskap. Dagens bestemmelser i folketrygdloven om at visse 

stønader ikke innrømmes dersom foreldrene har likeverdige omsorgsløsninger, selv om 

kriteriene ellers er til stede, virker direkte kontraproduktivt i forhold til målsettingen om best 

mulig samlet foreldrekontakt og best mulig tilgang til barnets samlede foreldreressurser.  

 

F2F mener at stønadene bør innrettes så de understøtter likeverdig foreldreskap.  
 

 

 

Sluttkommentar 
 

F2F mener at lovverket på barneområdet bør være normativt, grensesettende og tydelig. 

Lovverket bør ivareta barneperspektivet og fremme likeverdig foreldreskap 

 

Konflikt mellom foreldrene er det som skader barn mest.  Det er i dag bred oppslutning om 

likestilling og likeverd mellom foreldrenes roller overfor barn, både før og etter evt. 

samlivsbrudd.  De gamle økonomiske stønadsordningene er laget for en tid da dette ikke var 

like selvsagt.   

 

Spørsmålet bør ikke lenger være om man er "alene om forsørgelsen" eller ikke, men om hvor 

godt barnets menneskelige og økonomiske totalsituasjon sammen med begge foreldrene er 

ivaretatt.  

 
 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

Rune Harald Rækken     Sølvi Leander 

Leder, Foreningen 2 Foreldre    Nestleder, Foreningen 2 Foreldre 


