
 

Til medlemmene i F2F Oslo og Akershus  

 

 

INNKALLING  

 TIL  

ÅRSMØTE 
 

Tirsdag 27. Januar 2009 kl 18-20 

 

Rica Victoria Hotell 

Rosenkrantz gt 13, Oslo 

 

 

 

 

Dagsorden 

 

 

1. Velkommen, ved leder Rune H. Rækken 

2. Valg av møtedirigent 

3. Valg av 2 referenter og 2 møtevitner 

4. Vedta dagsorden 

5. Faglig hjørne ”Status for arbeidet med endringer i barneloven” – Rune H. Rækken 

6. Behandle styrets årsberetning for 2008 

7. Behandle revidert regnskap for 2008 

8. Behandle innkomne forslag  

- Ingen innkomne forslag 

9. Drøfte handlingsplan for kommende periode 

10. Behandle budsjett for kommende periode 

11. Velge leder, 6 styremedlemmer, 4 vara 

12. Velge revisor 

13. Velge valgkomite 

 

 

 

Velkommen 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

For Foreningen 2 Foreldre Oslo og Akershus 

Rune H. Rækken, leder 
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Årsberetning Foreningen 2 Foreldre  

 

Fylkeslag: Oslo og Akershus 
År: 2008 

 

Foreningens formål 

Foreningen 2 Foreldre arbeider for å skape trygge familieforhold for barn som har to 

hjem. Vi mener dette oppnås ved å sikre at barna får beholde begge foreldre som 

ressurser og kan motta livslangt foreldreskap fra begge foreldre, også om mor og far 

ikke er kjærester lenger. Barns rett til et familieliv med begge foreldre er nedfelt i så 

vel FNs barnekonvensjon som i Den Europeiske Menneskerettighetskonvensjonen. 

Foreningen jobber for at begge biologiske foreldre gis felles foreldreansvar og felles 

omsorg og ansvar for felles barn, og forlikestilling og likeverd på det familiepolitiske 

området. 

 

Det vises for øvrig til Foreningen 2 Foreldres vedtekter. 

 

Styret 

Styret består ved inngangen til 2009 av følgende personer: 

 

Ansvar Adresse Telefon E-post 

Leder: Rune Harald 

Rækken 

Røsslyngen 16, 

2743 Harestua 

61323725 og 

90523845 

raekken@online.no 

Kasserer: Bjørn 

Kristian Rudaa 

Alvernlia 43, 

1453 Alvernlia,  

66914297 og  

95278 636   

bjorn.kristian.rudaa@fa

gforbundet.no 

Nesteleder: Roger 

Sollied Johansen 

Lalienveien 6, 

1453 

Bjørnemyr 

99738999 leder@f2f.no 

Styremedlem: Lill 

Hege Furulund 

Høimyr 

 93051616 lhfh@jareld.no 

Styremedlem: 

Mariann Næss 

Camilla Collets 

vei 13A, 0258 

Oslo 

 93208562  

mn@jareld.no 

Styremedlem: Lars 

Roar Rud 

Stikkveien 12B, 

1481 Hagan 

64007461 og 

90508007 

larsroarrud@yahoo.no 

Styremedlem: Peter 

Meidell 

Pilestredet Park 

32, seksjon 55, 

0176 Oslo  

22116295 

eller 

90757148 

peter.meidell@oslonett.

no 

1. vara: Øystein 

Rudjord 

Solbergliveien 

88, 0683 Oslo 

90526907 oystein@rudjord.no 

2. vara: Anne Lise 

Mevold 

  95031617 aar@kredinor.no 

3. vara: Bjønnulv 

Evenrud  

Eugenies gate 

4, 0168 Oslo 

41778211 evenogrud@gmail.com 

4. vara: Bjørnar 

Strøm 

 90942998 bstrom@mil.no 
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Styrets møter 

Styret har i denne årsmøteperioden hatt 10 styremøter: 2. februar, 7. april, 19. mai, 17. 

juni, 11. august, 16. september, 21. oktober, 18. november, og i 2009 6. januar og 22. 

januar. 

 

Økonomi 

Fylkeslaget søkte Oslo kommune om kroner 60 000 i driftsstøtte for 2008. Oslo 

kommune tildelte fylkeslaget en grunnstøtte (driftsstøtte) på kroner 40 000.  

 

Fylkeslagets største utgiftsposter er kontorleie med kroner 20 000, samt lønnstilskudd 

til F2Fs administrasjon med kroner 40 000. 

 

F2F Oslo og Akershus gikk i 2008 med et driftunderskudd på kroner 32 543.  

Egenkapitalen per 31.12.2008 var kroner 16 728,83. 

 

Medlemsoversikt 

Fylkeslaget hadde per 31.12.08 387 medlemmer, herav 305 medlemmer med fulle 

medlemskap, 1 familiemedlemskap og 81 støttemedlemmer. Tilsvarende tall per 

31.12.07 var 471 medlemmer, hvorav 399 medlemmer med fullt medlemskap, 61 

støttemedlemmer og 11 familiemedlemskap.  

 

Saker i perioden 

Lars Roar Rud, Peter Meidell og Rune Harald Rækken inngår i redaksjonen for 

Tidsskriftet 2 Foreldre. 

 

Peter Meidell og Rune H. Rækken har deltatt i F2Fs interne barnelovgruppe, nedsatt 

av hovedstyret. 

 

Fylkeslaget var en vektig bidragsyter til F2Fs faglige samling på Gardermoen i juni 

2008, hvor fylkeslagets leder sto for en gjennomgang av foreslåtte endringer i 

bidragsordningen så vel som en gjennomgang av F2Fs syn på foreslåtte endringer 

barneloven. 

 

Lokale aktiviteter 

F2F Oslo og Akershus har i perioden hatt en vaktgruppe som har betjent F2Fs 

vakttelefon hver tirsdag kveld. Øystein Rudjord leder gruppen. 

 

Fylkeslaget arrangerte i samarbeid med hovedstyret et debattmøte om barneloven 

25.08. Stortingspolitikere fra Venstre, SV, AP og FRP stilte til debatt, og det var bra 

publikumsoppmøte også. Alt i alt en vellykket debattkveld, selv om vi gjerne hadde 

sett at alle partiene på Stortinget hadde stilt med debattanter til møtet. 

 

21. oktober arrangerte fylkeslaget temamøte med gjennomgang av de innkomne 

høringssvarene til NOU 2008:9. Gjennomgangen var ved Lill Hege Furulund Høimyr 

og Rune H. Rækken. Etterpå var de åpnet for debatt.  
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18. november var det nytt temamøte om de foreslåtte endringer i bidragsordningen, 

som ble gjennomgått av Rune H. Rækken. Etterpå var det debatt og spørsmål fra 

publikum. 

 

Oppmøtet på disse medlemsmøtene har vært jevnt bra, med 30 -40 frammøtte på hvert 

av møtene, og med mange gode innspill fra publikum! Styret oppfatter dette som 

tilfredsstillende.  

 

Web 

Fylkeslagets websider har vært oppdatert med lokale aktiviteter og lokale nyheter. 

 

Media og myndigheter 

Mediagruppen har bestått av Lars Roar Rud og Rune H. Rækken, og gruppen har i 

perioden konsentrert seg om å være en støttefunksjon til hovedstyrets arbeid mot 

media og myndigheter.  

 

Fylkeslaget har vært pådriver og utførende for F2Fs to høringsuttalelser i 2008: 

- Om endringer i bidragsordningen 

- Høringssvar til NOU 2008:9 ”Med barnet i fokus” – om endringer i 

bidragsordningen. 

 

Fylkeslagets leder har også deltatt i radiodebatter og i TV, på oppdrag for hovedstyret.  

 

Kontakt med medlemmene 

Gjennom medlemsmøter har fylkeslaget hatt omfattende kontakt med medlemmer fra 

så vel egne som omkringliggende fylkeslag. 

 

Fram til oktober var det mulig for medlemmene å besøke oss på foreningens kontor i 

Inkognitogaten 33, Oslo.  På grunn av dårlig økonomi i F2F flyttet kontoret i høst til 

Åsenveien 1, Ski. 

 

Egenevaluering 

 Handlingsplan 2008 versus hva som er utført? 

En gjennomgang viser at vi har dekket bra de oppgavene som er prioritert i 

handlingsplanen, til tross for få ressurser som har dratt lasset. Handlingsplanens 

oppgaver som skulle følges opp har vært dekket mindre bra.  

 

 Hva har vært bra? 

 Ingen interne konflikter  

 Bra faglige møter, bra oppslutning og diskusjoner 

 Møter med familierådgivningskontorer 

 Bra høringsuttalelser, hovedsakelig produsert i F2F Oslo og Akershus 

 

 Hva er vi mindre fornøyd med?  

 Det store negative er svikten i medlemstallet 

 T2F som web-blad i stedet for trykksak 

 Permisjon av F2Fs administrasjonsleder 

 Huitfeldts håndtering og ”lekkasjer” fra BLDs barnelovarbeid. 
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Det understrekes at de fleste av disse ”negative” faktorer har vært utenfor 

herredømmet til fylkeslaget. 

 

Fra hovedstyret meldes det at F2F Oslo og Akershus har vært en av de store og gode 

bidragsyterne i organisasjonen i 2008. 

 

Oppsummering 

Fylkesstyrets linje med bevisst å være en støttefunksjon for hovedstyret har båret gode 

frukter. Det har vært arbeidsro og godt klima for gjennomføring av mange aktiviteter, 

både sentralt og lokalt, som referert overfor. Den viktigste aktiviteten i denne 

perioden har etter styrets syn vært bidrag til arbeidet med ny barnelov og endringer i 

bidragsregelverket. 

 

De tingene som har skjedd på bidragsområdet er fylkeslaget godt fornøyd med, men 

fylkeslaget er mer kritisk til at regjeringen ser ut til å gå mot vektige anbefalinger fra 

ekspertutvalget som var nedsatt for å jobbe fram ny barnelov. 

 

 

 

for Styret F2F Fylkeslag Oslo og Akershus 

Rune Harald Rækken, leder 

Sign. 



 

 

 

 

 

Handlingsplan for F2F Oslo og Akershus 
 

 

 

Periode: 2009 
 

 

 

Faste aktiviteter 

- rådgivningstjeneste hver tirsdag 

 

 

Prioriterte aktiviteter 

- salg av medlemskap i F2F for å styrke økonomien 

- arbeid mot media 

 

 

 

Følges opp 

- arrangere faglig orienterte medlemsmøter 

 

 

 

 



Budsjettpost Budsjett 2008 Regnskap 2008 Regnskap 2007 Regnskap 2006

Inntekter
Medlemskontingent 50 449,50
Seminarer (inngangspenger) 2550,00 3 850,00
Andre Tilskudd/tilbakeføring fra DNB 13 716,98
Driftstilskudd fra Oslo Kommune 30 000 40 000 30 000 40 000,00
Prosjektstøtte hovedstyret 32 000 20 000
Sponsing annonse 7 875
Diverse Salg
Renter 321 157 102,53
Sum Inntekter 62 000 40 321 60 582 108 119,01

Kostnader
Kontorleie 20 000 20 000 20 000 20 000,00
Strøm/vannavg.
Telefon/internett 1 650,00
Lønnsbidrag til Hovedstyret 40 000 9 774
Kotorutg./rekv.
Bøker/litteratur
Medlemsinfo, trykking, porto,utsendelse
Fremmedspråk, oversettelse to språk
Stand materiell/stand arr 3 000
Stand arrangement
Styremøter 5 000 2 950 4 423,00
Årsmøtekostnader 3 000 3 700 2 155 4 147,70

Landsmøte
Gaver/blomster 249,00
Reklamemateriell, avtalte m/Oslo Kom 2005 50 547,50
Medlemsaktiviteter/sosiale aktiviteter 19 501,50
Medlemsmøter 14 000 7 704 2 570 26 037,00
Seminarer rådgivning, vår og høst 15 000 2 419,00
Bankomkostninger 2 000 1 461 1 543 1 841,00
Reklame/annonse 18 547,00
Div. Utlegg (porto mm) 868
Sum 62 000 72 865 39 860 149 362,70

Resultat 0 -32 543 20 722 -41 243,69

Balanse pr 31.12. År 2008 År 2007 År 2006

Eiendeler og omløpsmidler
Bankinnskudd 16728,83 49272,07 28 549,91

Sum eiendeler og omløpsmidler 16728,83 49272,07 28 549,91

Egenkapital og gjeld
Egenkapital 01.01 49271,95 28549,91 60 019,60
Gjeld til F2F Hovedlag Note 1 9 774,00
Gjeld til Oslo Kommune Note 2
Tilført i form av driftsresultat -32 543 20 722 -41 243,69
Sum egenkapital og gjeld 16728,70 49271,95 28 549,91

Regnskap for 2008
F2F,  Oslo og Akershus Fylkeslag



Drift Oslo og Akershus fylkeslag

Budsjettpost Budsjett 2009

Inntekter
Driftstilskudd fra Oslo Kommune 50000
Prosjektstøtte fra hovedstyret 10000
Sum Inntekter 60000

Kostnader
Kontorleie
Stand materiell/Stand arrangement
Styremøter 3000
Årsmøtekostnader 3000
Landsmøte 20000
Medlemsaktiviteter/sosiale aktiviteter
Medlemsmøter 14000
Seminarer rådgivning hele F2F
Bankomkostninger
Reklame/annonse 15000
Sum 55000

Resultat 5000

Budsjett  2009
F2F,  Oslo og Akershus Fylkeslag



  

 

 

 

 

 

F2F Oslo og Akershus sin valgkomite bestående av Terje Borgersen og Jan Sjølshagen har 

innstilt følgende personer i styreverv for foreningen i 2009: 

 

Leder: Rune H. Rækken  

Styremedlem : Bjørn Rudaa 

Styremedlem : Roger Sollied Johansen 

Styremedlem : Peter Meidell 

Styremedlem : Øystein Rudjord 

Styremedlem : Bjørnar Strøm 

Styremedlem: David Guldager 

 

Varamedlem 1: Ole Andreas Berg Rusten 

Varamedlem 2: Jonas Jørstad 

Varamedlem 3: Lill Hege Furulund Høimyr 

Varamedlem 4: NN 

 

Revisor: Christian Dye 

 

 

 

 

 

Lillestrøm 26.01.09 

 

Terje Borgersen (sign.)  Jan Sjølshagen (sign.) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Innstilling til ny valgkomite 

 

 

Styret innstiller følgende valgkomite i F2F Oslo og Akershus for kommende styreperiode:  

 

 Terje Borgersen 

 Jan Sjølshagen 

 

Begge er forespurt og har sagt seg villig til å være med i F2F Oslo og Akershus valgkomite 

for kommende styreperiode. 

 

 

 

 

For styret i F2F Oslo og Akershus 

 

Rune H. Rækken (sign.) 
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